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Braktick

Praktické prispévky k tématu ,Vychova k poslani“ Ize rozdélit do t¥i tematickych okru-
ha: povolani élovéka (East A), jeho jednani v souladu s evangeliem ve svétle socialni
nauky cirkve (€asti B a C) a duchovni Zivot (Cast D). Pispévkim predchazi shrnuti
pfistupl k mladym lidem na zakladé poznatk( vyvojové psychologie. Navrhy aktivit
Ize vyuzit i pro dospélé Ucastniky katecheze i pro starsi déti, vzdy s Gpravou respek-
tujici specifika jejich osobnostniho vyvoje.

Cast A navazuje na &lanek P. Chalupy o Josefovi Egyptském. Nabizime vam scénéaf
programu, ktery byl realizovan se zaky 8. a 9. tfid v ramci dvoudenniho pobytu.

Zivot podle evangelia se n&kdy redukuje na Zivot podle pfikdzani. Je nutné, aby se
Clovék rozhodoval s laskou, ve svétle viry a dokédzal povzbudit nadéji, ze vSe, co se
déje, ma smysl. Pfikazani poskytuji orientaci, ale ne doslovny navod. K takovému
uvazovani je tfeba pfipravovat vychovou. Béhem ni dozrava moralni sudek; mélo
by dojit k pfechodu ze stadia konvenéni moralky k postkonvenéni (viz ¢lanek ,Moralni
vychova dospivajicich v podminkach soucasné spolecnosti“). Ve zminéném ¢lanku
jsme téz predstavili jednu z moznych metod prace — model hermeneutické existen-
cialni didaktiky (HED). Jiné metody nabizi systém kritického mysleni, pfedstaveny
v €. 2/2012.

V €asti B najdete dva scénére, ve kterych byl model HED uplatnén pfi hledani vhod-
ného feSeni situace. Naméty vychazeji z knizky pro teenagery Zméri to ty. Spolec-
nym jmenovatelem prvniho pfispévku je solidarita s télesné postizenym ¢lovékem.
Druhd aktivita feSi pfedstavy o vedeni skupiny, ktera ma realizovat spolecné dilo
(projekt, zameér).

Cast C obsahuje dva p¥ispévky k tématu ,Mir a spravedinost®. Jedné se o mir ve
smyslu pokoje, ktery zvéstovali andélé véem lidem dobré vile pfi narozeni Mesiase
a kterym mize byt naplnéno srdce ¢lovéka prostfednictvim Ducha svatého. Jedno-
duch& motivacni aktivita s ndzvem ,Pozdrav* je pouZitelna kdykoliv k Gvodu do téma-
tu. Z pozdravu lze vyc€ist hodnotu, ktera je pro pfisluSny narod zvlasté cenna a jejiz
naplnéni pfindsi mir. Na tuto aktivitu Ize navazat katechezi o pozdraveni pokoje pfi
slaveni eucharistie, ktera sjednocuje vSechny a vSechno v Kristu.

Obsahlejsi scénar s ndzvem ,Vietnamci je doplnén pfilohou s podrobnymi informa-
cemi, umisténou na www.cestykatecheze.cz (v rubrice ,Ke stazeni*). Ugelem tohoto
pfispévku je poskytnout katechizovanym moznost vcitit se do postaveni viethamské
menSiny u nas, pfemyslet o vztahu k ni, pfipadné podnitit zajem o jeji kulturu. Pfispé-
vek je doplnén informaci o pastoracni sluzbé ve vietnamské komunité u nas, kterou
koordinuje redemptorista P. Piotr Nowicki, CsRc.

Cast D predstavuje katechetické programy na dobu adventni. Programy Ize vyuzit
ve farnosti, a to zvlasté v rodinach. Brnénské kate-
chetické stfedisko nazvalo program ,Adventni bra-
na viry* a kralovéhradecké katechetické centrum
nabizi program s titulem ,Otevrete brany svého
srdce Duchu Bozimu“. Nabidku dopliuji programy,
které vznikly ve spolupraci Katechetického a pe-
dagogického centra v Ostravé a Casopisu Duha,
a také prispévek z italského ¢asopisu Dossier Ca-
techista (Elledici, Turin) s nazvem Paruzie (,Jezi-
80v navrat*).

Obsah:

A Po stopach Josefa Egyptského

B  Zmén to ty (obétavost, vedeni skupiny)
C  Mir a spravedlnost (pozdrav, Viethamci)
D  Adventni programy
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ETICKA TEMATA V KATECHEZI S DOSPIVAJICiMI MLADYMI LIDMI

VYZADUJI SPECIFICKY PEDAGOGICKY PRISTUP

Pfi praci s dospivajicimi mizeme poditat s nasledu-
jicim:

» dochazi k velkému rozvoji rozumové slozky jejich
osobnosti; rozuméji dobfe pojmu pfi€iny a na-
sledku, mysli v obecnych pojmech a katego-
riich a hlavné dovedou usuzovat, hodnotit a kri-
ticky uvazovat. Mnozi ucitelé a rodi¢e mohou byt
touto kriticnosti zaskocCeni, ale je potfeba si uvé-
domit, Ze jde vétSinou pouze o projev nového,
zralejsiho vztahu k okolnimu svétu. Dospivajici
provéfuje hodnoty, na kterych byl vztah s vy-
chovatelem budovan. Jsou-li pevné, obstoji;

¢ jsou schopni roviny symbolického uvaZova-
ni, chapou abstraktni pojmy jako spravedinost,
pravda, pravo apod.;

e UCinnéji se uci na zakladé poznani logickych
souvislosti. Proto je ddlezité pracovat v tomto
obdobi s materialem, ktery dava jedinci smysl
a nemusi jej pouze memorovat;

» rozviji se schopnost tvofit rlizné hypotézy, ové-
fovat jejich platnost a postupné je pfijimat nebo
zavrhovat. S tim souvisi i schopnost dospivaji-
ciho odliSit domnénku od prokazaného faktu
a poté se ji vzdat, kdyz nevyhovuje, a nahradit
ji lepsi;

¢ jsou schopnitzv. panoramatického vidéni své-
ta jak v pfistupu ke svétu, tak i k sobé samym.
Castéji se objevuji mravni soudy, které berou
ohled na druhého, z jehoz zorného Uhlu se ted
jedinec dovede divat i sam na sebe. Tak je moz-
né veétsi uplatnéni vzajemnosti jako principu
spravedInosti.

Autorita ucitele, pfestoze (v obecné roviné) procha-
zi krizi a v kazdém pfipadé je dospivajicimi proveé-
fovana, ma specificky vyznam. Ucitel by mél proje-
vovat tzv. pfirozenou autoritu: pfitahovat silou své
osobnosti, poskytovat pomoc a vedeni, kde je tfe-
ba. Nasledovani takovéto autority pfedpoklada vsak
i urCitou miru svobodného rozhodovani toho, kdo
autoritu pfijima. Nelze kadzat a moralizovat. Je tfeba,
aby vznikla vzajemna ddvéra, moznost spolehnout
se, zbavit se nejistoty a ziskat bezpec¢i. Pro samotné
dospivajici je charakteristickd schopnost vzdorovat
nepfizni osudu, néco vydrzet, byt vérny sam sobé,
svému presvédceni. Proto oceni pfimé a oteviené
jednani a stalost v ndzorech ucitele.

Pozitivnim zplsobem komunikace mezi dospivajici-
mi a dospélymi je diskuse, ve které mohou svobod-
né vyjadfit svij nazor. Ten vdak nesmime odsuzovat
¢i kritizovat. Je dllezité jej klidn& vyslechnout, neu-
rdzet se a neurazet ani je, jsou-li v rozporu s naSimi
nazory, ale klidné vysvétlit svoje stanoviska a stat se
pro né starSimi, zkuSeng&jSimi a rozumnéjSimi part-
nery.

V dobé dospivani vyrazné vzroste role a vliv vrs-
tevnikl. To plyne i z dal$i charakteristiky tohoto
obdobi, a to tzv. denniho snéni, kdy ¢lovék schopny
chapat zakony logiky tyto zakony pomiji a nechava
se unaset svou predstavivosti. A pravé tento sklon
se projevuje tim, ze se dospivajici snazi uniknout
kontrole dospélych a byt vice mezi vrstevniky. Z dét-
skych skupin se tak stavaji uzavienéjsi party. Toho
mlzeme vyuzit i v rlznych spoleenstvich, kte-
r&4 vznikaji nebo plynule pokracuji od détskych let.
Vztahy uvnitf téchto komunit mezi mladymi lidmi jsou
nyni intimnéjsi, zavaznéjsi, vyspélejSi — objevuje se
snaha vice spolu ,zit", bavit se, povidat si, sdélovat
a sdilet zazitky. Pratelstvi se ted zaklada na jinych
kvalitach nez dfive. A s tim mdze zkuseny uditel vel-
mi dobre pracovat.

Zdroje:

BARTUSKOVA, L. Né&které pohledy vyvojové psycholo-
gie na praci s mladymi bifmovanci, Cesty katecheze,
2012, €. 2, s. 14-17.

LANGMEIER, J; KREJCIROVA, D. Viyvojova psycholo-
gie. 2. aktual. vydéani, Praha: Grada, 2008,

S. 145-148.



A Po stopach Josefa Egyptského

V tomto pfispévku vam kréatce pfedstavime nékteré ak-
tivity z dvoudenniho programu pro dospivajici ve véku
13-15 let. Program byl realizovan pro 15¢lennou skupi-
nu Ucastnikd vyuky nabozenstvi v jedné farnosti v roce
2012. Jeho Géelem je podpofit osobni a duchovni rdst,
vztah s Bohem a orientaci na Zivotni cesté. Osnova se
odviji od pribéhu Josefa Egyptského podle Gn 37.

Obecné cile programu: umoznit G¢astnikm prozit spo-
le€né okamziky a zazitky a poskytnout jim tak prostor
k proziti sounalezitosti; prohloubit vzajemné vztahy ve
skupiné a s jejich ucitelem/katechetou; dat impuls k ote-
vieni namétu ,vztah mezi mnou a Bohem?*, ktery je pak
mozné v dalSi praci rozvijet dle dané inspirace.

Pouzité metody: ice-breakery (kratké hry s cilem ,pro-
lomit socialni bariéry*), dynamicsy (kratké intenzivni ty-
moveé hry), kooperativni aktivity, pohybové hry, relaxace,
dramatizace, prace s textem, diskuse, vytvarna a tvofi-
va ¢innost, aktivity na sebepoznani, reflexe, ritudly

Pouzité zdroje: Ekumenicky preklad Bible; BIC, M.
Vyklad ke Starému zakonu 1., 1996; filmové ukazky
z dokumentu BBC ,Tajemstvi Bible: Josef*, 4. dil ,Jo-
sef a jeho pestrobarevny plast* (Velka Britanie, 2003)
a z filmu ,Biblické pfibéhy: Josef* (Italie/lUSA/Némec-
ko, 1995) — vyuzito k motivacnim ukazkam.

Ukazky z programu:
Uvodni aktivita Truhla s poselstvim: Jejim cilem je
pomysiné otevfeni kurzu, Uvodni motivace, navozeni
atmosféry, prvotni zmapovani dynamiky skupiny. Cilem
hry je v €asovém limitu otevfit truhlu se dvéma zamky
(Cas cca 15 min.)

Charakteristika aktivity: Po mistnosti

jsou rozhazeny kli¢e (cca 100 kli¢d).

Uvnitf truhly je pergamen s poselstvim,

verSe z Bible pro vyuziti po celou dobu kurzu

a nadoba s fixy a nalepovacimi listky na jména.

Priib&h aktivity: Ugastnici sedi v komunitnim kruhu. Po
sdéleni organiza¢nich informaci jeden z lektor( dle pie-
dem smluveného signalu fika: ,Jesté se k nam casem
pfida posledni lektor Jenda...“ Hraje podmaniva hud-
ba. Prijde postava ,pastevce-poutnika“: ,Budte zdravi,
poutnici. Vim o vas, Ze jste se vydali na cestu. Dostal
jsem ukol predat vam tuto truhlu, ve které je pro vas ulo-
Zen vzkaz, bez néhoZ nemiiZete pokracovat. Zel, ztratil
jsem od truhly klice... Preji vam hodné Stésti pfi jejich
hledani... (Klice jsou rozmistény tam a tam...) Na ote-
vieni truhly mate 15 minut... BEZi vam cas!”

Vymezi se Uzemi, kde jsou klice k nalezeni, a pusti se
rychla hudba. Povzbuzujeme G€astniky, aby sbirali kli-
Ce a vytvorili si systém, jak pfijdou na ten spravny.

Po otevieni truhly pfeCte pastevec pergamen, ktery
je v ni: Narodil se jako 11. syn do vyznamného rodu.
Jeho obZivou bylo pastevectvi. Otec byl vyznamnym
muZem a vidcem kmene v daleké zemi. Jeho Zivotni
cesta nebyla jednoducha... Pojdte se spolecné vydat
po stopach Safenata Paneacha, Josefa, syna Jakobova
(a Rachel)... mozna objevite vyznamnou paralelu (po-
dobnost) s vasi osobni cestou... (Postava odchazi.) Tak
vam preji Stastnou cestu. Bud'te s Bohem...

Klicovymi aktivitami dalSiho programu jsou chrono-
logie Josefovy Zivotni cesty a moje Zivotni cesta: Ugast-
nici pracuji v malych skupinach. Jejich tkolem je sefadit
prfedem pfipravené karticky s kli€ovymi situacemi z pfi-
béhu Josefova Zivota na zakladé porovnani s biblickym
textem. Cilem je pfipomenout si Josefliv pfibéh, ktery
pak pozdéji uCastnici zpracuji do Casové osy a graficky
znazorni ,propady” a ,vzlety* Josefova zivota.

Navazuje imaginace - relaxace, pfi niz si kazdy ucast-
nik na zakladé podnétl lektora ,promita“ prib&h svého
zivota v obdobich 0-5 let, 5-10 let a po 10. roce véku
a v nich vyznamné udalosti a lidi, ktefi jej ovlivnili na zi-
votni cesté. Prostfedi a atmosféru je tfeba pfipravit. Po
skonceni se GCastnici ,vrati do reality”, vypisi a umisti
do predlohy své €asové osy jednotlivé udalosti a oso-
by tak, Ze je zaroven zhodnoti (+/-). Pokusi se zapsat
i vyhled do budoucnosti (jak by mohl vypadat mdj Zivot
cca do 30 let). Na zakladé dobrovolnosti mohou sdélit
nékteré prozitky ze své osy ostatnim. Totéz ucini lek-
tor. Porovnanim obou €asovych os a uvédoménim si
BoZiho plsobeni v Josefové i svém vlastnim Zivoté pro-
hlubuji své poznani o moznostech promérnovani, smyslu
jednotlivych udalosti apod. PrFistup lektora musi byt vel-
mi citlivy a musi ctit intimitu téchto aktivit.

Stézejni téma vyusti ve vecCerni aktivité ,Zkouska pout-
nika“, ktera poskytuje Géastnikdim vyzvy, zklidnéni, im-
pulsy k hlubsimu sebepoznani a navazani rozhovoru
s Bohem. V programu druhého dne je cenna spole¢na
reflexe vec€erni aktivity a zavérecny pfibéh ,bilancovani
Zivotni cesty s Bohem* o tézkych chvilich, ve kterych
nas Blh nese v naruéi. Truhla je opét zamé&ena, aviak
Ucastnici si odnaseji poselstvi na svoji dalSi cestu.

Ohlasy uéastnikt potvrzuji naplnéni cili programu.
Prostor k hlubsi reflexi vlastniho Zivota a vztahu s Bo-
hem byl vytvoren, kazdy si leccos uvédomil. Potvrdili, ze
i oni jsou vystaveni obtiznym Zivotnim situacim a jsou
schopni vytvofit ve své nitru prostor pro Boha.

Program byl pripraven pedagogickym tymem Katechetického
a pedagogického centra. Podrobné informace a konzultaci
méZe zajemcim na poZadani poskytnout néktery ¢len tymu.
Kontakt: pc@bihk.cz; tel.: 495 063 420.
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B Zmén to ty

Vychodiskem k namétdm uvedenym v této ¢asti by
mohl byt odkaz encykliky Caritas in veritate pape-
Ze Benedikta XVI.: Laska je nezmérnou silou, kterou
clovék dokaze premoci sam sebe a své Uzce osobni
cile a zasadit se o pokoj a dobro pro vSechny. Prav-
da Ci jeji poznani v osobnim slova smyslu znamena
prijeti planu, ktery s ndmi Bih ma. Uskutecriovani
takto pochopené pravdy a nasazeni sil lasky v jeji
prospéch je pravou cestou rozvoje ¢lovéka.

Jako inspiraci k vybéru témat pro mladé lidi ve véku
13-19 let jsme vyuzili publikaci Zméri to ty. Jeji autor
Zach Hunter, americky teenager, ji vénoval tém, kdo
touzi byt svobodni, a tém, kdo se snazi pomoci jim
k pravé svobodé Bozich déti. Zabyva se nejen kon-
krétnimi celosvétovymi problémy, ale dotyka se i na-
Sich osobnich postojd, viry, odvahy ¢i obétavosti.

.10, Ze jsme mladi, neznamena, Ze na naSich nazo-
rech nezaleZi, nebo Ze nemdzZzeme mit Zadny vliv. Bib-
le Fika: ,UZ na chlapci se z jeho zplsobl poznd, zda
bude v jednani ryzi a pfimy.* (Pfislovi 20,11) To zna-
mena, Ze nas lidé nemohou jen tak prejit jenom proto,
Ze jsme mladi. Nem(Zeme sedét a Cekat, Ze za nas
vSechno udélaji ti starsi.” (s. 22)

Autor uvadi pfib&hy stateénych muzl a Zen z histo-
rie i ze soucCasnosti, ktefi se postavili novodobému
otroctvi. Mozna nas a hlavné mladé lidi napadne
myslenka: Jak j& osobné mohu v tak velkém a celo-
svétovém problému a navic v mém véku pomoci?

JJestli si myslis, Ze Bh musi poc¢kat na nékdy, aby
mohl vyuZit tvé pomoci, jsi na omylu... MZes$ byt jeho
svédkem tam, kde mas vliv. Mizes se ve $kole posta-
vit za ty, se kterymi se Spatné zachazi, nebo zlstat
zticha, kdyZ jsi v pokuSeni pronést néco posmésného
nebo néco, co druhému ublizi. Mizes se spratelit se
spoluzaky, ktefi zrovna prochazeji t6Zkym obdobim.
KdyZ jsi oblibeny, nezacnesS byt povyseny a nebu-
des si vytvaret skupinu nohsledd. Mizes byt dobrym
svédkem svym charakterem a pevnymi zasadami na-
pfiklad tim, Ze se rozhodnes vyhybat se sexu a navy-
kovym latkam. K vlastnostem dobrého svédka patfi
zdravy usudek (védét, kde jsou hranice), moudrost
(umét uplatnit biblickou pravdu v kaZdodennich situ-
acich), zdrava sebedivéra (ne drzost a domyslivost)

a rozhodnost (trvat na spravnych vécech).” (s. 50)

Kazda kapitola této knihy konci nékolika otazkami
k zamysleni ¢i k diskusi. Tim se kniha mdZe stat i ja-
kymsi prlivodcem pro spoleéenstvi mladych lidi, ktefi
se pravidelné setkavaji. Naleznete zde tato témata:
inspirace, vliv, komunita, odvaha, schopnost vést,

soucit, vytrvalost, obétavost, pfekonavani tézkosti,
pevny postoj, nadSeni.

Zdroj: HUNTER, Zach. Zméri to ty. Praha: Samuel, 2009.

V nize uvedenych namétech pouzivame tato oznace-
ni roli: lektorem je zde myslen knéz, katecheta, ucitel
¢i jiny moderator skupiny. Ugastnikem je mys$len z&k
(pFi pouziti ve Skole) nebo Gc¢astnik katecheze.

Namét ¢. 1: DICK a RICK
Pfiklad pouziti modelu HED
(podle ¢lanku v casopise na s. 16—19).

Scénéf je urcen pro katechezi mladych lidi. Prvni
¢ast je mozné vyuzit i ve kole. Uvodni pfib&h navo-
zuje téma solidarity, obétavosti apod.

Scénar:

1. Motivaéni pfibéh a analyza situace: prectéte
pfibéh o otci Dickovi a synovi Rickovi (viz nize).
Ukolem kazdého Ggastnika je pfifadit pfib&hu
jednoslovny nazev, ktery bude vyjadfovat jeho
hlavni téma — Ize sepsat na tabuli nebo na papir.
(Pozn.: Analyzu Ize provést i jinak nez jen jedno-
slovnym nazvem. Je to jedna z moznosti.)

2. Formulace otazek: uc¢astnici se snazi formulo-
vat moralni otazky, které je k pfibéhu napadaji
a které zaroven souvisi s jejich osobni situaci.

3. PoloZeni zakladni otazky: lektor vybere klicovou
otazku, napiSe ji na tabuli a seznami Gcastniky
s nékolika hypotézami, které budou pfedmétem
dalSiho zkouméni. Hypotézy mohou navrhovat
i sami UcCastnici, aby si sami uvédomili, co jesté
neveédi, a zaroven vytusili, jakym smérem se mo-
hou vydat pfi svém hledani.

4. Studium pramenti a diskuse ve skupinach:
GCastniky rozdélime do skupin se dvéma az Ctyf-
mi ¢leny. Kazda skupina dostane jeden pramen
z nize uvedené nabidky, ve kterém ma hledat od-
povédi na poloZzenou otazku. Jako prameny po-
uzijeme v tomto pfipadé vybrané biblické texty,
uryvky z poslednich dvou encyklik papeze Bene-
dikta XVI. a z legendy o sv. Anezce Ceské.

5. Nalezeni cennych indicii: formulace odpovédi
na zakladni otazku s prihlédnutim ke studova-
nému prameni a zku$enostem Gcastnikl (vystup
z kazdé skupiny).

6. Konfrontace odpovédi: zastupce kazdé skupi-
ny pfedstavi a okomentuje odpovéd na zakladni
otadzku. VSichni G€astnici pozorné naslouchaji
predkladanym feSenim.

7. Vypracovani odpovédi: kazdy Ucastnik si vy-
pracuje svoji osobni odpovéd na zakladni otaz-
ku, ke které na zakladé spole¢ného zkoumani
dospél, a zapiSe si ji do svych poznamek.



8. Zavérec€na interpretace: pod vedenim lektora
si v8ichni zopakuji cestu, kterou prosli od tazani
az po nalezeni odpovédi. Zkontroluji, zda skutec-
né odpovédéli na zakladni otazku, a uvazuji, jak
mUze nalezena odpovéd konkrétné ovlivnit jejich
soucasny zivot. MZe navazat vhodna zazitkova
aktivita, kterd by byla jistym ocenénim jejich do-
savadniho nelehkého Gsili a zaroven i kreativnim
prostorem pro praktické ovéfeni spravnosti jejich
zavéra.

Pro katechezi: Na pfedchozi postup doporu€ujeme

navazat spole¢nou modlitbou:

¢ chvile ticha na osobni zamysleni

e vzkaz synovi Ci otci / formulace svédectvi / po-
selstvi €i vyzva pro mne / rozhodnuti pro néjakou
aktivitu apod.

e modlitba

Pomticky:

Pfibéh (k bodu 1): Nedavno jsem cetl o tymu sloZe-
ném z otce a syna. Béhaji spolu maratony, zavodi v tri-
atlonu a jednou dokonce urazili pésky 3735 mil napfic
Spojenymi staty. Jsou znami jako Tym Hoyt — tata se
jmenuje Dick Hoyt a jeho syn Rick. A - mimochodem,
Rick nedokaze chodit ani mluvit. BEhem porodu se
mu pupecni Sridira omotala kolem krku a zabranila
privodu kysliku do mozku. Lékafi Dickovi a jeho Zené
rekli, Ze jejich syn uZ bude naporad Zit jen jako ,Ziva
mrtvola“. Rickovi rodiCe se ale ze vSech sil snaZili, aby
mél Rick normalni Zivot, ktery vétsSina z nas povazu-
je za samoziejmost. Pro Ricka byly nemozZné i véci,
které vétsina z nas déla nerada, jako je tfeba venceni
psa. Jeho rodi¢im se podafrilo dostat ho do normaini
zakladni Skoly. Bylo to mozné diky pocitaci, ktery Rick
ovlada nepatrnymi pohyby hlavy. Prostrednictvim to-
hoto pocitace miZe prenaset myslenky a emoce na
obrazovku. (Rick je mimochodem velky hokejovy fa-
nousek, a tak jeho prvni slova byla: ,Do toho!*)

KdyZz bylo Rickovi patnact, poprosil tatu, aby se s nim
ztcastnil dobrocinného béhu na pét mil, jehoz vyté-
Zek Sel na mistniho sportovce, ktery po trazu ochrnul.
Dick nebyl Zadny béZec — nikdy v Zivoté viastné ne-
sportoval, ale souhlasil, Ze Ricka poveze cely zavod
na invalidnim voziku.

Od té doby se tym otce a syna zucastnil vice nez
deviti set sportovnich akci! Patfil k nim béh na deset
kilometrd, pdlmaratony, maratony i triatlon. KdyZ spo-
lu zavodi v Ironman triatlonu na Havaji, ktery zacina
Ctyrkilometrovym plavanim v oceanu, uloZi Dick Ricka
do ¢lunu a tadhne ho na lané, které ma uvazané ko-
lem pasu. Pak vyleze z vody, prenese Ricka na start
cyklistického zavodu na sto osmdesat kilometrd, pri
kterém Rick sedi pred tatou na specialné vyrobeném

sedadle. KdyZ spolu dokonci tuto ¢ast zavodu, Dick
Ricka premisti do lehkého invalidniho voziku a ten
pred sebou tlaci po cely maraton, tedy 42,2 km. Nej-
lepsi ¢as, kterého v této discipliné dosahli, je trinact
hodin, Ctyricet tfi minut a tricet sedm vtefin. Nechapu,
jak to nékdo miZe dokazat a nevypustit pii tom dusi.

Klicovou otazku a hypotetickou odpovéd urcuje

lektor podle znalosti své skupiny a podle jejich reakci

v bodé 1. K orientaci mohou poslouzit nékteré otazky

.poshirané“ z internetu:

 Plati pfislovi ,Kazdy dobry skutek ma byt po zasluze
potrestan“?

¢ Jaka je hranice mezi obétavosti a zneuzivanim dobré
vile?

¢ Jak reagovat na obétavost vynucovanou manipula-
tivnim zplsobem?

¢ Je obétavosti schopen kazdy ¢lovek a Ize ji povazo-
vat za povinnost?

Prameny k bodu 4:

« Biblické texty: napf. Mt 5,1-2; Mt 5,13-16; Mt 5,41-42;
Ga4,4-5;1 P 2,21-24; 1 P 4,13-14 a dalsi.

* Encyklika Caritas in veritate: vybér ze €. 1, 6 (Laska
presahuje spravedinost, protoze milovat znamena
davat, nabizet druhému ze svého...), 53 (Jeden z nej-
horsich druhl chudoby, kterou ¢lovék mize zakouset,
je samota...).

« Zlegendy o sv. Anezce Ceské: viz pfiloha 1203-PP-B.

¢ Jiné: napf. ¢lanek ,Pomoc druhym — jak poznat hrani-
ce?" (viz rubrika Otazky a odpovédi na www.vira.cz).

Podrobnégji k celému tématu v pfiloze 1203-PP-B
na www.cestykatecheze.cz.
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2. téma: SCHOPNOST VEST

Cirkev je spoleenstvim kiestand, kterému byla od
pocatku vlastni hierarchicka struktura. Za kazdou
oblast jeji sluzby zodpovida konkrétni osoba, at’ uz
biskup, knéz nebo tzv. laik. Zodpovida se Bohu, své-
mu nadfizenému i celé cirkvi. MGZeme si polozit né-
kolik otazek: Je kazdy schopen vést druhé lidi nebo
realizaci néjakého dila? Ma k tomu odvahu? Lze se
vedeni u€it? Kdy k tomu nastane ten spravny oka-
mzik?

Zach Hunter zafazuje toto téma pro mladé lidi, aby
se nebali zodpovédnosti za vedeni druhych. Za dd-
leZité povazuje vedeni vlastnim prikladem. Za bib-
lické motto k tomuto tématu vybral vzkaz sv. Pavla
v 1. listé Timotejovi: ,Nikdo at tebou nepohrda proto,
Ze jsi mlady; ale tém, kdo véfi, bud vzorem v feci,
v chovani, v lasce, ve vife, v Cistoté." (1 Tm, 4,12)

Jiné vyuZziti tématu se nabizi v souvislosti s realiza-
ci dobrého napadu, ktery vznikne napf¥. ve spo-
le¢enstvi mladeze. Styl ,vSichni délaji vSechno“ se
v praxi pfili§ neosvédcuje (nikdo pak za nic neodpo-
vida). Proto je zpravidla nutné rozdélit si role, a tedy
i Ukol vedeni. Spole€enstvi pak realizuje pfijaty ukol
bud' jako ,skupina“, nebo jako ,tym*“. Pro skupinu je
dulezité rozdéleni roli. Cilem kazdého €Elena je zvlad-
nout roli tak, aby splnil svdj Gkol. Oproti tomu &lenové
tymu sdileji hodnoty (co je dllezité a co ne) a kazdy
¢len tymu vi, pro¢ je to dilezité (sdilena presvédce-
ni). Sdileji se téz kritéria (co je spravné a co ne).

PFi vedeni skupiny i tymu se mohou uplatnit rizné
styly: autoritativni styl (vedouci ma moc a rozhoduje;
jednosmérna komunikace); demokraticky styl (ve-
douci si ponechava odpovédnost v konecnych roz-
hodnutich, ¢lenové tymu se podileji na pribézném
rozhodovani, obousmérna komunikace) nebo ,Lais-
sez-faire* (vedouci dava praci volny pribéh; skupina
feSi rozdéleni a postup prace sama).

Navrh programu katechetického setkani: tcastni-
ci se budou postupné zabyvat niZze navrzenym zpU-
sobem témito skupinami otazek:

1. Coje to styl vedeni? Jaké mam s vedenim zkuSe-
nosti a jaké mi nejvice vyhovuje? Jaké misto ma
vedeni v cirkvi?

2. Jaké vlastnosti délaji z ¢lovéka dobrého vedou-
ciho? Jaké své vlastnosti mizes nabidnout Bohu
pro néjaké vedeni?

3. Mél(a) jsi nékdy pocit, ze t&é Blh vybizi, abys
néco délal(a), ale ty ses bél(a), ze selzeS nebo ze
by druzi tvoje vedeni nepfijali? Jak ti vtom mdze
pomoci priklad jiného ¢lovéka nebo druzi lidé?

4. Jak se stava ze skupiny lidi ,tym*“, ktery sdili spo-
le€né hodnoty, pfesvédceni a kritéria?

Provedent:
ad 1) Motivaéni hra na rizné zpusoby vedeni:
Ucastnici se rozdé&li do dvojic. Jeden z dvojice ma
zaviené oci, druhy ho vede. Vzajemné se provedou
po prostoru mistnosti. Zaindme od nejjednodussi-
Ucastnici se ve dvojicich vystFidaji tak, aby si kazdy
zakusil pocit byt veden, a to vdemi zplsoby:
1. zplsob — vedeme druhého za obé ruce;
2. zpUsob — vedeme druhého za kone&ky prstd;
3. zplsob — vedeme druhého pomoci nité, kterou
kazdy z dvojice drzi za jeji konec (¢im delSi nit,
4. zplsob — vedeme druhého hlasem (mezi dvojici
neni zadny télesny kontakt, ani pfes predmét;
ten, kdo mé& zavfené oci, postupuje veden pouze
hlasem toho druhého).
Nasleduje diskuse o pocitech, které ucastnici méli
pfi jednotlivych zplsobech vedeni. Ktery z nich byl
Senosti s vedenim? Moderator seznami Ucastniky
s moznymi styly vedeni. Diskutujte o jejich vyhodach
a nevyhodach.

ad 2) Seznamte se s pfibéhem krale Davida, ktery
se s pomoci Bozi vypracoval z pastevce na nejslav-
néjsiho krale Izraele.
Kazdy G€astnik vypiSe tfi vlastnosti, které na Da-
vidovi ocefiuje, a vedle tfi své vlastnosti, které by
chtél nabidnout Bohu pro vedeni.
Napiste vSechny Davidovy vlastnosti na spolecny
papir nebo tabuli a pouzijte metodu DDB k sesta-
veni zebficku dllezitosti (viz nize).
Kazdy ucastnik porovnéa vysledny zebficek se svy-
mi vlastnostmi.
Diskutujte spole&né o tom, zda mlze vést skupinu
kazdy clovék. Moderator diskusi usmérfiuje, aby
dosla k poznani, ze kazdy mizZe vést druhé vlast-
nim prikladem.
DDB (distributivné delegativni bodovani): Kazdy tcast-
nik ma k dispozici 100 bodd, které mdze rozdélit mezi
navrhované vlastnosti. Cast svych bod miZe predat
jinému Gcastnikovi, pokud je sdm nechce vyuzit.

ad 3) ZtiSeni, vlastni zamySleni nad otazkami.

ad 4) Ugastnici katecheze se domluvi na realizaci né-
jakého spolecného projektu (ve farnosti, pro Skolu, pro
potfebné lidi apod.), ktery je v§em dobfe znamy, napr.
Trikralové sbirky. K diskusi pouZzijte metodu ,,couva-
ni problémem®: nejprve vSichni G€astnici vymysleji,
co vse Ize udélat ,Spatné” (jak nejhdife by mohla akce
dopadnout). Ve druhé ¢asti hledaji konkrétni zpdso-
by, jak situaci pozitivné feSit, aby se akce vydafila. Na
zavér formuluji: o co vSem jde (jakou ,hodnotu“ ma
akce prinést); pro¢ by se to mélo vydafit a co je pro



C Mir a spravedInost

1. téma: POZDRAV

,Dobry den®, ,ahoj", ,Cau“... slovicka, kterd uzivame
pfi setkani s druhou osobou. Co je v téchto pozdra-
venich obsazeno? Ma takovy pozdrav dalSi vyznam,
nez je zahajeni rozhovoru nebo potvrzeni, zZe jsem si
druhého clovéka vsiml?

V tabulce je zapsano nékolik pozdravd (1. sloupec)
z rlznych zemi (2. sloupec), a to ze soucasnosti
i minulosti. Kazda z uvedenych zemi je znama svoji
specifickou kulturou Zivota. Ve tfetim sloupci je uve-
den vyznam pozdravu zpravidla odvozeny z etymo-

logie slov. V§em pozdravim je spole¢né prani dobra,
i kdyZ to je v kazdé kultufe chapano trochu jinak.

A jakou souvislost ma pozdrav s mirem? Hledani od-
povédi na tuto otdzku mdze byt vylsténim aktivity,
ve které Ize postupovat nasledovné:

1. Vytisknéte tabulku a rozstfihejte ji na jednotliva
poli¢ka (jednu sadu kartic¢ek pro dvojici nebo tro-
jici tCastnikd). Karticky vliozte do obalek.

2. Rozdélte Gcastniky do skupin. Ukolem kaZzdé
skupiny je vytvofit z karticek trojice, které spo-

lu souviseji. Skupiny si sdéli vzajemné vysledky
a opravi pfipadné chyby.

3. Hledejte odpovédi na tyto otazky: Co jednotlivé
trojice slov vyjadfuji? Co maji vSechny vyznamy
pozdravu spole¢ného? Jakou souvislost maji po-
zdravy s mirem?

4. Hledejte dalSi souvislosti mezi mirem, Zivotem Je-
7i%e Krista a nadim kfestanskym Zivotem. Mlzete
vytvofit myslenkovou mapu z t&chto slov: JEZIS
KRISTUS, BOZi KRALOVSTVI, EUCHARISTIE.
Pfifadte k nim dalSi pojmy: vtéleni, uzdravovani,
uceni, smrt a vzkfiSeni; sjednoceni vSech v las-
ce, spolecenstvi s Bohem; shromazdovani Bozi
rodiny, sjednocovani Bozi rodiny, dikdcinéni.

5. Vyuzijte obsahu c¢lanku ,Pozdraveni pokoje”
(Cesty katecheze €. 4/2009) a vysvétlete si obsah
tohoto liturgického Ukonu.

Poznamka: tabulku i pfiklad mentalni mapy k bodu 4
najdete na www.cestykatecheze.cz, Ke stazeni,
slozka 1203-PP-C. Clanek najdete v rubrice
Archiv.

Inspirace k pozdravim: http://blisty.cz/art/27365.html

. TY DOBRY
NI HAO CINA
(ktery mas manzelku a déti)
SALOM IZRAEL POKOJ / MiR, HARMONIE
SALVE RiM BUD ZDRAV
KIN KHAO TEO THAJSKO UZ JSI JEDL?
SALAMUN BABYLONIE UZDRAVIT SE
DOBRY DEN EVROPA MIiT USPECH
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2. téma: VIETNAMCI

Sougasti vychovy k ucté vacéi drunému CElovéku je
i seznameni se s lidmi, ktefi se od nas néjak vy-
razné odliSuji. Vybrali jsme viethamskou mensinu,
ktera je vdem dobfe znama. Uc€astnici se maji se-
znamit s prvky vietnamské kultury a pokusit se po-
jmenovat pocity, které mlze prozivat cizinec v nasi
zemi. Ugelem je povzbudit &i posilit postoj tolerance
k pfislusnikdm narodnostnich mensin. Aktivita mGze
predchézet napf. besedé s cizincem.

v pfiloze umisténé na www.cestykatecheze.cz
v rubrice ke stazeni ve slozce 1203-PP-C. V této

sloZce jsou umistény i dalsi elektronické pomdcky
zminéné nize. V pouzité literatufe jsou uvedeny in-
formace o dalSich menSinach, které Ziji v nasi vlasti
(Bulhafi, Chorvati, Madari, Némci, Poléci, Rusini,
Rusové, Rekové, Slovaci, Ukrajinci).

Predpokladany pocet ti¢astnikd je tfi a vice.

Scénar:

I. Motivace téastnikl k zajmu o téma:

1. Celé skupiné dame k dispozici pfedem napsané
listky. Na jednom listku je vZdy jedna véta, kterou
mohl napsat chlapec pfiblizné ve véku Gcastni-
ka:

¢ Rad se sméji.

¢ Mam hnédé oci a €erné vlasy.

e Mam velkou rodinu.

« MUj tata nosi dlouhy nehet na mali¢ku.

e Mam rad ryzi.

¢ Umim namalovat draka.

*  Umim jist hdlkami.

¢ Vim co je khaki, pomelo a jujubu.
Ucastnici si véty postupné prectou a zkouseji si
pfedstavit osobu, kterd mdze byt jejich autorem.
PfedevSim se snazi zjistit jeji narodnost. Poté,
co prijde skupina na to, Ze jde o viethamského
(viz pfiloha).

2. Kazdy uc€astnik si vylosuje listek s vietnamskym
jménem a jeho prekladem: napf. Due — ctnostny
(daldi jména jsou uvedena v priloze). Ugastni-
ci chodi po prostoru a predstavuji se navzajem
svym vietnamskym jménem. Potfasaji si také ru-
kama (po vietnamském zpCsobu berou dlan dru-
hého ¢lovéka do obou svych rukou).

3. Ugastniky rozdélime do t¥i skupin. Nejprve si
vSichni spole¢né prohlédnou fotografie ze zivota
lidi ve Vietnamu (napf. prace na ryzovych plan-
tazich, zivot ve mésté, zivot na vesnici, rybolov
apod.; jako zdroj obrazkd doporuéujeme zadat do
vyhledavace Google — Obrazky heslo ,life in Viet-
nam“ nebo pouzit powerpointovou prezentaci).

Kazdéa skupina si vybere jednu ¢innost a vytvo-
i Zivy+ obraz nebo ji pfedvede jako pantomimu.
Ostatni se snazi urcit, co je pfedstavovano. Sku-
pina pak zdGvodni, pro¢ si onu ¢innost vybrala.

1. Pfedstavy a pfedsudky o narodnostni mensiné

4. Spole¢né rozvedeme debatu o tom, co vime
o Vietnamu, jak tam lidé Zziji, jaké je politické
usporadani zemé, historie Vietnamu apod. Ne-
chame c€astniky, aby formou brainstormingu
vyjadfovali vSe, co sami o této zemi védi. Dané
odpovédi mlzeme zapisovat na tabuli ¢i papir.
Poté doplinime znalosti skupiny o dalSi potfebné
informace, které mame pfedem o Vietnamu pfi-
praveny (viz pfiloha).

5. Nyni zadame Gcastniklm ukol, aby kazda skupi-
na sepsala, co si mysli o dlivodech, pro¢ se u nas
Vietnamci usazuji, a s jakou reakci Ceské verej-
nosti se setkavaji (predsudky, pfezdivky, obavy
apod.).

6. Nabidneme Gc¢astnikdim piibéh konkrétniho ¢lo-
véka. MlZzeme k tomu vyuzit nékterého pofadu
Ceské televize (konkrétni tipy na pofady i struény
prepis vybraného pfibéhu viz pfiloha). Pro star-
§i déti doporucujeme knizku Aleny Jezkové — viz
nize.

7. Kazdy ucastnik si nyni zkusi pfedstavit svého
vrstevnika viethamské narodnosti a zkusi napsat
jeho jménem dopis na rozlou¢enou prfed odjez-
dem z Vietnamu. Poté si G€astnici sednou do
kruhu zady k sobé a kazdy sam za sebe precte
svUj dopis. Tuto ¢ast mdzeme podkreslit né&jakou
typickou vietnamskou hudbou (tip z Youtube viz
nize). Snazime se o to, aby si skupina uvédomila,
jak je tézké opustit svoji rodinu a vydat se UpIné
do neznama. Dopisy dame k fotografiim z Vietna-
mu a zanechame je v rohu mistnosti. Ugastnici se
posadi do kruhu, do jehoz stfedu umistime kufr,
ktery nam bude symbolizovat Vietnamce, jenz
opustil svoji vlast a pricestoval do Ceské repub-
liky.




I1l. P¥ijeti cizince v nasi zemi

8. Rozdame kazdému ucastnikovi jeden listek. Na
listcich jsou napsany jednotlivé tyto pojmy: vinég,
chut (jidlo), vlastnost, zvuk, barva, nalada, slovo,
véta, pocasi... Kazdy u€astnik si promysli, jak na
cizince mlze plsobit nase zemé (napf. s jakymi
typickymi viinémi se zde setkd, s jakou kulturou,
gastronomii, jaké vlastnosti jsou typické pro Ce-
chy apod.). Poté kazdy sdéli ostatnim své heslo
a vyklad k nému.

9. Na Uplny zavér kazdy sam za sebe napiSe, jakou
vzpominku na naSi zemi by préal vietnamskému
vrstevnikovi.

IV. VloZeni do modlitby

Jezis byl vyslan svym Otcem, aby se stal Clovékem.
Autor Janova evangelia komentuje okolnosti prova-
zejici jeho pfichod: ,Na svété byl, svét skrze néj po-
vstal, ale svét ho nepoznal. PriSel do svého vlastniho,
ale jeho viastni ho nepfrijali. Tém pak, ktefi ho prijali
a véri v jeho jméno, dal moc stat se BoZimi détmi.”
(J 1,20-12) Z uvodnich kapitol knihy Genesis po-
znavame, ze BUh stvofil zemi pro ¢lovéka a svéfil ji
do jeho péce. VSechny lidi pfitom stvofil ke svému
obrazu, a dal jim tak stejnou ddstojnost. Jezi$ pfiSel
pomoci lidem, aby Zili jako bratfi a sestry, déti nebes-
kého Otce.

Rozdame Gcéastniklm listky s biblickymi texty nebo

odkazy na né (pokud maji k dispozici kazdy jednu

Bibli). Napf.:

¢ Bratrska laska at' trva, s laskou prijimejte i ty, kdo
pfichazeji odjinud — tak néktefi, aniz to tusili, méli
za hosty andély. (Zd 13,1-3) Dalsi texty viz pfi-
loha.

Po chvili ticha k vlastnimu rozjimani nad textem po-
kradujeme spontanni modlitbou Géastnikd.

Tento scénafi mize slouZit jako urcity manual pro ja-
koukoli narodnost, které se chceme pravé vénovat.

Pouzitd literatura:

MACHKOVA, Eva (ed.). Projekty dramatické vychovy pro
stfedoSkolaky. Praha: Portal, 2012.

SISKOVA, Tatjana (ed.). Viychova k toleranci a proti
rasismu. Praha: Portél, 1998.

Doporucena literatura:

STICA, Petr. Cizinec v tvych branach. Praha: Karolinum,
2011.

JEZKOVA, Alena. Dradi polévka. Praha: Albatros, 2011.
(PFib&h vietnamského chlapce ze soucasné Prahy —
pro starSi déti.)

Tip na hudbu k bodu 7: na internetovych strankach
www.youtube.com najdete rtizné pisné od oblibené viet-
namské zpévacky My Tam, ktera zpiva v rodné feci. Do-
poru¢ujeme zadat do vyhledavaciho radku: My Tam Binh
yen (Mir v mysli), pfipadné adresu: http:/www.youtube.
com/watch?v=8mDDvXqgsVEI&feature=relmfu (Slova pis-
ni¢ky vyjadfuji touhu a vdé€nost za mir v srdci, moudrost
a milosrdnou lasku).

Dalsi tip: Na text Zd 13,1-3 miiZeme navézat katechezi
0 navstévé tii posll u Abrahama a vyuZit metodického
materialu k Rublevové ikoné Bozi Trojice (CK €. 2/2009,
s. 23-25, na www.cestykatecheze.cz viz rubrika

LArchiv* a ,Ke stazeni“ slozka 0902-23).

Uceni cirkve k otazce narodnostnich mensin:

Jan XXIIl. v encyklice Pacem in terris: ... coko-
li se podnika k tomu, aby se omezila zivotnost
téchto etnik a jejich rdst, je v ostrém protikladu
s pozadavky spravedInosti, a to tim vic, pokud ci-
lem tohoto odsouzenihodného Usili je vyhlazeni
etnika. Pozadavkim spravedinosti naopak zcela
odpovidé, aby statnici vyvijeli acinné asili o po-
vzneseni zivotnich podminek mensin, prfedevsim
co se tyka jejich jazyka, kultury, tradic a zvyk(
i hospodarskych aktivit a podnikani. Stejné tak
je tfeba pfipomenout, Ze prislusnici téchto men-
§in — at’ uz nasledkem pomeér(, které musi sna-
Set, nebo nasledkem minulych udalosti — byvaji
nachylni k nadmérnému zddraziovani svych
specifik; (...) k jejich duchovnimu obohaceni ne-
malo prispiva kazdodenni styk s pfislusniky jiné
kultury, a tak jim pfejdou do krve hodnoty, které
jsou vlastni jinému narodu. K tomu vSak dojde jen
tehdy, kdyz €lenové narodnostnich mensin budou
Zit ve spolecenstvi s narody, které je obklopuij,
a budou hledét mit podil na jejich zvycich a zfi-
zeni; nikoli kdyZ budou zasévat rliznice, které pQ-
sobi nesmirné 3kody a brzdi rozvoj narodd. (srov.
&l. 94-97)

v Ceské republice:
Informace poda P. Piotr Nowicki,

e-mail: bestsleepy@gmail.com
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D Adventni programy

Adventni programy pro farnost jsou pfilezitosti k po-
sileni vzajemnych vztah( ve farnim spoleenstvi.
Zpravidla jsou ohlaSovany knézem pfi nedélnich bo-
hosluzbach a spodivaji v poskytovani podnétl rodi-
nam pro adventni pfipravu. Je mozné je vyuzit i pfi
katechezi déti nebo ve vyuce nabozenstvi. V zasadé
se jimi mohou inspirovat lidé vSech vékovych sku-
pin.

Pfedstavujeme vam tfi programy pfipravené kate-
chetickymi centry a jeden program podle italského
Casopisu Dossier Catechista (vydava salesianské
nakladatelstvi Elledici, Turin).

Adventni brana viry D
Adventni projekt brnénského kateche-
tického centra vyuziva v Roce viry mo-

tiv brany vedouci k narozenému Jezisi. c =1
Brana ma Ctyfi ¢asti k otevieni, odpo- ’
vidajici ¢tyfem adventnim nedélim. Kazda cast bra-
ny poukazuje na jeden postoj viry vychazejici z litur-
gickych textd dané nedéle. Namét je uréen k proziti
adventu s détmi pfedevSim ve farnosti, ale odkazuje
i na moznosti vyuziti v rodiné. Zamérfuje se na déti
Skolniho véku, obohati vSak i dospélé.

Namét je ke stazeni na http:/brno.biskupstvi.cz/kc/
advent.html, kde naleznete rovnéz adventni projekty
minulych let — adventni vlak, vénec, ozdoby, stopy
jako symbol putovani, ovecky a dalsi.

Katechetické a pedagogické centrum Ostrava dopo-
rucuje k prozivani letoSniho adventu nabidku ¢asopi-
su Duha, ktera je vénova-

Biskupstei ostravsko-opavské

@ KATECHETICKE 1a Roku viry.
A PEDAGOGICKE
CENTRUM

Adventni pfibéh s na-
zvem ,LukaSovo patrani po tajemstvi JeZiSova
narozeni“ je rozdéleny na 25 ¢asti a je vhodny na ro-
ratni bohosluzby. Evangelista Luka$ se v ném vyda
hledat okolnosti JeziSova narozeni a misto védecky
podloZzenych ddkazl o tom, kdy a kde se to stalo,
najde JeziSe ve svém srdci. Pfibéh doprovazeji ilu-
strace biblickych postavicek na stiraci vystfihovance
s obrazkem vanoc¢niho stromku, ktery si mohou déti

cely advent pfipravovat.

Ukoly na jednotlivé dny pro déti i rodice pFipravuji déti
z farnosti Bolatice s pani ucitelkou Janou Paskovou.
Ukoly budou k dispozici na internetovych strankach
¢asopisu Duha. Adventni pfibéh ¢te Radio Proglas
v adventni dobé kazdy vSedni den v 6.45, v sobotu
v 9.25, v nedéli v 11.00.

Kromé tohoto adventniho kalendafe nabidnou té-
mata ¢tyf adventnich cisel ¢asopisu Duha for-
mou kratkych pfibéhl a bajek inspiraci k pfemysleni
o vife, 0 nadéji a lasce.

Informace a objednavky na www.mojeduha.cz nebo
Soukenické 161, 397 01 Pisek.

Dalsi metodické materidly ke stazeni k tématu ,doba
adventni a Vanoce" naleznete na strankach Kateche-
tického a pedagogického centra Ostrava www.kpc-
ostrava.archa.info, sekce Materidly ke stazeni.

Oteviete brany svého srdce

Pisnicka ,Otevfete brany Vykupiteli“ (Hosana modra,
¢. 178) by mohla byt znélkou adventniho programu,
ktery pfipravilo Katechetické a pedagogické centrum
v Hradci Kralové. Program je inspirovan anglickou
publikaci Praying with the Holy Spirit (J. Levivier, CTS
Children’s Book, 2008), ktera obsahuje 22 biblickych
textl o tom, kdo je a jak plsobi Duch svaty (Duch
JeziSe Krista, ktery nas uvadi do jeho pravdy). Bozi
slovo zapsané v téchto textech mlze rodiGe a déti
inspirovat k objevovani dar(, které od Boha dostava-
me, a k poznavani role, jakou v tom méa Duch svaty.
Vzdyt on je tim, ktery vi, za€ a jak se

mame modlit (srov. R 8,26). Darem od )
Boha je tedy i to, Ze se mizeme modlit (

a konat dobro. ( l;%
Soucasti programu je prlvodce pro ]

knéze nebo animatora programu a pri-

vodce pro rodice. Priivodce pro knéze obsahuje im-
pulsy ze vSech nedélnich liturgickych text(. Lze je
vyuzit v homilii nebo pfi bohosluzbé slova s détmi,
pfipadné pfi katechetickych setkanich. Privodce pro
rodice je rozdélen do ¢tyf tydnd (kazdy zacina vzdy
po adventni nedéli). Obsahuje nabidku biblickych
textl o plsobeni Ducha svatého s kratkym komen-
tafem. Texty k prvnimu tydnu spojuje téma DAR ZI-
VOTA, ke druhému NOVY CLOVEK, ke tietimu CO

MAME DELAT? Na pondé&li 24. prosince je vyhraze-
no téma PLNOST.

Bozi slovo v téchto textech ma inspirovat k modlitbé
a k aktivité ¢len( rodiny, ktefi se do programu zapoji.
Objevené dary si pak kazdy mdze ,zviditelnit* pod-
le pfipojeného navodu do sklenice pomoci riizného
materialu. O ¢tvrté nedéli adventni mohou Uc¢astnici
programu pfinést své sklenice na farni bohosluzbu
a sdilet svoji radost z Bozi Stédrosti. Ta je pak ma
podnitit ke sluzbé pro spole&né dobro a rlist Boziho
kralovstvi.

Materialy k programu jsou ke stazeni na http:/kc.die-
cezehk.cz v rubrice ,Pomlicky a podnéty*.



Mex o

Paruzie aneb JeziSlv druhy pfichod

Podle VSeobecnych ustanoveni o liturgickém roku
a o kalendafi z roku 1969 ma adventni doba dvoji po-
vahu: ,je to doba pfipravy na oslavu Narozeni Pang,
kdy oslavujeme prvni pfichod Syna Boziho k lidem;
a zaroven je to doba, v niz vedeni touto vzpominkou
sméfujeme v myslenkach k ocekavani druhého Kris-
tova pfichodu na konci v&kd.“ (cit. ADAM, A. Liturgic-
ky rok. VySehrad, 1998, s. 129).

Plakat a navrh katecheze nazvany ,Navrat JeziSe
Krista“, ktery nabizi italsky Casopis Dossier Cate-
chista, pfiblizuje tzv. posledni véci €lovéka. V kate-
chetické tradici to jsou Ctyfi klicové skutecnosti, které
se vztahuji ke koneénému osudu ¢lovéka: smrt, Bozi
soud, peklo a raj (srov. tézZ KKC 1020-1060). Pro
kfestana, ktery véfi v Krista, je Jezi$ jeho kone€nou
budoucnosti. Zit v nebi (v raji) znamena byt s Kristem
a v ném. Tomu bude pfedchazet setkéani s nim jako
s nasim Panem a Soudcem. U¢elem katechetického
programu je setkani s JeziSem nejen pfipomenout,
ale také se na ngj pripravit uvédoménim si potfeb-
nych postojd a jejich rozvijenim.

Program sestava ze Ctyf katechezi, které vychazeji
z JeziSovych podobenstvi zapsanych v Mt 24,45-
25,46; jejich poselstvi je doplnéno o svédectvi Zivo-
ta éty¥ svétci (z doby stiedovéku: sv. Martin z Tours
a sv. FrantiSek z Assisi; z 20. stol.: bl. Matka Tereza
a bl. Jan Pavel Il.) a spole¢nou bohosluzbou slova
s pfimluvami.

Pfinos tohoto programu spociva v tom, Ze stavi do
centra pozornosti nasi budoucnost, kterd saha az do
vécnosti, tj. po ukonceni pozemského Zzivota smrti.
Jezis neni jen velkou historickou osobnosti, ucite-
lem a dokonalym vzorem, ktery mame napodobovat
a obdivovat. On se svou smrti a vzkiiSenim stal kli-
¢em, stfedem a dovrSenim celych déjin ¢lovéka a lid-
stva. Je dobrym a milosrdnym soudcem, znamenim
vécné radosti pro kazdého, ktery svého Pana pozna
(v téch nejmensich a nejchudSich). Bez této nadéje
hrozi, Ze Zivot lovéka mlze sklouznout do relativis-
mu a nihilismu. Clovék bez nadéje mize propadnout
smutku a zoufalstvi (1 Te 4,13). Hledét do budouc-
nosti s nadéji je hluboce lidsky postoj, ktery chceme
v kfestanech posilit.

Pro starSi déti je ur€en plakat v barevném i ¢erno-
bilém provedeni. Mladi lidé a dospéli mohou praco-
vat pouze s evangelijnimi texty.

Ve stfedu plakatu je zobrazen Jezi$ sedici na trliné.
Po jeho pravici jsou shromazdéni ti, ktefi ho poznali
a raduji se z jeho pfitomnosti, a po levici ti, ktefi ho
odmitli (srov. s Mt 25,31-46). Tento obraz nabizi té-

mata: Jezis, Syn Clovéka; Jezi$ je soudce a kritéria
JeziSova soudu.

V horni ¢asti plakatu jsou obrazy ke tfem podoben-
stvim:

» v katechezi k podobenstvi o vérném a moudrém
sluzebnikovi, ktery ocekava navrat svého pana
(Mt 24,45-50) se pracuje s témito tématy: kfes-
tan je sluzebnik, ktery dava jidlo bratfim a se-
stram; Jezis je jediny Pan;

» v katechezi o deseti pannach (Mt 25,1-13): kies-
tan ma byt moudry a ,bdély*“; Jezis je ,zenich",
kterému jdeme vstfic;

» v katechezi o zodpovédnych sluzebnicich a jed-
nom neuzitecném (Mt 25,14-30): Jezi$ je Pan,
ktery nam dlvéfuje; kiestan ma pred JeziSem
zodpovédnost (odpovida na dary, které od néj
dostal).

Obrazy svatych v dolni ¢asti plakatu pripominaji, ze
pozehnani jsou ti, ktefi jsou povolani ke slavé. Kaz-
da z osobnosti je zde zobrazena v situaci, ve které
prokazala postoje (ctnosti), které by si mél kfestan
osvojit: Ucta k Clovéku (sv. FrantiSek); laska k nej-
chudsim (bl. Matka Tereza); odpusténi (bl. Jan Pa-
vel Il.) a solidarita (sv. Martin). Zminéna podobenstvi
povzbuzuji téZ k zodpovédnosti, vérnosti, moudrosti,
bdélosti, odvaze, trpélivosti a lasce.

V zavéru programu pozveme Ucastniky k modlitbég,
ve které mlzeme vyjadrit své radostné ocekavani
paruzie — druhého Panova pfichodu, kdy budou stvo-
feny nové nebe a nova zemg, ve kterych bude pfeby-
vat spravedinost (srov. 2 Pt 3,13). Modlitba mdze mit
formu bohosluzby slova.

Podrobny scénaf programu vcetné obrazové pi-
lohy najdete na www.cestykatecheze.cz ve slozce
1203-PP-D.
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JE NEDELE, DETI!

Jak pfi nedélni homilii oslovit déti?
Jak pro né pfipravit bohosluzbu slova?

Pokud hledate odpovédi na stejné nebo podobné otazky,
mUzZete vyuzit i nabidku podnétt k homilii s d&tmi

podle rubriky ,Je nedéle, déti!”

z italského Casopisu Dossier Catechista.

Ke kazdé nedéli je zpracovan: vybér kliGovych vét a pojmd,

které jsou vysvétleny; podnéty k pfemysleni nad poselstvim textu;
kratky ilustracni pfibéh a zpravidla i maly scénér pro promluvu
nebo aktivitu s détmi v ramci nedélni katecheze.

Soucésti nabidky je i obrazek od Guerinna Pery, SDB.

Odkaz na jednotlivé pfispévky je umistén
na www.cestykatecheze.cz v rubrice ,Liturgie“.

| PREHLED POMUCEK k tematice ¢&. 3/2012 ke staZeni na www.cestykatecheze.cz
slozka nazev
NOVE
1203-PP-B Scénéfe uplatiujici model HED
1203-PP-C Scénéfe k tématu ,Mir a spravedinost*
1203-PP-D Scénéf k tématu ,Paruzie*
1203-15 Pfehled témat v sociéalnich dokumentech cirkve

DRIVE ZVEREJNENE

archiv 2/2009 lkona Trojice
0902-23 Pomdcky k metodice Ikona Trojice
archiv 4/2009 Pozdraveni pokoje

Iniciativa i17-11 je spoleénym projektem Rim-
17 11 skokatolickév farnosti Praha-Strasnice, organi-
I b 8 04 | zace KDU-CSL Prahy 10 a Karmelitanského

— | nakladatelstvi. Projekt je vénovan socialni nau-
ce cirkve a socialnimu rozméru kfestanstvi. In-
ternetové stranky nabizeji prehled uskute¢nénych besed, kratky zapis hlavnich myslenek z nich, odkazy na
videonahravky nékterych besed, pfipadné i powerpointové prezentace prednasejicich. Doporu¢ujeme jako
zdroj vychozich materiald pro naboZenské vzdélavani ¢i ivod ke katechezim o poslani ¢lovéka, kterému byla
svéfena péce o svét. www.il7-11.cz
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