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Braktick

Vazené kolegyné a vazeni kolegové v katechetické sluzbé!

Na zakladé zkusenosti z prvnich péti ro¢nikd revue Cesty katecheze a ohlas( nasich
Stenafl vam nové nabizime privodce odbornymi ¢lanky aktualniho Gisla ¢asopisu
(vizte ¢ast A). Prlivodce je uréen zvlasté zacinajicim katechetdim a t&m, ktefi pfivi-
taji podrobnéjsi uvedeni do souvislosti mezi obsahem ¢lank({ a katechetickou praxi.
V ¢asti B budeme postupné pfipominat ¢i seznamovat s didaktickymi metodami, které
jsou vhodné pro vyuku nabozenstvi nebo pro katechezi. Pro toto €islo jsme zvolili
ukazky ze zazitkové pedagogiky a vyuziti kritického mysleni pfi Cetbé textu a jeho
zpracovani. Praktické ukazky se tykaji prace s détmi.

Téma rocniku 2014: Vérnost Bohu a ¢lovéku

Katecheze i ndbozenské vzdélavani pocitaji se skutecnosti, Ze €lovék byl stvofen ve
vztahu k Bohu a touha po ném je vepsana do jeho srdce (srov. KKC, €l. 27). Sluzba
slova v cirkvi, k jejimz formam patfi i katecheze a ndbozenské vzdélavani, vychazeji
z této skutecnosti. Mély by pfitom respektovat urcité principy, které cirkev vyjadrila ve
VSeobecném katechetickém direktoriu (1971) a posléze ve VVSeobecném direktoriu pro
katechezi (1997). Vyznamné misto mezi zminénymi principy zaujima princip ,vérnosti
Bohu a Clovéku*:

,Prava katecheze je tedy ta, ktera pomaha vnimat BoZi aktivitu béhem celého procesu
dozravéani, podporuje prostredi naslouchani, dikuvzdani a modlitby a zaméruje ¢lovéka
ke svobodné odpovédi, nebot podporuje jeho aktivni zapojeni.” (¢l. 145)

Princip vérnosti Bohu a €lovéku v katechezi i v ndbozenském vzdélavani nas zavazu-
je k tomu, abychom Géastniklm nasich programt jakéhokoliv véku a stupné zralosti
jejich viry umoznili pfiméfenym zplsobem dojit k poznani obsahu kiestanské viry. To
od katechety ¢i ucitele nabozenstvi vyzaduje ur€ité dovednosti nejen v oblasti teolo-
gické (poznani Boha), ale také komunikativni. Komunikativni dovednost se mj. pro-
jevuje volbou vhodné metody, tj. procesu, jakym Gc€astnik katechetického programu
dospiva k poznavani Boziho zjeveni a ke své odpovédi na né. Prakticka pfiloha kaz-
dého Cisla je zaméfena pravé na rozvoj komunikativni kompetence katechety a uci-
tele ndbozenstvi.

V tomto roéniku vyjdou celkem tfi ¢isla k dil¢im tématdm:
1. Clovék: kym ¢€lovék je, co k nému bytostné patfi
2. Kfestan: podnéty k uvadéni do Zivota z viry
3. Zivotni styl kfestana: podnéty k FeSeni otazky, jak podporovat Zivot z viry
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Téma éisla: CLOVEK gelizaénich projektd? Na v3echny tyto otazky nelze dat

odpoveéd v jednom cisle ¢asopisu. Provedeme vas vSak
Déivodem pro vybér tématu CLOVEK je velmi kompliko-  uvefejnénymi €lanky, pokusime se najit stopy &i smér
vany vztah k lidskému zivotu, ktery miizeme vnimat na  hledani téchto odpovédi a na s. 12 upozornime na dalSi
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rliznych rovinach. Projevuje se vice ¢i méné rozpor mezi
vnitfnimi potfebami lidi a zptisobem &i moZnostmi jejich
napliiovani. Z pohledu kiestanské viry se miize nékomu
jevit jako snadné poznat a pfijmout Bozi plan, svéfit svdj
Zivot Bohu, nechat se jim napliiovat a Zit v jistot&, Ze Blh
je vérny a své pfisliby spini. Pro vétSinu lidi to zfejmé tak
jednouché neni, a proto se setkavame s rliznymi pfistu-
py a diskusemi, které maji dopad na praktické jednani.
V tomto prostiedi Ziji i kfestané a rliznou mérou pfijimaji
za své nejrliznéjsi postoje a nazory.

Pro motivaci k uvazovani nad identitou ¢lovéka mlzete
vyuzit nize uvedené aktudlni pfiklady. Prvni ukazka vede
k premysSleni, o co opirAme svoji viru ve stvoreni clovéka
jako muze a Zeny a jaké disledky z toho vyplyvaji. Dru-
hou ukazku mézeme konfrontovat s biblickymi zpravoami
o stvoreni.

1. Donedavna jsme vSichni vypliovali v dotaznicich
kolonku ,pohlavi“ bud vyrazem ,muz“, nebo ,Zzena“.
Novela ob&anského zakoniku v Némecku, platna od
1. 11. 2013, umoznuje zavadeét tfeti moznost ,pohlavi
neurgité*. Podnét k tomu dal Ustavni soud odvolava-
jici se na zakladni lidska prava na zakladé protest(
proti praxi, kdy détem, které se narodi s nerozliSenym
pohlavim, ur€ovali pohlavni identitu rodice. V poloviné
Unora 2014 se objevila v médiich zprava, Ze Facebook
.prekonal zabrany“ a uzivateldm nabizi moznost vy-
plnit kolonku ,pohlavi“ vlastnimi slovy (pro uzivatele
z USA je pfipraven vybér z 56 variant). ,Globalniho
rozSifeni funkce se dockame, jen co spolecnost s ak-
tivisty z pfislusnych zemi probere vhodné terminy*,
uvadi cnews.cz (ze 14. 2. 2014). Aktivisty jsou minéni
zastupci pfednich LGBT organizaci (Lesba, Gay, Bi-
sexudl, Transsexual).

2. Pfed Vanocemi roku 2013 pfisli zaméstnanci Met-
rostavu Praha, ktefi se chystali na Island stavét tunely
pro novou dalnici, domd se zpravou, Ze je jejich za-
kazka pozastavena. O pokracovani stavby rozhodne
NejvysSi soud Islandu poté, co se elfové a skfitkové,
jejichz Zivotni prostfedi mj. stavba naruSuje, pfesunou
do jiné oblasti. Ackoliv jsou podle presvédceni mist-
nich tito ,skryti lidé“ dobrosrde€ni a napomocni, nic
si nenechaji libit a lidem se pomsti. K této zpravé pu-
blikované na internetu (zpravy.idnes.cz, 22. 12. 2013)
probéhla diskuse mezi dospélymi kfestany na Face-
booku. Ukézala, Ze i kfestané véfi na existenci vil,
vodnikl a skfitkG a konaji vaci nim ,charitu“. Jeden
z nich ke své vite pfipojil vyznani: ,Bohu véfim, a tedy
v néj. A v rozmanitost pfebohatou Jeho stvoreni,
a v nedokonalost naseho vidéni. Coz by mohl existo-
vat z Jeho plnosti prazdny prostor? S radosti a chva-
lami pfipoustim a doufam v nesmirnou symfonii Zivo-
ta, z néhoz my vnimame jen zlomecek."

O ¢em svédci tyto a podobné pfiklady? Do jaké hloub-
ky je zasazeno povédomi o identité a urCeni Clovéka
u dospélych kfestan(, u nasi nejmladsi generace a u lidi
Zadajicich o kfest nebo se Ggastnicich rdznych evan-

clanky Ci publikace, které se naSeho tématu tykaji.

€ jako CLOVEK

Z abecedy katechety, aneb co vyplyva z poZadavku na
vérnost clovéku

Béhem liturgického roku rozjimame o tom, jak velkou
lasku ma Bah k ¢lovéku. Projevil ji tak, Ze se stal ¢lo-
vékem, narodil se jako €lovék mezi lidmi, sklonil se
k €loveéku, aby nas pozvedl ke svému bozstvi. Jak tuto
skute€nost zohlednime v katechezi? Pro katechezi to
znamena, Ze bychom se méli ,sklanét“k €loveéku, k jeho
konkrétnimu zivotu a podle toho volit jazyk a témata.

Poznat €lovéka...

Katecheta musi byt nadSeny znalec ¢lovéka, jeho du-
chovnich procest, spoleenstvi, v némz ¢&lovék Zije
a vyrdsta. Tento pozadavek neni jen jakymsi ,doplii-
kem“ k naSim schopnostem a dovednostem, ale ma
zasadni vyznam pro vérohodnost naseho hlasani Bo-
7iho slova. Blih sam se zjevil tak, aby byl blizky ¢lové-
ku. Proto je mozné fici, ze Clovék musi znat Cloveéka,
aby mohl poznat Boha.

Katecheta miluje Boha, proto méa rad i ¢lovéka. Cte
Bibli, a také noviny; modli se, ale také brouzda po in-
ternetu; aktivné se G¢astni slaveni eucharistie a mlze-
me ho vidét i na ulici pfi manifestaci. Stru¢né fe€eno,
katecheta se zajima o zivot a sdili s lidmi spolecné
nad3eni, které ma pro né BUh, jehoz jim hlasa.

... konkrétné

Od katechety se také ocekava, ze bude duikladné
a pfitom diskrétné poznavat Uc¢astniky své skupiny,
zvlasté déti (do jaké Skoly chodi, jaké maji uitele, kde
kterym je tfeba pfizplsobil svij jazyk a zplsob svého
plsobeni, patfi ty o rodiné déti: Maji rodi¢e? Jaké maji
zaméstnani? Pokud je rodina nelplna, co dité prozi-
lo? Uvedme priklad: katecheta pfedstavuje Boha jako
naseho Otce. Pokud ma dité vazny problém s rodici Ci
jednim z nich, je tfeba k tomu citlivé pfihlédnout, aby-
chom nezranili jeho city.

Od Elovéka k Bohu

Znalost lidské stranky Ucéastnik(l katecheze otevira
cestu ke vzajemné komunikaci. Naslouchejme proto
jazyku, ktery pouzivaji, poslouchejme pisné jejich obli-
benych zpévakd, podivejme se na filmy ¢i na videohry,
které déti zajimaji (vzrusuji), a to dfive, nez je chceme
kritizovat. Pokud to dé&lame s laskou, mGZzeme s nimi
sdilet alespoii ¢ast jejich svéta, a to nAm pomdze jim
|épe porozumét a také zjistit, Ze jejich projevy se nam
sice mohou zdat ,divné*, ale to, co je v Zivoté zajima,
mdzeme v katechezi vyuZit.

Zpracovéano podle publikace: APRILE, Francesco. LABC del
Catechista. Milano: Paoline, 2007, s. 59-61.




A Privodce ¢lanky rubriky ,Vzdélavame se*

Odborné c¢lanky uverejiované v rubrice ,Vzdéla-
vame se" slouzi nejen k vlastnimu vzdélavéani, ale
také jako inspirace k volbé zplsobu podani daného
tématu. Ukolem redakce je promyslet a pokusit se
losti s rozmanitou pastoracni praxi a s principy ka-
techetické sluzby. Opirdme se pfitom o VSeobecné
direktorium pro katechezi (dale VDK) a o dokumenty
souvisejici s naSim tématem, které dale zminime. Ke
kazdému clanku pfedkladame alespon jeden navrh
scénare pro katechezi nebo vzdélavaci program.
Dal3i mohou byt uvefejnény na www.cestykateche-
ze.cz (pfehled viz s. 12).

Diive nez se budeme vénovat vlastnim ¢lankdm,
pfipomenme si, jak se k podstaté a urCeni ¢lovéka
(k jeho identité) z pohledu viry vyjadfuje Katechis-
mus katolické cirkve (dale KKC):

« Clovék je ,schopen“ Boha a hled4 ho (&l. 27-30).

« Clovék je sougasti stvofeného viditelného svéta;
je vrcholem dila stvoreni; €lovék a skrze ného celé
stvofeni je ur€eno k Bozi slavé (¢l. 343, 353).

« Clovék zaujima ve stvoreni jedine&né misto, je Bozim
obrazem, z éehoZ vyplyva jeho distojnost a schop-
nost poznavat a milovat svého Stvofitele a obétovat
mu celé stvorfeni; tajemstvi Clovéka se objasnuje
v tajemstvi vtéleného Slova (€l. 356—-361).

« Clovék je jednotou duse a téla (¢l. 363—368).

« Clovék byl stvofen jako muZ a Zena, jeden pro dru-
hého (¢l. 369-373).

« Clovék byl stvofen k G€asti na BoZim Zivoté
(&l. 374-379).

Uvedené pravdy naSi viry jsou vysledkem teologic-
ké reflexe. Katechizace déti ve Skole jesté v minu-
Iém stoleti pfedavala tyto pravdy jako hotové zavéry
a vykladala je na zékladé komentafe v katechismu.
Vydani VSeobecného katechetického direktoria potvr-
dilo zmeény, které nastaly v katechezi i nabozenském
vyucovani jiz béhem 20. stoleti pfed druhym vatikan-
skym koncilem. V katechezi naSly své opodstatnéni
modely, které jsou oznacovany jako kérygmaticky,
antropologicko-existencialni a déjinné-prorocky.
V praxi se dnes vyuzivaji jejich kombinace a my
z nich vychazime i v naSich praktickych ukazkéach.
Jejich vyraznymi rysy jsou: dlraz na osvobozujici
silu evangelia, aktivni pedagogie, vyklad déjin spasy
a kazdého clovéka z pohledu viry, respekt k lidské
zkuSenosti, vyzva k pfrijeti zavazku jednat a k pfijeti
odpovédnosti za své jednani (podle: FOSSION, A.
Tabor, L'Enciclopedia dei catechisti. Milano: Paoline,
1995, s. 128-132).

Biblické pojeti ¢lovéka

Clanek podava souhrnnym zplisobem tzv. biblickou
antropologii (antropologie se zabyva poznanim ¢lo-
véka). Jeho autor v Uvodu odkazuje na dokument
Papezské biblické komise s ndzvem Bible a morélka,
z néhoz povazujeme za uzite¢né uvést hned v Gvodu
tento citat:

.Neni snadné uZivat Bibli patficné k osvétlovani
moralnich otdazek nebo k podavani pozitivnich
odpovédi na oZehavé moraini problémy Ci situ-
ace. Bible sama vsak Ctenari poskytuje néktera
metodologicka kritéria, kter& mohou tuto cestu
usnadnit.”

Tento vyrok lze zobecnit na vSechny otazky o lid-
ském Zivoté. Z toho pak vyplyva, ze v €lanku doc.
Chalupy nejde o to, abychom z né&j vycetli vyklad
pravd viry o €lovéku, ale abychom mohli v katechezi
zprostfedkovat i¢astnikdim Bozi zjeveni skrze biblic-
ké texty, na které Clanek odkazuje, vytvofili prostor
k pfemysleni a pomohli Géastnikim dat na toto Bozi
osloveni svoji autentickou odpovéd (srov. s poZzadav-
kem principu ,vérnost Bohu a vérnost ¢lovéku“). Po-
stup katechety musi byt vZzdy v souladu s vykladem
Boziho slova.

V nadem prlvodci se pokusime propojit pohledy
obou ¢asti ¢lanku, abychom ukazali JeziSovo ,nové"
pojeti Clovéka (srov. s anotaci ¢lanku). Budeme jed-
nak odkazovat na pfislusné ¢asti a odstavce ¢lanku,
ale uvedeme i dalSi souvislosti, ke kterym nas ¢la-
nek inspiroval. Ugelem je poskytnout podklady pro
katechezi, ktera ukaze oboji pohled na ¢lovéka, a tak
pomUze jejim GEastniklm lépe porozumét ,novosti“
Zivota, kterou ndm Jezis daroval svou smrti a vzkFi-
Senim, a hledat adekvatni odpovéd na tento dar. Ji-
nymi slovy jde o prohlubovani zakladniho poselstvi
o0 spase, tzv. kérygmatu (vice viz exhortace Evangelii
Gaudium, €l. 164 a 165).

Ve Starém zakoné najdeme vSechny podstatné
charakteristiky biblického pojeti ¢lovéka. Prvni tabul-
ka je vybé&rem kliovych myslenek a odkazll z prvni
¢asti ¢lanku.

Novy zakon na uvedena témata navazuje. Ve druhé
tabulce jsou vybrany mysSlenky ze druhé ¢asti €lanku
a k nim jsou pfipojeny nékteré dalsi (levy sloupec).
V pravém sloupci jsou uvedeny odkazy na pfiklady
biblickych textl, z nichz myslenky vychazeji. Tridéni
do skupin je analogické k prvni tabulce. Pofadi mys-
lenek je dano obtiznosti, je tfeba zvolit ty, které jsou
pfiméfené véku a zralosti viry Géastnik( katecheze.
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1. Jednota jako osoba

Clovék je Zivou bytosti, jednotou du$e a téla. Je odkazan na svého Stvofitele i na zemi.

Gn 2,7

Clovék je ,psychosomatickym celkem* (psychika ovliviiuje t&lesné organy a naopak).

PF 23,15-16

2. Clovék ve spolecenstvi lidi

Clovék je zaglen&n do spole&enstvi, jehoZ Eleny spojuje vzajemna pomoc, naslouchani a vstficné

Prislovi (napf. 12, 21;

mysleni. Dllezitou roli hraje souvislost mezi ¢iny a jejich disledky. VIadne tak vSeobjimajici a vie | 26, 27)
propojujici spravedinost, ktera dava vsemu jednani smysl a spolehlivost.

3. Clovék ve vztahu k Bohu

Clovék se vyzna&uje svym vztahem k Bohu: je stvofen k BoZimu obrazu a jeho Gikolem je panovat nad | Gn 1,26—28

zvifaty a ovladnout zemi. Je ,Clovékem Bozim*“, Bohu zodpovidéa za napliiovani svého ukolu.

1. JeziSovo pojeti ¢lovéka

Jednotu mezi dusi a télem doklada i JezisQv pristup k nemocnym, k lidem s malou
virou a k hfidnikam. Jezi$ je uzdravuje, povzbuzuje, odpousti hfichy. Vzdy mu jde
o cely zivot ¢lovéka, ve vSech jeho slozkach. Jeho zazraky jsou znamenim pro po-
sileni viry vSech.

napf. L 18,35-42 (odpovéd na viru
slepého); L 5,17-26 (odpusténi hfichl
chromému); Mt 8,24-26 (mala vira
ucednik v lodi); Mt 26,75 (Petrova py-
cha a litost) apod.

BUh obdafuje ¢lovéka spolecenstvim — to je novy zéklad jeho existence. Clovék ma
osobné pfijmout BoZi dobrotu a zit z ni (¢lanek, ¢ast 2.1, 1. a 3. odst.). Vira je zaklad-
nim a nosnym prvkem lidského byti. Nevira je podstatou hfichu (€ast 2.3, 2. odst.).

Clovék mize selhat prave ve vite, a také tim, Ze na BoZi dobrotu neodpovida, neko-
na dobro podobné jako Bih (East 2.1, 3. odst. a také 2.3, 2. odst.). Znamenim toho,
Ze je nékdo daleko od Boha, je odmitnuti definitivniho zjeveni, zavrzeni viry.

napf. J 5,17; J 8,39-47

Jezi$ pronika se zachranou do svéta jako svétlo svéta: pokousi se ztracené ziskat
pro to, aby poznali svou ztracenost a presli do svétla, stali se détmi svétla. Dava jim
poznat hrich, ale také jejich jedine¢nost a zavaznost kazdého jedince (2.3).

J1,9-11.14;38,12;J16,11;J 12,31-36;
J 15,22-24; J 4,5-26 (setkani se Sa-
maritankou) aj.; J 10,3 (dobry pastyf
zna své ovce jménem) apod.

Jezi$ hlasa Bozi milosrdenstvi, které Bih udéluje ztracenému €lovéku. BoZi dobrota
Clovéku odpousti (srov. 2.1, 1. odst.).

napf. L 15,11-32 (podobenstvi o milo-
srdném Otci)

Jezi§ hlasa dovrSeni ¢lovéka na konci ¢asu pfichodem BoZiho kralovstvi (2,1,
1. odst.). Evangelium o vzkfiSenim Lazara, syna vdovy z Naimu ¢i Jairovy dcery
nese poselstvi o vzkiiSeni ¢lovéka. Jezis to také z kfize potvrzuje slovy ,dnes bude$
Sse mnou Vv raji“.

Mk 1,15 (naplnil se ¢as); J 11,1-46
(vzkfiSeni Lazara); L 7,11-16 (chlapec
z Naimu); Mk 5,35-42 (Jairova dcera);
L 23,42-43 (na kfizi)

Vrcholnym projevem JeZiSovy lasky ke véem lidem a zarover potvrzenim dlstojnos-
ti Clovéka je JeziSova smrt na kfiZzi, pfi niZ nabizi s kone¢nou platnosti novy zaklad
¢loveéka v Bohu (2.2, 1. odst.). JeZiSova poslusnost otevira spravedinost a vécny
zivot vSem. Spasnou moci pfitahuje vS§echny k sobé (2.3, 1. odst.).

Ga 3,10-13
1K 15,21;J12,32

2. Clovék ve spolegenstvi lidi

Jezis se stal ¢lovékem, a tim i clenem spolecenstvi lidi — vyvoleného naroda. BEhem
celého svého poslani (misie) bezvyhradné pfijimal kazdého ¢lovéka, ktery byl pro
néj otevieny, a uvadél jej do synovského vztahu s Bohem. Od pocatku své verejné
¢innosti formoval spoleéenstvi u¢ednikd, a tak pfedznamenaval vznik cirkve, které
svéfil pokracovani svého dila a obdaroval ji darem Ducha svatého. Toto spolecen-
stvi — cirkev — ma poslani byt ,svatosti spasy*, tj. viditelnym znamenim JeziSova dila
pro v8echny lidi.

Proces formovani uéedniki v evan-
geliu je popsan v metodice na webu
casopisu, Ke stazeni, slozka 1103-10,
Formovani spole¢enstvi u¢ednikd.

V3echno, co mlze ¢lovék znamenat, je v Kristu sjednoceno do jednoho lidstvi a stej-
né pfijato, Zena i muz, rodice i déti, svobodni i otroci, prosti i vzdélani, se zvlastnim
ddrazem na chudé v jakékoliv podobé (viz ¢lanek, ¢ast 2.2).

napf. Ko 3

Clovék méa odpové&dét na Bozi dobrotu &inénim BoZi viile a naleZzenim k JeZiSové
rodiné. Ma jednat podobné jako Bih (2.1, odst. 3).

Mk 3,31-35; Mt 25,41-45

3. ,Novy* ¢lovék — obnova Boziho obrazu v nas

Nové spolecenstvi s Bohem se projevuje oslovenim ,Otce, jeZ je znamenim intimni
ddvéry mezi modlicim se ¢lovékem a Bohem. Bih si ¢ini u ¢lovéka, ktery jej milu-
je a zachovava jeho slovo, pfibytek. Jezi§ ve svém odkazu zdlirazriuje vzajemnou
lasku, aby byli vSichni jedno. A vydava proto sam sebe. Jednota mé& byt svédectvim
probouzejicim ve svété viru (2.3, 3. odst.).

Mt 6,9-13; L 2-4
J 14,23

J13,34n

Jezi$ pfichazi s pozvanim do Boziho kralovstvi, zve k €asti na Bozi radosti nad tim,
kdo byl ztracen a je znovu nalezen (2.1, 2. odst.).

podobenstvi o dobrém pastyfi, Bozim
kralovstvi a o ztracenych (L 15)

Ti, které Bozi a Kristova laska uchvati, se stanou novym stvofenim, Bozimi détmi,
obrazem Boha, lidmi, ktefi naplfiuji sv(j tkol tvorl (2.2, 2. odst.).

2 K 3,18; 2 K 5,14-21 (17: ,Kdo je
v Kristu, je nové stvoreni. Co je staré,
pominulo, hle, je tu nové.”)




Jaky pokrok zlidStuje lidsky Zivot?

Ten garantovany Bohem

Clanek ,Jaky pokrok zlidstuje Zivot* patfi svym slo-
byl zamyslen k bezprostfednimu vyuziti v katechezi.
Vypovida vSak o tom, co by mélo byt v pozadi kazdé-
ho procesu, ktery ma vést k probuzeni zajmu o kfes-
tanskou viru nebo k jejimu rozvijeni a prohlubovani:
vyucovani ve vife a jeji vychova neni samoucelna,
ale kfestan je povolan k tomu, aby vnasel do lidskych
projektl, které maji zabezpecit obecné blaho, prvek
transcendence. Konkrétné to znamena obracet se
k Bohu a hledat feSeni Zivotnich situaci ve svétle viry.
Kiestan by mé&l divéfovat v to, Ze respekt ke Stvofi-
teli a k Bozimu planu spasy lidstva i kazdého jedin-
ce vede k pokroku v dosahovani obecného blaha pro
celé lidstvo. | kdyz nem{zeme ocekavat pfimou spo-
lupraci vétsi ¢asti spole€nosti, jsme povolani k tomu,
abychom z této viry Cerpali pfi spoluutvareni Zivota ve
spolegenstvi, v némz Zijeme a pdsobime. K tomu nas
vyzyva i papez FrantiSek v exhortaci Evangelii Gaudi-
um (EG), a to zvlasté ve 4. kapitole, z niz vyuzijeme
obsah nékterych ¢lankd v nize uvedeném navrhu scé-
néare, ktery by ndm mél pomoci porozumét poselstvi
tohoto povolani a potazmo i €lanku.

Scénaf

pro praci s mladymi lidmi a dospélymi, ktera miZe vyus-
tit do katecheze; Ize modifikovat i pro vyuku naboZenstvi
stfedoskolakd

Metoda: vychazime nejprve ze zkudenosti i¢astnikd,
dale z poznatk{ z historie ¢eského naroda a Evropy
a postojd ucastnikl k nim, abychom pojmenovali dob-
ré i tragické priklady snahy o dosazeni pokroku lidstva
ze soucasnosti i historie. V hlavni ¢asti konfrontujeme
zaveéry Gcéastnikll s podnéty z textu EG, ¢&l. 176-181,
pfiCemz se snazime nahlédnout na pojmenované pro-
blémy oc€ima viry na zakladé aktualizace poselstvi
vyrokd z Nového zakona, na které odkazuje papez
Frantiek. Ugelem je poskytnut G&astnikiim prostor
k vytvofeni nebo posileni kfestanského postoje k do-
sazeni pokroku a obecného blaha.

1. Uvod a motivace:

* Vyberte aktualni udalost z vaSeho okoli nebo z ev-
ropské politiky (podle predpokladaného zajmu
Gcastnikd; ¢im mladsi, tim je lepsi vybrat zpravu
napf. ze svéta vrstevnik(l) a prectéte o ni zpravu
z novin nebo internetu. Zprava by se méla tykat né-
jakého spolecenského problému, ktery Ize zobecnit
(priklad: zprava o snadné dostupnosti antikoncepce
pro mladé divky a zaroven o zavaznych zdravotnich
nasledcich, které mdze zplsobit; z oblasti politiky
o ruské anexi Krymu a zplsobu jejiho provedeni
apod.). Takovou zpravu si mohou G¢astnici pfinést
sami na zakladé pfedchozi vyzvy nebo jim Ize dat
k dispozici denni tisk ¢i Casopisy a nechat je vybrat.

* Pojmenujte problém, o kterém se zprava zmifiuje,
a napiste na tabuli nebo arch papiru mozné postoje
lidi k vybranému problému. Pokud pracujete s vice
zpravami, rozdélte Gcastniky do menSich skupin,
kazda si vybere jeden problém a k nému se vy-
jadfi.

2. Spoleéna diskuse, ktera ma vést k uvédomeéni si

prvkl ddlezitych pro déni ve spolecnosti:

» Dopliite seznam spoleenskych problém o dalsi,
na které si Gcastnici vzpomenou.

Vyzvéte Gcastniky k pfemysleni, co je divodem
vzniku téchto problém(? Sméfujte Gvahy tak, aby
zaznélo, Ze lidé touZi po pokroku ve svém vyvoji,
po dosazeni blahobytu...

¢ Co je ,motorem“ ¢lovéka k tomu, aby uplatnil svoji
tvorivost a hledal cesty ke svému rozvoji? — Smé-
fujte diskusi k uvédoméni si, Ze €lovék musi v po-

o vy

krok divéfovat, mit nadéji, Ze jej dosahne.

3. Pohled do historie a budoucnosti lidstva:
Rozdélte Ucastniky na &tyfi skupiny. Ukolem prvni
skupiny je, aby sepsala udalosti z déjin naseho na-
roda nebo Evropy, které prinesly lidské spole¢nosti
pokrok v néjaké vyznamné oblasti (hapt. technické
vynalezy, objeveni antibiotik apod.). Druha skupi-
na bude sepisovat udalosti, které pfinesly nestésti,
zkéazu dosavadniho pokroku, zlo jakékoliv podoby.
Treti a ¢tvrta skupina se pokusi nahlédnout do bu-
doucnosti. TFeti se pokusi uvést cile, kterych chce
lidstvo ve svém pokroku dosahnout. Ctvrta skupi-
na se pokusi odhadnout, jakych negativnich jev(
by se chtéla lidska spolecnost zbavit, vypofadat se
s nimi (u kterych Ize pfedpokladat souhlas vétSiny).
VSechny skupiny uvedou u kazdé udalosti minulé
i budouci konkrétni pojmenovani pfinosu nebo ne-
gativniho ddsledku.

« Uvazujte: jaké cesty vedou k dosazeni kyzeného
pokroku a odstranéni negativnich jevi? Co bylo
ddvodem k Sifeni Gspéch i selhani, po nichz doslo
k tragickym udélostem? Co je spole€nym jmeno-
vatelem téchto jev(? — Sméfujte dialog k objeveni
spolec¢ného jmenovatele, kterym je komunikace,
lidska fec.

e Co lidstvo potfebuje, aby se dokazalo domluvit
tak, aby to vedlo k pokroku v obecném blahu pro
v8echny lidi? Odpovéd na posledni otdzku nemu-
sime objevit hned.

4. Kfestanska vira a pokrok lidstva - hledani viast-
niho postoje nazakladé pohledu viry: Bible svéd-
¢i o tom, ze BUh stvofil ¢lovéka ke svému obrazu.
Uvadi také, ze €lovék zneuzil své svobody a zvolil
si rozhodovani bez Né&j. Diky Bozi aktivité ale vira
v Boha mezi lidmi GpIné nevymizela. Jsou zde taci,
ktefi stale Bohu ddvéruji, o N&j opiraji svoji nadéji,
naslouchaji jeho slovu, hledaji jeho aktualni vy-
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znam a jsou pripraveni podle toho jednat. Pripust- | Ceskd teologie (1850-1950) k evoluénimu
me, Ze vira v Boha a spolecenstvi s Nim je cestou | vzniku ¢lovéka
k obecnému blahu pro vSechny lidi, nebo alespoil | nakolik poznémek k ¢léanku a tipy na pomiicky pro praxi ve
k jeho nastoleni v urcitém spolecenstvi lidi. PapeZ | yyuce nabozenstvi a v katechezi
Frantidek vyzyva viechny kiestany, aby pfijali svij
podil na dile nové evangelizace, a poskytuje nam | Autor &lanku v tvodu zmifuje obtiZe, ke kterym do-
k tomu podnéty. Jde o hledani nebo upevilovani | dnes dochazi na zakladé konfrontace vysledkd roz-
sveého postoje k pokroku nasi spolecnosti ve svétle | yoje modernich prirodovédeckych oborii a prezentaci
viry. Pokusme se zjistit, co to znamena: viry kfestan(. K plod(im v&dy patfi i evoluéni koncep-
« Seznamte UGastniky s exhortaci papeZe Frantis- | ce vzniku lidstva, jeji konfrontace s virou nékterych
ka Evangelii Gaudium (uvedte kontext, v jakém | kfestan( se projevila napf. v americkém serialu Evolu-
vznikla, a jeji hlavni téma). Ve 4. kapitole Frantiek | ce, ktery vysilala Ceska televize pfed deseti lety. Ved-
uvadi, Ze v samotném jadru evangelia je Zivot ve | le toho musime pocitat s pfistupem tzv. kreacionist(,
spolecenstvi a péce o druhé. Slovo, kterému na- | 0 nichz mj. podrobnégji referuje Clanek Evolucni teorie
slouchame, mé bezprostiedni dopad na nase jed- | a vira ve stvofeni (viz Casopis Teologické texty, €. 1,
nani, které se ma vyznacovat laskou pfipravenou | 2006; dostupny na internetu http./www.teologicketex-
k &inGim (srov. ¢l. 176). Papez dale uvadi, ze ne- | ty.cz/casopis/2006-1/Evolucni-teorie-a-vira-ve-stvo-
rozlu&né pouto mezi pfijetim evangelia a G&innou | reni.html). V pfistupu tzv. védeckého kreacionismu je
bratrskou laskou ,je vyjadieno v nékterych textech | velmi problematické, Ze trva v otazce stvofeni svéta
Pisma svatého, jez je dobré promyslet, pozorné | a Clovéka na témef doslovném vykladu Bible.
0 nich rozjimat a vyvozovat z nich viechny dlsled-
ky*“ (€. 179). Z&k0m, ktefi se setkaji s nepochopenim vztahu mezi
kFestanskou virou a védou i s pfistupem kreacionis-
t0, ma ucitel ndboZenstvi nabidnout takové informace
a prostor k premysleni, aby mohli k tomuto konfliktu
zaujmout postoj opfeny o ucitelsky Ufad katolické cirk-
ve. Jeho nauka by neméla byt podavana ,staticky“.
Motivovat k jejimu porozumé&ni mizeme ukazanim
procesu poznavani, ktery vedl cirkev k tomuto postoji,
a predstavit jej v SirSich souvislostech. Zde maji misto
informace uvedené v ¢lanku. Jeho dalSim pfinosem
je, ze by si étenatr mél v dlisledku uvedenym informaci
uvédomit potfebu rozliSovat mezi autory réznych pfi-
stupll a také potfebu uvést zaky ¢&i uastniky kateche-
ze do Getby Bible zplsobem, vylou&i fundamentalis-

* Rozdejte mezi u€astniky odkazy na biblické citaty,
které FrantiSek zminuje v €l. 179-181, aby si je vy-
hledali v Pismu svatém a opsali na karty z papiru
(velikosti A5). Poté je vyzveéte, aby kazdy o svém
citatu premyslel v souvislosti se sepsanymi spo-
le€enskymi problémy a otazkami dalSiho pokroku
a své mysSlenky zapsal na druhou stranu karty.
Ucastnici si mohou karty i vyméfiovat a volné se
vyjadfovat k rliznym problémdm ve svétle Boziho
slova, mohou navrhovat cesty k feSeni. Cilem je
pokusit se vztahnout vyzvy z citatd na soucasné
spoletenské problémy, vidét v Bozim slové stale
aktualni vyzvu pro naSe jednéani. Jde o tyto citaty: | <~ - “0)
Mk 16,15 + R 8,19; Mt 25,40; Mt 7,2; L 6,36-38; | tické chapani.
Lk 4,43; Mt 6,33; Mt 10,7; Ef 1,10.

» Poté si jednotlivé mysSlenky prectéte, autofi je mo-
hou okomentovat. V zavéru se vratte k zavérecné

Profesor PospiSil se ve svém clanku opird o vlastni
vyzkum Ceské teologické literatury z obdobi, kdy byl
konflikt mezi védou a virou zvlast palCivy. Je tfeba
rozliSit, ze prezentuje poznani, ke kterym dosli ¢es-
ti teologové. Clanek sv&dci o tom, Ze ,projevovali od
pocatku otevienost moznosti evolu¢niho vzniku Zivo-
¢isnych a rostlinnych druh(, odmitali vSak povazovat
tento proces za naprosto nahodily. V tom se postoj
cirkve dodnes nezménil. Pro GCastniky katecheze Ci
vyuky se nabizi otazka: ProcC je kfestanska vira ne-
slu€itelna s nahodilosti evolu¢niho vyvoje zivo€iSnych
a rostlinnych druh@? (srov. 2. ¢ast ¢lanku).

iloha Cest katecheze 1/2014

a pri

Bozi Syn, ktery se stal ¢lovékem, to ucinil kvd-
li nam, abychom se my stali pravymi lidmi. On je
obrazem ¢lovéka, jak jej Bih zamyslel. Bez jeho
pomoci nejsme schopni pravého pokroku; ten bude
dovrSen az pfi JeziSové druhém pfichodu na svét.
Pak vSichni lidé poznaji, co je skute€nym blahem
pro v8echny lidi. Plsobeni nas kiestan( jim mize
pomoci tuto skute€nost pfijmout.

5. Zavér: Na predchozi program m(Ze navazat ka-
techeze, kter& ma oslovit vili a srdce ucastnikd,
nebo mdZzete pokracovat osobnim zamyslenim, je-
hoz plodem mohou byt napf. nékteré z literarnich
forem (esej, Gvaha, reportéz...) ¢i domluva spole¢-
né aktivity s prospéchem pro vybrané adresaty. Na
katechezi miZze navazat priprava spoleéné boho-
sluzby, adorace ¢i pfimluv.
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Slozitéjsi je otdzka evoluéniho vzniku cClovéka. Vy-
vijelo se pouze télo, které bylo na zakladé pfimého
Boziho zasahu vybaveno lidskou dusi? (srov. s Mivar-
tovou tezi). Nebo vyvoj Clovéka probihal ve vSech jeho
slozkach kontinualng? (viz Braunova teze). Clanek
prof. PospiSila nedava jednoznatnou odpovéd, ale
predklada otazky, které jsou s pfijetim kazdé z téchto
teorii spojeny:
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MUzeme fici, Ze lidské télo a duse jsou od sebe tak
odlisné, jako by €lovék byl slozen ze dvou podstat,
které spolu nejsou sjednoceny v jedinou bytost? Po-
kud bychom Mivartovu tezi pfijali, jak bychom méli
reagovat na otazky zakd &i ucastnik( katecheze?
Napovédu poskytuje nasledujici tabulka. V levé Casti
citujeme text z u€ebnice Bedficha Augustina, kterou
autor ¢lanku zminuje v 8. odstavci 3. ¢asti. Sam k této
problematice napsal jiz dfive ¢lanek Teologie a pale-
oantropologie (viz Teologické texty, ¢. 3, 2006; na in-
ternetu http:/www.teologicketexty.cz/casopis/2006-3/
Teologie-a-paleoantropologie.html). V pravé casti
citujeme KKC, ¢l. 365 a 366, které se odvolavaji na
dogmata formulovana cirkvi v letech 1312 a 1513.
O postoji cirkve k evoluénimu vyvoji €lovéka se KKC
nezminuje, jedna se o téma, ktery by meéla teologie
fesSit a rozvinout podle pfani papeze Jana Pavla Il.
v ,teologii stvoreni*.

dlouhé trvani a jsou pfedavany z generace na gene-
raci. Obtizné se koriguji, nebot’ toto pfedavani neby-
vé systematické. Dnes jsou dostupné Ceské preklady
Bible a také rdizna vydani tzv. détskych bibli. Rodig,
ktery chce svym détem takovou knihu pofidit, by si
mél mj. vSimnout prave liceni pfibéhu o stvofeni svéta
a Clovéka. Pokud vypravéni vede k jeho doslovnému
chapani, je Iépe hledat jinou variantu, nebo text ne¢ist
a volit interpretaci v duchu poselstvi biblického textu
a uceni cirkve. Katecheta by mél pracovat pfimo s bib-
lickym textem, v némZ m{iZe vynechat sloZité vyrazy
nebo je nahradit jednodussimi. Jde o to pfedejit situ-
aci, kdy se stane biblicky text pro déti nevérohodny,
az bude ,pfekonan” vysledky védeckého poznani, se
kterymi dité sezndmi Skola. Druhym Ukolem kateche-
ty a ucitele nabozenstvi je seznamovat s jazykem
znameni, kterym je Bible psana. To lze jiz od pocat-
ku, tj. v pfedSkolnim véku, kterému jsou pfiméfena

napf. kratkad podobenstvi o Bozim kra-

Ucebnice Zakladni naboZenska
nauka (1926, 1934, 1937, 1946)

Katechismus katolické cirkve
(1997), ¢l. 365

,Pokud vyvojova teorie, aplikovana
na ¢lovéka, nepopira Boha Stvofite-
le a podstatny rozdil mezi dusi lid-
skou a dusi zvifeci, neni v rozporu
s nabozenskou pravdou obsazenou
v Pismu svatém. Pismo sv. o téles-
ném vyvoji Clovéka nemluvi, ale
také jej nevylucuje. Poucuje pouze
lidovym zplsobem, Ze Clovék jest
dilem Bozim a Ze se svou Bohem
pfimo stvofenou dusi podstatné Iisi
od ostatniho tvorstva.“ (pfevzato
z vySe zminéného ¢lanku)

,Jednota duse a téla je tak hluboka,
Ze je tfeba povazovat dusi za ,formu’
téla; to znamena, ze diky duchové
dusi je télo, které je slozené z hmoty,
lidskym a zivym télem; duch a hmo-
ta nejsou v Clovéku dvé sloucené
pfirozenosti, ale jejich spojeni tvofi
jednu jedinou prfirozenost.” (dogma
z roku 1312)

,Cirkev uci, Ze duchova duse je bez-
prostfedné stvofena Bohem — neni
tedy ,zplozena' rodici — a Ze je ne-
smrtelna; nezanika pfi smrti, ve chvi-
li svého oddéleni od téla, a znovu se
spoji s télem ve chvili kone¢ného

lovstvi nebo néktera proroctvi o naro-
zeni JeziSe Krista.

Shrnuti: Co je dllezité, abychom ve vy-
uce zprostfedkovali o mozném evoluc-
nim vzniku ¢lovéka? Clanek nam nabizi
tato tvrzeni:

e« Bible neni neomylnou autoritou
v oboru pfirodnich véd.

e Prfirodni védy nejsou opravnény,
aby se vyjadfovaly k otazce existence
¢i neexistence Boha.

e Sam Darwin, jemuz je pfipisova-

vzkFiseni. (dogma z roku 1513)

no autorstvi evoluéni teorie, existenci

Braunova teze o kontinualnim vyvoji ¢lovéka jak po
télesné, tak po duchovni strance, kterou u nas ob-
hajoval Josef Ladislav Celakovsky, méa uskali v tom,
Ze nefesi jasny predél mezi Clovékem a ZivocCichem
(viz ¢lanek, €ast 3, odst. 7). PokouSet se jej pfiblizit
na zékladé pfijeti mravni odpoveédnosti nebo prvniho
hfichu ¢lovéka by odporovalo biblickému poselstvi.
Clovék byl Elovékem od pog&atku, pfed svym ,prvnim
hfichem*. To nas vede k trpélivému uznéani, ze ne-
dokazeme vSechny skutecnosti naSeho Zivota beze
zbytku vysvétlit a Zze se musime sklonit pfed Bozim ta-
jemstvim, ke kterym Clovék urcité patfi (viz také ukaz-
ku z dila Dominika Pecky v Casopise na s. 4).

Uskali vypravéni o stvofeni svéta

Dosud jsme se zabyvali vysledky teologického badani
v otézce evolucniho vzniku ¢lovéka. S touto temati-
kou souvisi téz predstavy véficich. Ti byli v této oblasti
védéni odkazani zpravidla na své kazatele, katechety
nebo katechismy, které nemohly pruzné reagovat na
nové védeckeé poznatky. PFitom predstavy, které si vé-

fici o stvofeni a vyvoji ¢lovéka vytvofi, maji obvykle

Boha nepopiral, nezesméSnoval ani ne-
odsuzoval viru v Boha. Na pocatku své kariéry byl
hluboce véficim kfestanem (dlivody zmény jsou
zminény v ¢asti 3, odst. 2).

» ZpUsob, jak Blh stvoril rostlinné a Zivoc&isné or-
ganismy, neni pfedmétem Zjeveni, proto je mozny
evoluéni vznik novych organismd, aviak neni moz-
né prijmout tvrzeni biologtl, ze prdib&h evoluce byl
zcela nahodny a mohl dopadnout jinak.

e V otazce evolu¢niho vzniku ¢lovéka se objevu-
ji dvé teorie: vyvoj téla €lovéka a vdechnuti duse
v urcitém okamziku (Mivartova teze) a kontinudlni
vyvoj télesné a duchovni stranky ¢lovéka (Brauno-
va teze). Kazda z téchto teorii ma své uskali. Pod-
statné ve vyuce je, aby nase vyklady zdlraznily,
Ze Clovék ,je jediny tvor na Zemi chtény Bohem pro
ného samého” (uvadi konstituce Druhého vatikan-
ského koncilu Gaudium et Spes, €l. 24), je obrazem
Bozim, ktery mizeme ,Cist* v JeZiSi Kristu. Jeho
nasledovanim se stavame opravdovymi lidmi.

Privodce zpracovala Marie Zimmermannova
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B Didaktické metody pro vyuku naboZenstvi

Princip vérnosti Bohu a ¢lovéku od nas Casto vyza-
duje hledat nové metody prace, které na jedné strané
cti vySe popsany proces pokroku a na strané druhé
pomahaji v procesu vyuky. Vyznam hledani vhod-
nych metod pro danou skupinu tkvi zejména v tom,
Ze mohou pomoci i ke zméné vnitfnich postojd a tim
i k vnitfni motivaci pro zménu jednani a smysleni.

Pedagogika volného casu a pedagogika zaZitku

Vnimat hlavou, srdcem i rukama. Jednani je zdraveéjsi
neZ mluveni.

Co je to volny €as a pfistup k nému:

Volny €as jako takovy byl jevem dfive neznamym.
Pojem volny €as, tak jak ho zndme dnes, se za-
¢al uzivat az po zavedeni povinné Skolni dochaz-
ky a v masovém meéfitku az v dobé industrializace.
V zapadnich zemich byla zavedena osmihodinova
pracovni doba, a vznikl tak Cas, ktery nebyl napl-
nén praci a se kterym si ¢lovék mohl nakladat podle
své libosti. Da se Fict, Ze volny €as je ukazatelem
pokroku. Dne3ni spole€nosti se také v sociologii
fika ,spole€nost volného Casu“.

V minulosti byl volny ¢as — ve smyslu moci se svo-
bodné rozhodnout, co se mi zrovna chce délat —
chapan jako znamka blahobytu. AZ teprve v dobé
humanismu lidé vyjadfili svdj narok na pravo na vol-
ny ¢as a svobodu s nim nakladat. V dnesni dobg,
kdy se pohled na volny ¢as zménil, zménil se i zi-
votni styl lidi. Existuji tfi typy Zivotniho stylu: Clovék
je bud pracovné orientovan, takze je prace hlavnim
jeho smyslem Zzivota a volny ¢as mu slouzi k re-
kreaci a odpoc€inku. Nebo vnimé préaci jako nutnou
k pfeziti a nashromazdéni dostate¢nych prostiedk
k uzivani si volného ¢asu. Existuje také situace, kdy
se Clovék snazi zit v obou sférach naplno a ome-
zit pracovni vytizeni, aby mél dost ¢asu i na dalsi
¢innost, ktera se k praci nevztahuje. Po tomto typu
spole¢nost v soucasné dobé nejcastéji vola.

Co se ty¢e mladeze, az od 20. stoleti zacal byt vol-
ny ¢as déti, ktery nebyl zapIlnén Skolou nebo praci,
vnimam jako ¢as k sebeutvareni, kdy mély mit déti
pfedem dany program napomabhajici k duSevnimu
a duchovnimu zrani.

Pedagogika volného €asu se zajima o ¢lovéka a jeho
vztahy skrze volnoCasové aktivity. Jejim cilem je na-
ucit jedince zachézet dobfe se svym volnym ¢asem.
Neorientuje se pouze na déti! Volno¢asova pedago-
gika na rozdil od rekreologie neodpovida pouze na
poptavku spolecnosti, ale snazi se o konkrétni vy-
chovny cil.

Rozsifenim pedagogiky volného ¢asu v Cesku a na
Slovensku je tzv. pedagogika zazitku, jez vzeSla
z malého hnuti Prazdninové Skoly Lipnice, ktera
vychovava kompetentni lektory. Ceska legislativa
stanovila, ze k dosazeni kompetence pedagoga vol-
ného Casu staci Ctyficetihodinovy pedagogicky kurz.
Ale ne kazdy, kdo se vénuje détem a poméaha jim né-
jakym zplsobem smyslupiné vypliiovat volny — byt
tfeba kratky — Cas, se mlze nazyvat pedagogem
volného Casu. Lipnickou Skolu zacalo napodobovat
mnoho dalSich organizaci. OvSem ne kazda atraktiv-
ni aktivita nabizena nekompetentni osobou je peda-
gogikou zazitku.

Jakeé rysy by tedy méla mit zazitkova pedagogika:
Prace zazitkového pedagoga spociva v zamérném
vytvareni situaci, v nichz predpoklada intenzivni pro-
Zivani, a v nasledné praci s témito prozitky. Zazit-
kova pedagogika zastava nazor, ze pomoci svobod-
né sebevychovy a silného prozitku se kazdy €lovék
snaze uci. Az do poloviny 19. stoleti byl za primarni
povazovan intelektualni rozvoj ditéte, ale rozvoj jeho
charakteru nebyl bran pfili§ na zfetel.

Zazitkové kurzy byly na svém pocatku spis extrémni-
ho razu: zachranarské kurzy na horach, preziti sku-
piny na plachetnici na vysokohorském jezefe apod.
Skupiny, které se jich G€astnily, se tak ucily spolupra-
ci, vzajemnému respektu, soustfedéni se na dllezité
véci, rozpoznavani svych fyzickych a psychickych
hranic.

Autofi téchto projektll charakterizovali zaZzitkovou
pedagogiku ¢tyfmi zakladnimi rysy:

 hranic¢ni situace

» konfrontace s prirodou

» vztah k vlastnimu télu

» solidarita

Tyto Ctyfirysy se ale nemuseji uplatiovat jenom v ex-
trémnich podminkéach, ale také v kratSich setkanich.
Zafazenim zazitkovych prvkl mohou i jednodussi
programy ziskat nové kvality. Zazitkova pedagogika
funguje nejlépe na emocionélni nebo konativni (za-
ujimam postoj vic¢i né¢emu) bazi lidské osobnosti.
Diky silnému emocionalnimu prozitku si déti zapa-
matuji aktivity a s nimi spojené védomosti mnohem
déle nez pfi bézném vyu€ovani ve Skole.

Je vhodné, aby zazZitkovy program probihal v nezna-
meém, nezvyklém prostfedi. Dité (edukant) pfichazi
do kontaktu s aktivitami a pozadavky, kterym se ne-
mUze snadno vyhnout, a je odkazano na spolupraci
s ostatnimi. Kazdy ¢len skupiny dochazi k neobvyk-
lym zkuSenostem a je veden k tomu, aby je spolec-
né s ostatnimi reflektoval. Velmi ddlezitym prvkem
zazitkové pedagogiky je reflexe. Klade se dlraz na



témata soudrznosti skupiny, ohledu na slabsi ¢leny,
prozitku Uspéchu a nedspéchu.

Pedagogika zazitku mize byt brana také jako urdi-
t4 forma ,naockovani“. Jde o mechanismus uceni,
kdy se tzv. rozSifuje komfortni zéna. Kazdy Clovék
ma fadu zkuSenosti, diky kterym se snadno orien-
tuje a spravné feSi urcité situace. Situace, s nimiz
nema zkusSenost, a jsou tedy za jeho komfortni z6-
nou, nevyhledava, naopak, snazi se jim vyhnout,
protoze jsou nepfijemné a ohrozuji ho. Pedagogika
zazitku se snazi nasimulovat situace, které mohou
byt subjektivnim nebezpec¢im nebo nepohodou,
a v momenté, kdy je jedinec zvladne, rozSifi se jeho
zona pohodli o tuto zkuSenost. V bézném Zivoté se
pak nemusi citit ohrozen v pripadé, Ze se dostane do
podobné situace.

Dalsi vyhodou programl zalozenych na z&zitkové
pedagogice je fakt, Ze jsou fyzicky i psychicky naroc-
né a vycerpdavaji Ucastnikovu plnou pozornost, takze
nema tolik prostoru na vytvareni vlastnich — rusivych
— aktivit. Navic se ukazalo, ze jedinci, ktefi maji béz-
né problém s jakoukoli disciplinou, se v naroc¢nych
programech chovaji ¢asto velmi disciplinované.
OvSem musi se davat dobry pozor, aby u déti nebyla
pretizena hladina jejich télesné a duSevni snasenli-
vosti a nedoslo k poSkozeni zdravi.

TIP na pomdicku pro préaci s détmi a jeji vyuZiti

Klaus W. Vopel: SKUPINOVE HRY PRO ZIVOT
CtyFdilné edice je metodickou pfiruckou, ktera obsa-
huje interaktivni socialnépsychologické hry pro déti
Skolniho véku. Jsou zde zafazeny aktivity umozniuji-
ci détem lépe se zaclenit do skupiny, kontaktni a za-
hiivaci hry, hry s tématy, ktera se dotykaji vztah(
chlapct a divek, a ¢innosti podporujici sebevédomi.
U kazdé hry je uvedeno, pro jak staré déti je vhodna,
cil, potfebny materiél, pfesny navod ke hfe a otazky
k reflexi. Kniha je vhodna pro ucitele zakladnich Skol
a jiné vedouci détskych kolektiva.

Aktivity poméahaji originalné feSit problémy v kolek-
tivu jako hadky, rizné vztahové otazky. Zptsobem
pfiméfenym véku détem dava prostor k sebereflexi.
Knihy obsahuji aktivity od jednoduchych a legrac-
a spravnou atmosféru v kolektivu. Také nabizi rizno-
rodé podnéty k obecné znamym hram.

Interaktivnimi hrami se déti uci zakladnim Zivotnim
postojiim, jako napf. nevylévat si vztek na jinych, ne-
ponizovat jiné déti, umét fict, co chtéji a co si mysli,
umeét se rozhodnout a jit si za svym cilem. Interaktiv-
ni hry pomahaji détem rozpoznat, co dokazou zvlad-
nout samy a na co samy nesta&i. Ukolem ugitele je

dat détem najevo, Ze vSechny city jsou pfijatelné, ale
nem(zeme pfijimat jakékoli chovani. Ui déti, jak fe-
Sit konflikty, pozorné naslouchat, srozumitelné komu-
nikovat a s uznanim pochvalit. Hned v Gvodu knihy je
zdlraziiovano kouzlo a dlilezitost prace v kruhu.

Tim, Ze si pfi praci s détmi sedneme do kruhu, u¢ime
je vyjadfovat zajem, pospolitost a respekt. | pfirodni
narody maji takové diskusni krouzky, kde méa kazdy
prostor mluviti naslouchat. To ¢asto vyzaduje mnoho
Casu a klid. A déti potfebuji Cas, kdy se citi bezpecné
a mohou mluvit o své osobni situaci. Pro nékteré déti
je jediny takovy prostor praveé v prostredi kolektivu.

Spojit dité s ostatnimi: pokud se nékteré déti chovaji
rusivé, mlze to byt tim, Ze na sebe chtéji poutat po-
zornost, protoze se citi izolované&. Dlvody mohou byt
rlizné, Spatnd situace v rodiné apod. Cilem je probu-
dit v ditéti pocit sounélezitosti ve skupiné.

spojit dité s ostatnimi: pokud se nékteré déti chovaji
rusivé, mlze to byt tim, Ze na sebe chté&ji poutat po-
zornost, protoZe se citf izolované (dfvody mohou byt
rlizné, $patna situace v rodiné apod.); cilem je probu-
dit v ditéti pocit sounéalezitosti ve skupiné

o dat détem nadéji

 ucit déti respektu, a to vlastnim prikladem; vy-
jadfovat détem respekt a podporu tim, Ze se je
snazime poznat a nenechat bez pomoci ani ty
problematickeé;

e umeét se rozhodovat mezi vice variantami: poma-
hat détem rozhodnout se, které véci jsou dlle-
zité

» ucCit déti soucitu: projevit v nich zajem poznat, co
si ostatni mysli a co citi

* pomahat détem hledat vlastni cile a jit za nimi

» podporovat otevienost, aby se déti nebaly vyja-
dfit svdj nazor

» ucit déti jak si efektivné zorganizovat ¢as

» pomoci hry détem ukéazat, jak ovladat vztek a jak
vypada agrese

» eliminovat v kolektivu prvek soutéZe: pomoct
jim najit rovnovahu mezi individuélni svobodou
a laskyplnou sounélezitosti

« dat détem 3anci, aby vyuzily svlj smysl pro hu-
mor a komiku i ve Skole

V dal$i ¢asti se zaméfime na jednotlivé dily prirucky
a uvedeme konkrétni tematickeé hry.

1._dil: Prvni dil se zamé&fuje na kolektiv, jeho sou-
drznost, stmeleni vztahQ v ném, shovivavé
chovani a zdravé sebevédomi kazdého ¢lena
tymu. Obsahuje pét podkapitol: pocit souna-
lezitosti, kontakty, smyslové vnimani, laska-
vost a sebevédomi.
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1I. dil: Druhy dil se zabyva uvolnénim a rozptylenim,
komunikaci mezi détmi navzajem i mezi détmi
a ucitelem, uc€enim, vztahy k okoli a jak pod-
nécovat i uspokojit zvédavost.

lIl. dil: T¥eti dil je o naslouchéani, soucitu a vzajemné
ddvére. Obsahuje mnoho imaginaci a relaxa-
ci, které mohou détem pomoci s rozvijenim
fantazie i utvafenim vlastnich emoci.

1V. dil: V poslednim dilu najdete hry o zvladani agre-
sivity, sebelcté a sebereflexi pfiméfené véku,
vytvareni tymového ducha a navody na pruz-
né fedeni problém{ v kolektivu.

PRIKLADY HER:

Téma: Pocit soundlezitosti
Zivy obraz

Cile: Hra je dobrou pfilezitosti pro kineticky (pohybo-
vé) a vizualné nadané déti, protoze se pfi ni skoro
viibec nemluvi. Déti vytvoii na zemi svymi tély né-
jaky zajimavy obraz, v némz jsou vSichni vzajemné
propojeni a ktery bude nakonec symbolem pospoli-
tosti skupiny. Je k tomu potfebné velka volna mist-
nost.

Material: zapalky

Navod: Kazdé dité si vezme jednu zapalku. Jeden
zacne tim, ze ji polozi doprostfed mistnosti. Dalsi
k ni pfida svou tak, aby se té prvni dotykala. Svou
zapalku poloZi vSechny déti. Pedagog mdze mo-
tivovat déti, aby vytvorfily néjaky zajimavy obraz.
Pak se déti pokusi vytvofit podobny obraz ze svych
tél. Mohou se rozhodnout libovolng, jak si lehnou,
ale dllezité je, aby se dotykaly nékoho dal$iho. Hra
miiZe pokradovat tak, Ze se obraz rozpusti a déti se
pokusi vytvofit ho znova UpIné stejné.

Otazky k reflexi: Jak dobfe sis zapamatoval své
misto? Na jaké misto sis lehl, doprostfed nebo na
okraj? M&s rad, kdyz jsou kolem tebe ostatni déti,
nebo je to milejsi, kdyz mas svdj klid?

Téma: Smyslové vnimani
Obrazky malované na zada

Cile: P¥i této komunikacni hfe mohou déti rozvijet
citlivost a fantazii. Kromé toho umoznuje hra také
ur€itou fyzickou a osobni blizkost. Skupina se se-
mkne a déti zbystfi a zpozorni. Je to dobra pfiprava
na pozdejSi tematické aktivity, pfi které déti zapo-
juji intuici. Kdyz si déti hru trochu nacvic¢i, mohou
pracovat se vSemi moznymi obrazky, mezi jinymi
i s takovymi, které souviseji s obsahem navazuijici
vyuky.

Navod: Déti se rozdéli do Sesti¢lennych druzstev
a vytvori uprostfed mistnosti hvézdu: kazda rada si
sedne zady k uciteli, ktery stoji ve stfedu ,hvézdy*“.
Pak si zavola k sobé posledniho z kazdé fady a fek-
ne mu, jaky obrazek ma nakreslit na zada toho, kdo

sedi pfed nim. Ten musi uhodnout, co to je, a na-
kreslit jej na zada dalSimu v fadé. AZ kresleni dojde
k prvnimu, ten dobéhne k uciteli a poSepta mu, co
mu bylo nakresleno na zada. M{zZe navrhnout dalsi
obrazek a posadi se na konec fady.

Otazky k reflexi: Bylo tézké ,vidét" obrazek na svych
zadech? Byl jsi spokojen se svym tymem? Poro-
zumél hrac pred tebou dobfe obrazku, ktery jsi mu
nakreslil?

Téma: Uvolnéni napéti
Tanéici ruce

Cile: Kdyz jsou déti neklidné nebo frustrované, po-
m{iZe jim tato hra ujasnit si pocity a uvolnit dusevni
napéti.

Material: velké archy baliciho papiru, olejové kfidy
a nahravka skladby v rychlejSim tempu (Vivaldi:
Ctvero ro&nich obdobi)

Navod: Kazdy si vybere dvé kfidy, do kazdé ruky
jednu. Lehne si na podlahu na zada tak, aby mél
hlavu pfimo u papiru. Zavre o€i, a kdyz zacne hrat
hudba, bude malovat na papir obéma rukama. Ru-
kama by se mélo pohybovat v rytmu hudby. Hra na
2—-3 minuty.

Otazky k reflexi: Podle toho, co déti namaluji, s nimi
hovofime o jejich pocitech a o mySlenkach, které se
jim pfi tom honily hlavou.

Téma: Dlvéra
Prochazka s divérou

Cile: Klasicka hra pro rdizné vékové skupiny podporu-
je divéru jednoho ¢&lena kolektivu k drunému a také
zvédavost, vnimavost a samostatné rozhodovani.
Dité, které vede, si mlizZe vyzkouSet vedouci roli,
pfi niz z€asti pfejima odpovédnost a zCasti pone-
chava volnost svému chranénci. Vztah déti, které
spole¢né experimentuji, se mdze zlepsit a obé déti
méla byt dostatecné velka a mélo by v ni byt hodné
rozliénych predmétd, které jsou zajimavé na dotek,
maji atraktivni aroma nebo se jimi dajf vytvaret riiz-
né zvuky.

Material: zvonek, paska na zavazéani oci pro kazdého

Navod: DétiDéti se rozdéli do dvojic. Jeden si zavaze
oc¢i a druhy ho bude vodit, aby se mu nic nestalo.
Cas od ¢asu se mohou zastavit, aby si nevidomy
mohl sédhnout na rlizné pfedméty. Pfi prochazeni
se nemluvi. Po zazvonéni na zvonek se vymeéni. Je
dilezité, aby se déti dopfedu domluvily, jak chtéji,
aby je druhy ved! atp.

Otazky k reflexi: Jak ses citil jako nevidomy? Védeél
jsi vzdycky, kde jsi? V jakeé roli ti bylo |épe?

Zpracovala Petra Pavlusikova, KPC Hradec Kréalové



Navrh vyuZiti metod vedoucich k rozvoji kritického mysleni

Metody vedouci k rozvoji kritického mysleni byly
v Cestach katecheze podrobné predstaveny Pav-
lem Lazarkem ve 2. &isle ro€niku 2012 (cely ¢la-
nek je k dispozici na internetovych strankach
www.cestykatecheze.cz v rubrice Archiv (Ize vyhle-
dat i podle jména autora).

Pouzity pfiklad se vztahuje k naSim narodnim svét-
cim a bezprostfedné souvisi s tématem &isla ,CLO-
VEK®", Z&ci zkoumaji kratké Zivotopisy svétc a hleda-
ji v nich podobnost vybranych osobnosti s JeziSem.
Prakticky tak mdZeme ilustrovat skute¢nost, Ze ¢lo-
vék byl stvofen k BoZimu obrazu, ten véak mdzZe byt
deformovan hfichy, kterych se dopoustime, a také
Spatnou volbou hodnot, které vyznavame a kterym
davame v Zivoté prednost. Pravy obraz Clovéka vi-
dime na Jezisi Kristu. KdyzZ jej nasledujeme, mize
v nas Duch svaty obnovovat BoZi obraz (srov. s ¢lan-
kem Biblické pojeti Clovéka, €ast 2.2). Svétci byli
lidmi, ktefi ndsledovali Krista s velkou laskou. Jaké
JeziSovy rysy na jejich zivoté vidime?

1. Skladankové uéeni

Jde o jednu z metod kooperativniho uceni, kdy se
Zaci uci navzajem, tridi informace, vyhledavaji v tex-
tu podstatné a predavaji spoluzakim. Lze vyuZit pri
praci s delsim textem, ktery rozdélime na ¢asti, nebo
u tématu skladajiciho se z vice prvka.

Téma: NaSi narodni svétci — sv. Vaclav, sv. Vojtéch,

sv. Anezka, sv. Ludmila

Pomucky: 4x texty legend o vybranych svétcich
(pt. TALAFANTOVA, C. Cesti svati. Brno, 2009), ta-
bulka pro kazdého zéka velikosti A5 (neni vyplnéna)

Postup:
Zaky rozdélime do &tyF tzv. expertnich skupin —
A, B, C, D videélnim pfipadé po Ctyfech Z&cich (kaz-
dy €len obdrzi jedno ¢islo — 1,2,3,4). Kazda skupi-
na dostane text o jednom svétci. Po precteni textu
a spole¢né diskusi (cca 10 min) skupina spole¢né vy-
pini jeden fadek tabulky ty-

smiSené — skupiny. Jednu tvofi vSechny ,jednicky*
z expertnich skupin, druhou vSechny ,dvojky*, tfeti
Jrojky“ a €tvrtou ,,Etyrky“. V novych skupinach se tak
sejdou experti na vSechny Ctyfi svétce. (Pokud neni
pocet déti délitelny Etyfmi, rozdélime zaky tak, aby
bylo rozmisténi ,expert(“ vyvazené.) V domluveném
Case si zaci predavaji informace ze svého textu. Je
potfeba dodrzet stanoveny ¢as pro kazdého exper-
ta, aby si stihl ovéfit, zda jeho vykladu ostatni poro-
zuméli. Na zakladé vykladu jednotlivych expertl si
ostatni doplni tabulky.

Nasleduje ovéfeni znalosti v ramci celé ftridy,
napr. Zaci odpovidaji na otazky jednotlivych expert-
nich skupin, nebo kazdy zak vymysli a na listecek
napisSe jednu otdzku na téma — svétce, kterého mél
v plvodni expertni skupiné. Lze vyuZit zobrazeni
jednotlivych svétcl a prifazovat jim atributy apod. Ke
shrnuti Ize vyuzit nasledujici metodu — PETILISTEK.

2. Pétilistek

Je Casové nenaro¢na metoda umoZnujici shrnout
probirané téma. Na druhé strané listku jiz mize byt
pro Zaky nachystan obrézek v podobé pétilistku. Zaci
dopiSi jméno svétce, kterym se zabyvali.

Napt. sv. Vaclav

e do 1. listku zapisi jednoslovné (obvykle podstatné
jméno), kym svétec byl: knize

e do 2. listku dvouslovné popiSi podstatné vlastnos-
ti, kterymi se podobal JeziSi (dvé pfidavna jména):
zbozny, pokojny

» do 3. listku popisi déjovou slozku, tj. napf. ¢im na-
podobil JeziSe, nebo jak ho nasledoval (tfi slovesa):
modlil se, usmifoval, hledal

e do 4. listku vepiSi vétu (heslo) o ¢tyfech slovech vzta-
hujici se k zadanému namétu (sloveso mdze chybét):
svatek 28. 9., vnuk sv. Ludmily nebo Véclav byl pro-
nasledovan bratrem

» do 5. listku vepiSi synonymum, které shrnuje vyznam
pfisuzovany svétci v dnesni dobé: ochrance ceského
naroda

podobnost

kajici se pravé jejich svétce. atributy vztah k nasi zemi | postfehy obr
Na odpovédich se museji s Jezisem
shodnout tak, aby ostatnim | SV- Vaclav rytif na koni Cesky knize svou mirnosti mirumilovny,
Kubinam b I" hopni pre- byl pro mnohé | pokojny
skupinam byli s,c_ opni pre nepfijatelny
dat nezkreslené informace, Voitseh | biskunsky Sat Hruht prazeky staval ——
L e . « .. | sv.Vojtéc iskupsky Sat, ruhy prazsky nezUstaval pou- | horlivy, spra-
Iftere Z'Sk‘f‘“ z te,xtu. Ka%d),/ veslo nebo kopi | biskup ze v Praze vedlivy
Clen skupiny ma vyplnény - - - - — ”
ave ied Fadek L sv. Anezka | v feholnim odé- | dcera Ceského vzdala se poho- | skromn@,
prave jeden raae _a stava vu, s chudymi, krale Pfemysla diného Zivota obétava
se expertem na jednoho klaster v ruce Otakara I.
svetce. sv. Ludmila | dlouhé 3aty, manzelka knize- | babicka sv. horliva, vycho-
knizeci Capka, te Bofrivoje Vaclava vatelka
Ugitel zorganizuje pFesku- $al kolem krku
peni zakd. Utvoii se nové — ?fcbeo provazv

Pripravila Alexandra Chytkova, redakcné upraveno
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PREHLED POMUCEK A CLANKU k tematice &. 1/2014 ke staZeni na www.cestykatecheze.cz

slozka nazev
NOVE
1401-07 Ukazky scénarl k biblickym textlim o €lovéku pro réizné vékové skupiny
1401-PP-B Zivotopisy svatych — pom(cka k praktické ukazce scénafe na s. 11
DRIVE ZVEREJINENE CLANKY A METODICKE MATERIALY
1202-PP Obsahujevtfi typy metqd, ktﬁtyrrJi mﬁieme objevovz:n Jeiiée Krista a pfitom se zaméf¥it
na obraz Clovéka, ktery JeZi$ predstavuje dokonalym zpusobem.
archiv 1/2009 Cesta k sebepoznani a sebepfijeti
archiv 2/2009 Stvoreni — navrh praktické prace s Bibli
archiv 4/2010 Zralost ¢lovéka v procesu vychovy
archiv 1/2011 Byt Bozim synem, byt Bozi dcerou
archiv 3/2011 Spole&enstvi u¢ednikd jako zaklad cirkve (souvisi s ¢lankem Biblické zaklady ¢lovéka)
archiv 3/2011 Pavel a kiestanskéa obec (souvisi s ¢lankem Biblické zaklady ¢lovéka)

Dal$i uziteéné informace k tématu CLOVEK

Cirkevni dokumenty:

Evangelii Gaudium (Radost evangelia): vydaly Paulinky, cely text v pdf je uvefejnén na adrese http:/www.
paulinky.cz/ d/Radost-evangelia.pdf

Redemptor Hominis (Vykupitel ¢lovéka), encyklika papeze Jana Pavla Il. (vydana 1979). Ke stazeni na adre-
se: http://www.farnoststrasnice.cz/doky/e-knihovna/redemptor-hominis.pdf

Populorum Progressio (O rozvoji ndrod(), encyklika papeze Pavla VI. (vydana 1967). Ke staZeni na adrese:
http://www.kebrle.cz/katdocs/soc enc/PopulorumProgressio.htm

Pomiicky ke staZeni:

K tématu véda a vira (souvisi s ¢lankem o evolu¢nim vyvoji lovéka), Ize vyuzit dvou powerpointovych pre-
zentaci ,Poznani svéta a ¢lovéka“ a ,Prirodni védy a jejich rozvoj v cirkvi“, které vznikly v ramci projektu
Vyuziti kfestanského dédictvi ve vyuce — praktické naméty“. Ke stazeni na http:/vkd.bihk.cz/spolecenska-
eticka-temata/zeme-pro-cloveka/pohledy-na-svet-myty-o-stvoreni-v-prezentacich#attachments

Scénare a odkazy na ¢lanky a pomucky k tématu jsou prehledné zpracovany na strankach ostravského Ka-
techetického a pedagogického centra: http:/kpc.doo.cz/materialy-ke-stazeni/podle-temat/stvoreni/



