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VYZNANI VIRY V KATECHEZI
Lenka Jerabkova

Vyznani viry zaujiméa v katechezi Ustfedni misto. Katecheze z néj vychazi a vede k nému. Vyznani viry je znamenim urcujicim
identitu kfestana. Katecheze zaméfena na vyznani viry neznamena pouze probrat jednotlivé ¢lanky znamych forem Kréda a poro-

zumét jim. Pfispévek Lenky Jefabkové nabizi rozsifeny pohled na Krédo, zabyva se také jeho vyvojem a rdiznymi formami vyjadieni
v Pismu, a poskytuje tak latku, kterou Ize vyuzit zvlasté v katechezi se starSimi détmi, mladymi lidmi nebo s dospélymi k obohaceni

jejich poznani viry.

Uvodem
,Katecheze je tedy zakladnim prvkem krestanské iniciace a je
lzce spojena s iniciacnimi svatostmi, zvlasté se krtem, ,svatosti
viry'. Cldnkem, ktery spojuje katechezi se kitem, je Viyznani viry,
které je zaroveri niternym prvkem této svatosti a cilem kateche-
ze.” (VDK, ¢l. 66)

Souslovim ,Vyznani viry“ rozumime souhrny podstatnych prvki
obsahu nasi viry, které provazeji dgjiny cirkve jiz od prvopocat-
kd. Nazyvame je rovnéz Krédo (podle prvniho slova latinského
znéni; credo znamena ,véfim“) €i Symbol viry podle feckého
,Symbolon“, coz oznacovalo polovinu pfedmétu, ktery slouzil
jako poznavaci znameni. ,Symbol viry“ je proto znamenim spo-
leCenstvi véficich a souborem zékladnich pravd viry.

Dnes se s Vyznanim viry setkavdme nejcastéji v nedélni liturgii.
| zde je Krédo pfipominkou nasSeho kftu, kde méa vyznani viry
svij prvotni vyznam, a vyzvou ke kiestni obnové. Vyznavame
je vzdy, kdyz se kFestni slib obnovuje; stoji proto u skute¢ného
pramene nasi viry a je tfeba je neustale promyslet.

V néasledujicich odstavcich se budeme nejdfive vénovat plvodu
a historickému vyvoji vyznani viry, poté se dotkneme urcitych
dnesnich problém( v chapani nékterych vybranych élank viry
a rovnéz navrhneme konkrétni metody a postupy pro préaci s Vy-
znanim viry ve skuping.

Historicky vyvoj Kréda
Pismo

Vyznani viry neni zalezitosti az Nového zakona a viry v JeziSe
Krista, ale nachazime je v urcité formé uz ve Starém zakoné. Ne-
jedna se vSak o vypovédi o byti a vlastnostech Boha, ale o Bo-
Zich €inech, které se ukazaly na jeho vyvoleném lidu. Formalné
maji podobu souhrnu Bozich skutkl, nachazime vsak i ,sebe-
definici“ Boha v Ex 3,14 (,Jsem, ktery jsem"). Souhrny téchto Bo-
Zich skutkd ve formé nékterych ,vyznani viry“ se objevuji ve vétsi
a propracovanéjSi podobé az v Deuteronomiu a navaznych kni-
hach (Dt 6,21n: ,Byli jsme farabnovymi otroky v Egypté a Hospo-
din nas vyved| z Egypta pevnou rukou*, nebo Joz 24,2-13, kde je
popséana cela historie Izraele az k Jozuovym bojlim).

Prvotni cirkev pfejala starozakonni tradice pfiznani se k Bohu
Izraele, jehoz nové plsobeni vidéla v Zivoté zmrtvychvstalého
JeziSe Krista. Jeho pfedobrazy spatfovala jiz ve Starém zakoné
(Ctyri zpévy o trpicim sluzebniku u IzaiaSe, mesianské interpre-
tace nékterych zalma).

Zékladem vyznani viry novych kfestanskych obci se stala vira
v JeziSovo zmrtvychvstani. NejstarSimi texty tohoto charak-
teru jsou modlitebni dryvky, které maji ¢asto podobu vyzna-
ni viry. Stopy téchto prvotnich vyznani jsou obsazeny napf.
v 1 K 15,3-5: ,Kristus zemrel za nase hrichy podle Pisem a byl

pohrben; byl vzkrisen tretiho dne podle Pisem, ukazal se Pe-
trovi, potom Dvanacti.“ Dalsim dllezitym textem je R 1,3—4:
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L(Kristus) pochazi jako ¢lovék z rodu
Davidova, duchem svatosti se proka-
zal jako mocny BoZi Syn tim, Ze vstal
z mrtvych: (on) JeZis Kristus, nas
Pan“, CidalSi typicky vyrok ze Sk 2,36:
LAt tedy vSechen Izrael s jistotou vi, Ze

toho JeZiSe, kterého vy jste ukriZovali,
ucinil Bih Panem a Mesiasem.*“

Jiné Uryvky novozékonnich textd
poukazuji k dalsim obsahdm, které

nachazime ve formulacich naSich vy-
znani viry. Patfi sem vyroky: ,o¢eka-
vali z nebe jeho Syna, kterého vzkiisil
z mrtvych, JeZise* (1 Te 1,10; srov.
R 10,9b; 1 Pt 3,18). Dale formule:
L2e JeZis zemrel a vstal z mrtvych”
(1 Te 4,14; srov. 1 K 15,3-5.7; L 24,34,
R 4,25, 2 Tm 2,8). K t&mto textim pa-
tFi také liturgické formulace: ,proto ho
Bdh vyvysil nade vie* (Fp 2,9) nebo
,ospravedinén Duchem ... byl prijat
do slavy“ (2 Tm 3,16). S JeziSovym
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zmrtvychvstanim je spjato i oceka-
vani jeho druhého prichodu (napf.
1 Te 1,9) a vira v jeho vykupitelskou smrt (napf. R 5,6.8 ¢&i 8,9;
2 K 5,14, Ef 5,2.25). V pouziti tituld ,Kristus* a ,Syn Bozi* je
vyjadiena vira obce v JeziSe jako vyvySeného Pana (Kyrios =
v Ustech prvotni cirkve je to oslavné a vzyvajici jméno urcené
vyhradné pro JeziSe Krista, jak je dosvéd€eno jiz v 1 K 16,22).

Rozvinuté formule vyznani viry predstavuji christologické hym-
ny, jichz je celkem devét: L 1,68—79 (Pochvalen bud Hospodin,
Blh Izraele...); L 2,29-32 (Nyni propoustis v pokoji...); J 1,1-18
(Na pocatku bylo Slovo...); Fp 2,6-11 (Kristus JeZis, ackoliv
mél boZskou prirozenost...); Ko 1,15-20 (On je vérny obraz ne-
viditelného Boha...); Ef 2,14-16 (Jen on je nas pokoj; obé dvé
casti, Zidy i pohany, spojil v jedno...); 1 Tm 3,16 (Kristus prisel
v lidské prirozenosti, byl ospravedinén Duchem, ukazal se andé-
1Gm, byl hlasan pohantim, dosel viry ve svété, byl vzat do slavy);
Zd 1,2-3 (On je odlesk jeho boZské slavy a vyrazné podoba jeho
podstaty...); 1 Pt 3,18-22 (Kristus jednou vytrpél smrt za hfichy,
spravedlivy za nespravedlivé...). OdliSuji se od textu poetickym
stylem a ¢asto byvaji ngjakym zplsobem stylisticky uvozeny.

Vyslovné troji€ni vyznani viry v8ak v Novém zakoné postra-
dame, i kdyz zde nachazime vyroky vyjadfujici jak vztah Otce
k Synu (a zaroven je zminén i Duch), napf. L 3,22: ,Duch svaty
sestoupil na néj v télesné podobé jako holubice a z nebe se ozval
hlas: Ty jsi mdj milovany Syn, tebe jsem si vyvolil*, ¢i J 14,11:
,Vérte mi, Ze ja jsem v Otci a Otec ve mné.“, tak i pfislib Du-
cha (J 14,26: ,Ale Primluvce, Duch svaty, kterého poSle Otec ve
jménu mém, ten vas nau¢i vdemu...") a popis jeho pisobeni ve
Sk 2,3n: A ukdzaly se jim jakoby ohnivé jazyky, rozdélily se a na
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kazdém z nich spocinul jeden; vSichni byli naplnéni Duchem sva-
tym a zacali ve vytrZeni mluvit jinymi jazyky, jak jim Duch daval
promlouvat.” Jedinou vyjimkou je text Mt 28,19: ,Jdéte ke vSem
naroddm a ziskavejte mi ucedniky, kitéte je ve jméno Otce i Syna
i Ducha svatého.” V této formulaci se jiz zfejmé odrazi stopa litur-
gickych zvyklosti prvnich kfestanskych komunit.

Dalsi vyvoj v ranych déjinach cirkve

VSechna vyznani viry maji spole¢ny tfidilny obrys, jenz byl od
mulace mél samoziejmé vliv nejen pfikaz krtit (Mt 28,19), ny-
brz i vyjadreni listu Efezan(im (4,4—6) se svou chvalou jednoty:
LJedno télo ajeden Duch, ... jeden je Pan, jedna vira, jeden krest,
jeden Bih a Otec vsech.“ S témito vlivy mGzeme predpokladat,
Ze zakladni kfestni vyznani obsahovalo pravdépodobné vyroky:
Véfim v Boha — jednoho Pana — v jednu cirkev — vyznavam je-
den kFest.”

A nyni se podivejme na historicky vyvoj zakladnich vyznani
viry, jak vznikala v prvnich staletich cirkevnich d&jin. (V souboru

,Krédo — srovnani A a NC vyznani“ je uvedena tabulka se
srovnanim znéni apostolského a nicejsko-cafihradského

vyznani viry. Ke stazeni na www.cestykatecheze.cz.)

Apostolské vyznani viry

Prvotni typ tzv. apostolského vyznani viry, které bylo kfestnim
vyznanim cirkve v Rim&, vznikl zfejmé jiZz okolo roku 100 a ob-
sahuje ve dvanacti ¢lancich viru v trojjediného Boha, svatou
cirkev a odpusténi hiichd. Podle legendy z konce 4. stoleti ho
meéli slozit apoStolové pfed svym odchodem z Jeruzaléma, a to
kazdy jeden z onéch dvanacti ¢lank(. Ve skuteénosti vzniklo ze
dvou c¢asti — christologické a trinitarni — spojenych do jednoho
textu, ktery si vyzadal rozvoj katechumenatu a rovnéz boj s né-
kterymi herezemi, napf. modalismem, ktery pIné uznaval Kris-
tovo bozstvi, nicméné popiral jeho osobni identitu odliSnou od
osoby Otce.

V pramenech se dochovaly dvé verze apostolského vyznani viry:
krat3i forma plvodni, ktera je znama i v feckém znéni, a pozdéj-
Si delSi forma s dodatky, které mély u€eni cirkve zpfesnit. Dnes
se pouziva verze noveéjsi.

Nejstarsi znamou dochovanou verzi tohoto vyznani je ziejmé
kfestni vyznani ve spisech Hippolyta Rimského (cca 215); no-
Vv&ji verze, kterd byla v 9. stoleti v Rimé oficialné prevzata pro
kfestni obfady, je zaznamenana u Caesaria z Arles (1 542).
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Prvni nacrt plného znéni nachazime kolem roku 374 u Epiphania
a jen o nékolik let dfive (kolem roku 350) rovnéz u Cyrila Jeruza-
Iémského, ktery ho objasiioval ve svych Katechezich kandidatiim
kftu. (V souboru ,Krédo —jednotlivé vrstvy* je uveden text

s rozliSenim postupné pfidavanych casti. Ke stazeni na
www.cestykatecheze.cz.)

V aktech prvniho cafihradského koncilu (381) vSak zadné nové
symbolum neni obsazeno, protoze tento koncil do nicejského

znéni Kréda doplnil pouze formuli o Duchu Svatém. V obdobi do

chalcedonského koncilu (451) rovnéz zadné jiné znéni neni zna-
mo; efezsky koncil (431) znéni nicejského vyznani viry potvrdil.

Poprvé se objevuje text vyznani viry, odvolavajici se na prvni
carihradsky koncil, az 10. fijna 451, kdyz béhem druhého za-
sedani chalcedonského koncilu na vyzvani cisafskych delegatl
arcidiakon Aetius z Carihradu hlasité predcital ,vyznani viry sto
padeséti otcl“, coz je pocet Gcastnikd prvniho cafihradského
koncilu. Teprve po tomto datu se na Vychodé tato verze obecné

rozsifila.

Je nutno zminit jesté spor, ktery se odehral na prelomu tisicileti:
o latinskou vsuvku ,filioque*“. V tomto sporu se jednalo o to, zdali
Duch svaty vychazi z Otce (jak dodnes vyznavaji vychodni cirk-
ve podle prvotniho nicejského vyznani viry), nebo z Otce i Syna.
Spor se pozdéji pfenesl i do roviny politické, kdy byl zastupnym
problémem, kvCli némuz vzniklo mimo jiné i velké schizma mezi
Vychodem a Zapadem.

V mesni liturgii naslo nicejsko-cafihradské vyznani viry misto
v 6. stoleti a postupné bylo pfevzato ve Spanélsku, Irsku a Fran-
cii. Nakonec ho do fimské liturgie na podnét cisafe Jindficha II.
zaradil roku 1014 papez Benedikt VIII. Pfed reformou liturgie ho-
din (1955) mélo své misto i v denni modlitbé cirkve: bylo uzito
na poc¢atku matutina a primy a na zavér kompletare jako pfipo-
minka kftu.

Doplriujici poznamka: Symbolum ,Quicumque*“
neboli atanasovské vyznani viry
To, Ze dnes oficialné pouzivame dvé vySe zminéné znéni vyzna-
ni viry, vSak neznamen4, ze se jedna o jediné formulace. Exis-
tovalo jich daleko vice; byla a dodnes jsou platna a vérou¢né
uznavana. Pro pfiklad uvedme tzv. atanaSovské vyznani viry,
jez se rovnéz nazyva podle prvnich slov ,Quicumque

Nicejsko-cafihradské vyznani viry Om
Paralelné vznikala na Vychodé vyznani viry rozvinu- %
t&jSi, ktera reagovala na konkrétni véroucné problémy, 9

které feSily prvni koncily. Uvedme napfiklad arianis-
mus, ktery hlasal, ze pravy Blih musi byt nejen nestvo-
feny, ale i nezplozeny, takZze Syn nem(Ze byt Bohem ve
stejném slova smyslu jako Otec (tento blud FeSil prvni
nicejsky koncil). Velky teologicky spor se tykal jednoty
dvou pfirozenosti v Jezisi, feSené na efezském koncilu.
Z toho pozdéji vzeSel problém monofyzitismu, ktery ucil
0 smiseni obou pfirozenosti v JeZiSi. Tuto herezi odsou-
dil koncil chalcedonsky.

Prvotni pdvod vyznani neni v podstaté pfesné znam,
nebot na prvnim nicejském koncilu (351) pfevzali mno-
zi biskupové jiz rozvinuté kfestni vyznani zdejsi mistni

cirkve. To tehdy kon¢ilo formuli ,,véfim v Ducha svatého".
Tato verze je znama jako tzv. nicejské vyznani viry.
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vult”, v prekladu ,kdokoliv chce®. (Znéni tohoto vyznani
je ke stazeni v souboru ,,AtanaSovské vyznani viry“).

Autorstvi bylo nejdfive pfipiso-
vano biskupovi sv. Athanasiovi

AANA

G (AtandSovi)  Alexandrijskému
Q (295/296-373), v sou&asnosti
: se jeho vznik datuje do 5. sto-
ofMiwe | leti v jizni Francii. Nejstarsi

znamy opis se nachazi rovnéz
u Caesaria z Arles.

Obsahem prvni nejdelSi casti
je Bozi trojjedinost. Nachazime
zde presné formulované uceni
0 jednom Bohu ve tfech oso-
béach, o vztazich mezi osobami
Trojice a o jejich vlastnostech,
dale o tom, co je vSem tfem
osobam spole¢né a co naopak
prinalezi kazdé z nich. Druha
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Cast obsahuje nauku o vtéleni a zavér se tyka zakladnich mo-
mentl JeziSovy spasné ¢innosti po jeho vtéleni.

Obtizné pasazZe Kréda a jejich reflexe
Nasledujici odstavce vznikly reflexi konkrétnich problémd nasich
soucasnych katolikd, s nimiz jsme se setkavali v ramci rliznych
akci &i rozhovord k tématu vyznani viry. Tykaji se obou text(
Kréda, i kdyz obtizné pasaze se samoziejmeé nekryji. Tyto fad-
ky mohou byt rovnéz vyuzity pfi katechezi, ale nejsou primarné
zamysSleny jako forma apologetiky ani jako vyklad pfi pfipravé
katechumend. Adresaty by mohli byt ti, kdo se pfipravuji na ob-
novu kfestnich slibl, a to dospéli nebo mladez.

,,Blh z Boha, Svétlo ze svétla, pravy Bilh z pravého Boha*
Tato formulace nicejsko-cafihradského vyznéani viry v sobé nese
pro dnesniho ¢lovéka nasledujici potiz: je Casto povazovana za
ornamentalni prazdnou floskuli, kterd pouze rozvadi svou prvni
¢ast ,Blh z Boha“. Tak tomu oviem neni; text se v této pasa-
Zi vyslovné zamérfuje na bozstvi JeziSe Krista. Cely delSi Usek
uzavira formulace ,skrze néhoz v8echno je stvofeno”, kterd je
pfejata z Janova evangelia (Jan 1,3); uvedeny vyrok ma rovnéz
charakter jazyka janovskych spist. Ve snaze o vystizné vyjad-
feni JeziSova byti s Otcem a jeho bozstvi se proto v textu obje-
vuje tato formulace, ktera se metodou stylistického zpfesfiovani

byt do jisté miry nazyvana kratkym hymnem o Kristové bozstvi.

»Sestoupil do pekel“

ObtiZze v vahach o JeziSové sestupu do pekel, jak jej formuluje
apostolské vyznani viry, jsou zpravidla dvojiho druhu: pfedstava
pekla jako takového (snad pfilis ovlivnéné lidovymi pohadkovymi
tradicemi) a otdzka, pro¢ vibec Jezi$ o vlastni vili vstupuje do
mista, kde by o ng&j vlastné nikdo nemél stat. Peklo, jak CeStina
preklada a vétSina lidi si pfedstavuje, vS8ak ma velmi méalo spo-
le€ného s Zidovskym Seolem; to byl prostor, kde se ocitli vSichni
mrtvi, jakdsi fiSe stind, nikoliv misto zavrzeni. Pak ,sestoupit do
Seolu* mize byt synonymem pro smrt. A pokud pfijmeme pied-
stavu, Ze se v tomto misté nachazeli vSichni lidé, ktefi zili pred
JeziSem, pak on pfiSel osvobodit spravedlivé, ktefi ho predesli
ve smrti.

,,Vérim v cirkev*
Formulace ,vé&fit v cirkev* byva snad ve vyznéani viry nejobtiz-
néjsi, a to nejen kvili nejasnosti, co znamenaji vlastnosti cirkve
(jedna, svata, vieobecna, apostolska), ale také kvdli povinnosti
Vefit v cirkev, kterd je asto chapana jako lidsky ,vytvor“. Kli-
¢ovym problémovym pojmem je pro nékteré privlastek ,sva-
ta“, ktery byva zamitan s oddvodnénim, ze lidé, ktefi nejenze
chybuji, ale leckdy se prohfeSuji proti zadkladnim pfikazanim,
nemohou tvofit cokoliv svatého. Svatost cirkve vSak nesouvisi
s bezhfisnosti jejich ¢lend, ale je dana svatosti jejiho plvodce,
Boha. A pochazi-li cirkev od Boha, pak nemiZze byt od zakladu
lidskym vytvorem, i kdyz ji lidé tvofi a leckdy pfinaseji mnohym
pohorseni a zklamani.
,,VéFim ve vzkfiseni mrtvych a Zivot budouciho véku*“
x ,V&Fim ve vzkfiseni téla a Zivot vé¢ny*“

Na tajemstvi naSeho vlastniho vzkfiSeni Ize nahlizet v nékolika
rovinach: mnozi lidé se mylné domnivaji, ze ,vzkfiseni mrtvych*

Summary: Creed in catechesis
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bude oZivenim a uréitym ,obnovenim* pdvodnich t&l; naopak
druzi odmitaji viibec pfedstavu téla, nebot spojent ,Zivot véény*
jim evokuje existenci ¢ist& duchovni. Tato pfedstava ma pdvod
v dodnes podvédomé pfijimané platonské koncepci oddéleni
duSe od téla, které bylo v podstaté pfitézi, zatimco pouze duse
byla vé¢na, tudiz schopna vécného zivota. Pismo vSak mlu-
vi o celém clovéku v jednoté téla i duSe — takto umira a takto
bude i vzkfiSen. O konkrétni podobé vzkriSeného téla se vSak
mlzeme pouze dohadovat na zakladé nékterych vyrokd v pav-
lovskych listech: ,télo zduchovnélé” (1 K 15,44), ,télo oslavené*”
(Fp 3,21), ,télo neporusitelné... nesmrtelné” (1 K 15,53).

Podnéty pro praci se skupinou

Na zavér nabizime nékolik podnétl a osvédcenych praktickych
navodd, jak Ize téma Vyznani viry uchopit pfi praci s kon-
krétni skupinou. V pfiloze (ke stazeni) uvadime tfi stru¢né
scénére: jeden pro skupinu mladeze €idospélychadvapro —
praci se skupinou déti Skolniho véku. Lze je vyuzit zvlasté pfi
opakovani tématu svatosti kitu pfi pfipravé na obnovu kfestnich
slibd.
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VDK: VSeobecné direktorium pro katechezi, vydano Kongregaci
pro klérus v roce 1997.

First part of the article is concerned with historical development of the Creed. Old Testament form of the Creed is discussed, as well as the forms located
in the New Testament epistles and — in a more developed form — in the nine New Testament hymns. Second part characterizes, compares and contrasts
the Apostle’s, Niceno-Constantinopolian, and Athanasian Creed. Third, more practically oriented, part is a reflection of few selected statements of the
Creed, which for believers are often difficult to comprehend. Additional material is attached to the article providing recommendations for catechesis on

the Creed for various age groups.
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