VYUZITI BIBLICKYCH POSTAVICEK
V BIBLICKE PASTORACI

S PRAKTICKOU UKAzkou J 4,1-15

Marie Klaskova

Prakticka prace s Bibli ve skupiné lidi je po druhém vatikanském koncilu zvlasté v katolické cirkvi novinkou. Ve stejné dobé vznikaji
i biblické postavicky, které se velmi zahy stavaji jednou z metod této prace. Autorka ¢lanku zafazuje tuto metodu do SirSiho ramce
biblické pastorace, poukazuje na dlleZitost spolecné ¢etby Pisma a nasledného ztvarnéni klicového poselstvi pomoci biblickych
postavi¢ek. Na zavér priklada vzorovou ukazku pribéhu setkani k textu J 4,1-15, ktery je v roce kitu velmi aktualni.

Recepce biblického textu
Druhy vatikdnsky koncil znamenal
v katolické cirkvi mnoho nového v pfi-
stupu k Bibli. Vybizi vSechny véfici,
aby Castym ctenim Pisma svatého
ziskali ,nesmirné cenné poznani
JeziSe Krista“ (Flp 3,8). ,Vzdyt ne-
znat Pismo znamen& neznat Krista“
(sv. Jeronym). At tedy véfici radi pfi-
stupuji pfimo k posvatnému textu jak
prostfednictvim posvatné liturgie, tak

v Cetbé. Veéficim kiestandim musi byt
dokoréan otevren pfistup k Pismu sva-
tému.“* Koncil vybizi ke zfizovani bib-
lickych vzdélavacich instituci, které
by slouzily realizaci biblického apo-
Stolatu. To bylo impulsem pro vznik
narodnich instituci, jejichz poslanim je
pfinaSet Bozi slovo véficim, ucit je jak
Bibli €ist a rozumét ji. Pro praktickou
préaci s Bibli se jako jedna z u€innych
metod ukazala prace s biblickymi po-
staviCkami. Biblické postavicky jsou
v8ak pouze jednou z moznosti, jak Ize
pracovat s poselstvim biblickych textd.
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Metodicky smiSena prace s Bibli vyu-
ziva vedle biblickych postavitek také jinych prostiedkd, jako jsou
napfiklad symboly, Sipky s vysveétlujicim textem a barvy. Préaci
s postaviCkami takrka vzdy predchazi prace s textem, ktera je
vice zaméFend na kognitivni stranku ¢lovéka. Ta pomahéa skupi-
né objevit souvislosti, vztahy, obsahy a motivy textu. Co ¢lovék
sam objevi a zaZije, prohlubuje jeho viru, divéru ve vlastni Gsu-
dek a jeho kfestanskou zralost.?

Existuje mnoho pfistupl jak se zabyvat biblickym textem. Me-
todologicky je mdZeme rozdélit na postupy zaméfené na auto-
ra textu, zaméfené na text, na obsah a na ¢tenare. Grafickym
znazornénim vznikd hermeneuticky ctyfuhelnik, resp. spirala.®
Prakticka prace s Bibli je druhem recepce biblického textu orien-
tovanym na Ctenare: umoziiuje mu preklenout vzdalenost mezi
dobou autori &i prvnich adreséatd biblickych textl a nasi soucas-
nosti. Cilem je spravna aktualizace poselstvi biblickych textd pro
posilu Zivota viry kiestan(.* Obecné totiz plati, Ze literarnim di-
lem se text stava pouze tehdy, najde-li Ctenarfe, ktefi mu daji Zivot
tim, Ze si ho pfisvoji. Pfisvojeni textu, ke kterému mdze dojit in-
dividualné nebo ve spolecenstvi, pfispiva k jeho lepSimu pocho-
peni. Co se pfi osobnim osvojovani biblického textu odehrava,

zélezi hlavné na ¢tenafi, na jeho socialnim a kulturnim kontextu,
na jeho pfistupu k Zivotu, ke svétu.

Zde se dotykdame celych dé&jin vlivu Bible na Clovéka. Vypravéni
o JeziSové narozeni, popsané v LukaSoveé evangeliu, natolik zau-
jalo svatého FrantiSka z Assisi, Ze vytvoril prvni zivy betlém. V Se-
desatych letech 20. stoleti byl tento pfibéh impulsem pro sestru
Anitu Derungs, ktera udélala prvni biblické postavicky, a tak pfi-
pravila betlém, jehoz postavickami mohly déti hybat, ménit jejich
polohu. Pozdéji se postaviCky sestry Anity zacaly vyuzivat i ve
vztahu k jinym textim a zacaly se jimi zachycovat i jiné novoza-
konni a starozakonni prib&hy. Diky spolupraci Rakouského a Ces-
kého biblického dila se biblické postavicky dostaly také k nam.

Prvotnim Gc€elem Cetby ve skupiné neni podrobné exegetické,
tedy védecké zkoumani, ale Cetba, jejimZ cilem je nechat se oslo-
vit, proménit. Text méa byt vyzvou ke zméné smysleni. Postavena
scéna ma informovat o minulosti. V této souvislosti se vyuZiva
poznatkd exegetl. Scéna miZe také aktualizovat poselstvi, hla-
sat ho v dne3ni dobé a pro souéasnou situaci, miize také burco-
vat a provokovat k zaujeti stanoviska, nebo miZe jen jednoduse
pUsobit radost, pfipadné vyvolat umélecky dojem.

Celostni pfistup
Tento druh recepce biblického textu se vyznacuje celostnim pfi-
stupem k Pismu svatému. Biblické texty vychazeji ze Zivota kon-
krétnich lidi, zachycuji jejich situaci, problémy, krize, zkousky, ale
i radosti a Stésti. Bible je psana Zivotem a pro Zivot.

Lidé zakouSeji udalosti celostné, tedy nejen duSevné, ale také
télesné. Vyjadiuji poselstvi nejen slovy, ale umoziuji sloviim
vtéleni“ pomoci svého neverbalniho projevu. Ke svédectvi o ce-
lych déjinach spasy bychom neméli hledat jen pfistupy rozu-
mové, ale celostni, které zapoji i t€lo a duSi. Prace s biblickymi
postavickami tomuto pfistupu odpovida. V ném jsou prostorové
znazornovany scény, které slouzi hlasani zvésti, aby mohla byt
Gcinna.

P¥i tomto druhu €etby Pisma svatého se do ¢teni nezapojuji pfe-
devSim rozumové schopnosti (,hlava“), ale ve velké mife také
smyslové vnimani (,ruce*) a emocionalita (,srdce"). V némecky
mluvicich zemich se Fik&, Ze pfi praktické praci s Bibli se vyuziva
metody tfi ,H“ — Hirn, H&nde, Herz (hlava, ruce, srdce). Skupina
se snazi porozumét textu spolecnou Cetbou, podrobnym zkou-
manim a vykladem. Chce proniknout do jeho hloubky. Jiz v této
fazi se mlze objevit slovo &i véta, ktera se dotkne lidského srdce,
ktera oslovi. Zapojenim kreativnich €innosti, jako je tfeba prace
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s biblickymi postavickami, se biblickd zvést konkretizuje, stava
se osobnim poselstvim.

Vétsina biblickych textd je pisemnym vyjadienim Zivotnich zku-
Senosti jednotlivce, skupiny lidi nebo spolecenstvi celého naro-
da. Je proto vhodné Bibli ¢ist a €erpat z davnych zkuSenosti pro
svou situaci, kazdodenni zivot.

Praktické moZnosti vyuZiti

Biblické postavicky neni mozné koupit hotové. Lze je pouze vy-
robit na kurzu vedeném odborné vyskolenou lektorkou s licenci®
(www.biblickedilo.cz; www.biblickepostavicky.cz). Sou€asti kurzu
vyroby postavicek je vzdy i prace s biblickym textem a s jiz hoto-
vymi postavi¢kami, coZ je velmi ddleZité pro dalsi praci uéastnika
kurzu. Biblické postavicky Ize pouZivat nejen pfi setkani nad Bibli
pro dospélé Ci seniory, ale také pfi bohosluzbé a poboznostech,
v matefskych Skolkach, pfi vyuce nabozenstvi, pfipravé rodicl
a déti na svatosti, v terapeutické praxi a samozrejmé pfi vysta-
vach a ke stavbé vanoc¢nich betléma.®

Obecné se uznava, ze z didaktického hlediska splfiuji biblické
postaviéky velmi mnoho pozadavkd na Géinné zprostfedkova-
ni biblického textu. Jedna se o nazorny prostfedek, skrze ktery
mUze ¢lovék vnimat biblicky text vice smysly. Vzhledem k tomu,
Ze postavicky tvarem a proporcemi pfipominaji lidské télo, umoz-
Auji snadné ztotoznéni se s nimi. BEhem let, co pracuji s lidmi
v biblickych skupinkach, je vidét, Ze ti, ktefi pravidelné pracuji
s biblickymi postavi¢kami, ztraceji ostych a dokadzou se v béz-
ném Zivoté lépe vyjadfit slovy i gesty. Ugastnik si také sam ur-
Cuje, jak hluboko sam sebe do prace s biblickymi postaviCkami
zapoji. MUZe se s postavi¢kou zcela identifikovat, nebo se od ni
distancovat a jasné rozliSovat mezi svymi pocity a vyjadfovanim
postavi¢ky. MlZe se také podivat na scénu v celku a z rdiznych
smérd. To je hlavni rozdil mezi praci s postavickami a klasickou
hrou v rolich. UpIné vtaZeni do d&je nebo urgity odstup je zcela
v rukou G¢astnikd.”

Moznosti prace s biblickymi postaviCkami maji samozfejmé i své
meze. Ze zkuSenosti vim, Ze je to pomucka, kter4 neni vhod-
na pro vSechny biblické texty (abstraktni texty jsou naro¢né na
ztvarnéni pomoci postavicek) a také se nehodi pro vSechny sku-
piny (pubertalni mladez ve véku 13-16 let). Je tfeba byt opatrny
ve vyuziti rekvizit. Pokud €lovék pouzije vSechny rekvizity, které
ma k dispozici (ddm, stromy, zvifata, $perky, nadoby aj.), vytvori
sice nadhernou a rozmanitou scénu, ale také se v ni mize zcela
ztratit hlavni poselstvi textu.

Kreativita a jeji uskali
Scénu netvofi sam moderator, ale zapojuje se do ni kazdy
z Gcastnik(. To je vytrhuje z pasivity a povzbuzuje ke
kreativni ¢innosti a odpovédnosti za vzniklé dilo. Nez
se zacne tvorit konkrétni scéna, je tfeba najit kliCovy
okamzik, dohodnout se, ktera scéna z pfibéhu se bude
znazornovat. Kolektivni prace samozifejmé podporuje
komunikaci a kooperaci ve skuping.

Béhem prace vznikne obraz, ktery se jiz dal nepohy-
buje. To umoznuje dalSi praci ve skupiné (bibliodrama,
rozhovor, ticha meditace aj.). Pomalym pohybovanim
postavickami a zménou postoje jejich téla (v€etné ges-
tiky) béhem zpracovani textu se velmi dobfe zvyraznuji
zmeény, popt. pohyb pfi postupu biblického vypravéni.
Vstfebavani béhem pomalého zpracovavani umozfu-
je sledovani prace ve skupiné vSemi Uc€astniky. Neve-
de pouze k poznani pribéhu, ale pfedevsim sleduije,
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k €¢emu nas chce text svym poselstvim inspirovat. Tak se ¢asto
pfi praci s postavickami objevi také nékteré poznatky a textové
souvislosti, které tu byly i dfive, kterych jsme si vSak nevsimli.

Je tfeba si uvédomit, ze mnoho odstin zvésti nelze biblickymi
postavi¢kami vyjadfit kvdli jejich omezenym vyrazovym moznos-
tem. Obli¢ej je nas nejsilngjSi vyrazovy prostfedek s mnoha ma-
lymi svaly. Kvdli chybg&jici mimice nejsou mozné nékteré jemné
nuance vyjadfeni. Rozmanité vypovédi textu se zjednodusi a re-
dukuji na takové, které maze ¢lovék vyjadfit svym télem. Mlze
se stat, Ze moderator podsouva vlastni projekce biblickym po-
stavam, Ipi na urcitém rozestavéni biblickych postavicek apod.
ZkuSeny moderator by se této chyby nemél dopoustét. Celkové
je tfeba pfi zvazovani moznosti a mezi prace s biblickymi po-
stavickami mnohem vice ocenit uzitek nez tézkosti. Pro mnoho
lidi se stalo biblické poselstvi pomoci v Zivoté a vife na zakladé
prace s biblickymi postavickami.®
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Prakticka prace s Bibli
- setkani Jezise se samarskou Zenou J 4,1-15

podle modelu tfi fazi®

Text: J 4,1-15

Pomlicky: biblické postaviGky (2x Jezi$, 2x Zena, piip. ucednici),
latky, 2x studna, 2x dzZban, tuzky a okopirovany text pro kazdého

GCastnika
Skupina: 10-15 véficich dospélych

OBSAH

1. faze - pristup k textu:

Mame pfistoupit k biblickému textu ze své vlastni zkusenosti. Cteme, ze

Jezi$ usedl u studny, éekal na ucedniky a mél Zizefi. U€astnici vzpominaji
na svou zkuSenost se Zizni, ktera je snad az ohrozovala na Zivoté. Bez
jidla €loveék vydrzi nékolik dni, bez vody vSak jen nékolik hodin, zvlasté

pak v letnim horku.

2. faze - prace s textem:

Po precteni se budeme podrobné zabyvat textem, hledat jeho vyklad, vy-

znam a poselstvi pro dnesni dobu.

KDO? — rozhovor vede Jezi$ a zZena, ucednici odesli do mésta. V textu
je dale zminovan Jakob a jeho studna, Josefovo pole, skupiny lidi — Zidé

a Samarané.

KDE? — s vyuZzitim mapy si vS§imneme, Ze dé&j se odehrava na cesté z Jud-
ska do Galileje, v Samarsku, u mésta Sichar, pod horou Gerizim. Jezi$§
,musel“ jit pfes Samarsko, i kdyZ se toto zemi vétSinou obchazelo, proto-

Ze se Zidé se Samarany nestykaji. Vice k tomu F. J. Moloney, Evangelium

podle Jana, s. 146.

KDY? — v nékterych textech je zminéno ro¢ni obdobi nebo denni doba. Zde
je uvedeno, Ze bylo kolem poledne. Zena $la pro vodu v poledne, i kdyZ se
voda bézné nosila rano nebo vecer. Nechtéla se s nikym setkat. Z kontextu

vybraného Uryvku vyplyva proc.

CO? - co je hlavnim poselstvim textu? Pro kazdého Gcastnika mize byt

hlavnim poselstvim né&co trochu jiného. JeZis se setkava se Zenou, Zid se
Samarankou, nabizi ji vodu Zivou a zjevuje néco ze své podstaty. Ona pak

jde do mésta a hlasanim o JeziSovi nadchne celé mésto.

PROC? — v Eem je text aktualni? JeZis také po nas néco zada. Také nam
nabizi vodu Zivou. Setka se s nami i v nasi hfiSnosti, neceka, az budeme

lepsi...

3. faze - s textem do Zivota:

Pro zapojeni vice G¢astnikd do prace s biblickymi postavickami se pracuje

ve vice mensich skupinach.

1. skupina J 4,1-7a: Jezis$ sedi u studny (poledne, unaveny, Ziznivy), Zena
nese dzban (na hlavé nebo rameni), aby na€erpala vodu, v dalce mohou
byt ucednici odchazejici do mésta (nejsou ddleziti). Klicové rekvizity —

studna a dzban.

2. skupina J 4,7b-15: rozhovor JeziSe se Zzenou u studny, dzban uz mdze

lezet vedle Zeny, jiz neni ddlezity.

Se scénou je mozno déle bibliodramaticky pracovat. Jednou z moznosti
jsou identifikace. Jejich cilem je hlubsi zapojeni a vtazeni G¢astnikd do
biblického déje, ztotoznéni se s biblickymi postavami, s jejich prozivanim,

jednanim, uvédomeéni si, jak bych na jejich misté jednal(a) ja.

METODA

1. faze - pristup k textu:

« Moderétor pfipravi do stfedu kruhu Zlutou latku pfipominajici poust a na
ni poloZi biblickou postavicku, ktera znazorruje €lovéka, ktery umira ziz-
ni. Kolem ng&j je mozné polozit nékolik nadob, dnem vzh(ru, bez vody.

* Moderator vyzve U€astniky ke vzpominani: ,Uz jsem nékdy umiral zizni?
Dostal jsem se do situace, kdy jsem mél velkou Zizer a nebylo ¢eho se
napit?“

« Ucgastnici se sdileji o0 své zkuSenosti.

Moderéator navaze na sdileni situaci, kdy Jezi$§ usedl u studny, ¢ekal na

uceniky a mél zizen

2. faze - prace s textem:
« Ugastnici vyhledaji vdechny role v textu a rozdéli si je mezi sebou (JeZis,
Zena, vypraveéc). Text pfecteme v rolich.
* Zabyvame se textem pomoci otazek:
* KDO? (ptdme se na postavy, o kterych text mluvi nebo je predpo-
klada)
« KDE? (ptame se na zemi, mésto, misto, kde se udalost odehrala, mis-
ta si najdeme na mapg)
» KDY? (ptame se na roéni obdobi, denni dobu, hraje tento tdaj dle-
zitou roli?)
* CO? (ptame se na kliové poselstvi textu, co ddleZitého se odehra-
l0?)
« PROC? (ptame se na aktualnost textu, pro¢ &ist text dnes?)
« Béhem prace s textem si objasnime i nejasnosti, které v textu objevi-
me.

3. faze - s textem do Zivota:

« Ucastnici se rozdé&li na 2 skupiny.

« Kazda skupina si znovu preéte svij dil textu (J 4,1-7a; J 4,7b-15).
| kratsi text se da rozdélit na nékolik scén. Ugastnici si scény pojmenuji
a vyberou jednu, na kterou se zaméfi. VSimnou si, kdo v ni vystupuje,
a vyberou odpovidajici biblické postavicky. Déle zvoli potfebné rekvi-
zity. V prvni scéné Zena nese dzban, Jezis sedi u studny, nema védro.
Ve druhé scéné spolu vedou rozhovor. Ugastnici se dohodnou, zda pfi
rozhovoru budou oba sedét, stat, ¢i kazdy bude v jiné pozici. VSimnou si
vztahu mezi jednajicimi postavami, gest a postoje celého téla.Vyberou
si latky na podklad a zachyti pfipravenou scénu.

« Identifikace: U¢astnik si vybere jednu postavu, vezme siji do ruky, iden-
tifikuje se s ni a promluvi jejim jménem: ,J&, jako Zena pfichazejici ke
studni, si myslim, fikam...“ Pak ji vrati zpét do scény a nasleduje dalsi.

« Na zavér mlze byt tichd meditace nad scénou nebo modlitba tvorena
pfimluvami a diky inspirovanymi pfec¢tenym dryvkem. Nebo je mozné
zakoncit setkani biblickym tancem.*°

Summary: The Utilization of the Biblical Figures in the Biblical Pastoral Work

Practical group work with Bible is, especially in the Catholic Church, a novelty connected to the Second Vatican Council. At that time, biblical
figures also started to appear, early becoming one of the methods of practical work with Bible. The author of the article places this method within
a wider frame of biblical pastoration, pointing out the importance of joint reading of the Holy Word followed by enacting the key message through
biblical figures. In conclusion, th author provides a sample of a meeting over the text of J 4,1-15, much up-to-date during the Year of Babtism.
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