J CEM TO SPOLU ROZMLOUVATE

VirA JE DAREM BoZiMm URCENYM K RUSTU

PozNAMKY A POSTREHY ZE VII. CELOSTATNIHO KONGRESU KATECHETU

Marie Zimmermannova

V zavéru meésice fijna minulého roku se v Kroméfizi konal VII. celostatni katecheticky kongres, jehoz spole¢nym tématem byla
,vira“. Kongres organizovala Katecheticka sekce CBK a G&astnilo se jej témé&F 300 katechetek a katechetd, jahn(l a knézi ze véech
diecézi Ceské republiky. V odbornych prednaskéach bylo na viru nahlizeno z réiznych Ghld pohledu t&chto obord: katechetika,
psychologie, biblicka, systematick& a pastoralni teologie a spiritualni teologie. Pfednasky byly doplnény diskusemi téastnikll ve
skupinach a panelovou diskusi odbornikd. V tomto €lanku chci shrnout pFistupy k chapani viry jednotlivymi obory a doplnit je zku-
Senostmi z praxe. Déle nastinit moznosti rdstu viry a postoje katechety k poslani asistovat pfi ném.!

Chapani pojmu ,vira“
Pojeti pojmu ,vira“ je jednim z hlavnich vychodisek evangelizac-
ni ¢innosti, k niZ patfi jak prvni hlaséni, tak katechizace. Vybér
z prednasSek ukazuje, Ze obsah pojmu ,vira“ je velmi bohaty.
NiZe uvedeny text je vzhledem k moZnému rozsahu jen ,ochut-
navkou“ tohoto bohatstvi:

VIiRA V BIBLICKEM CHAPANI (P. Chalupa)? je postojem &lové-
ka pfed BoZi tvari, ktery je Bohem uchvacen a zaroven se ote-
vird Bozi vili. Jinymi slovy: Hospodin uved! ¢lovéka do pohybu
a Clovék se dal do pohybu smérem k nému.

Ve Starém zakoné nenajdeme vyrazné Ci systematické pojedna-
ni o tom, co znamena vira. Ve starSich biblickych textech, které
vznikly pfed babylonskym vyhnanstvim, se pojem ,vira“ neobje-
vuje. Vyskytuje se az v exilovych a poexilovych textech v sou-
vislosti s krizi, kterou Izrael prozival a promyslel z pohledu nedo-
statku viry (napk. 2 Kr 17,78 nebo Z 106). Vira ¢lovéka Starého
zakona je osobni, opird se o dlivéru v BoZi zaslibeni a v BoZi
vérnost. Obsah viry Izraele Ize charakterizovat nasledovné: vira
v Hospodinovu vylu€nost (prvni pfikazani), zachranu a stvoreni
(svédectvi v prvnich péti knihach MojziSovych); projevem viry je
bohosluzba a dodrZzovéni Zakona.

Jezis v Novém zakoné vyzaduje projevy viry u téch, na nichz se
ma projevit Bozi moc (zazraky uzdraveni...). Vira je podminkou,
odlvodnénim i pfedpokladem zazraku. Vira ma neoby&ejnou

vSak v Bohu (Mk 11,22).

Pro apostola Pavla je vira jadrem prvni kfestanské teologie.
Rozviji ji ve dvou smérech: vira ze slySeni a vira a ospravediné-
ni. Nové chapani viry oproti synoptikéim pfinasi sv. Jan ve svych

listech a v evangeliu; klade diraz na souslovi ,véfit v* a ,veéfit,
ze"; vira v jeho pojeti je zaméfena na Krista. Hlavnimi tématy
jsou: vira a vidéni; vira a poznani; vira a svét. List Ziddim uvadi,
Ze vira pochazi od JeziSe, ktery ji vede smérem k Bohu. Vira je
podstata véci, v néz doufame, dlikaz skute¢nosti, jez nevidime.

SYSTEMATICKA TEOLOGIE (D. Bouma) chape viru jako dar,
ktery Clovék nemlize ziskat ze své sily. Zkouma jeji:

» povahu (Cisté lidska vira nem(ize pfesahnout jistou miru
pravdépodobnosti; teologicky je vira odevzdanim se Bohu,
ktery se zjevuje a povolava vSechny, aby se podileli na boz-
ském Zivoté; vira je nabozensky Ukon zaméfeny na Boha, je
procesem vedoucim k Bohu a je spojena s nékdy naméahavym
odvracenim se od vlastnich pfedstav; vira je odpovédi na Bozi
zjeveni, které ma ¢lovek predavat dal);

¢ vlastnosti (vira je nadpfirozenym darem; svoboda viry
roste v té mite, nakolik je motivem viry sam Blh; viru Ize roz-
poznat zkuSenosti u sebe, ale také ji vnimat u druhych; vira ma
obsah, ktery Ize v ramci uréitych limitl vyjadfit; vira je rozumna
— souhlas viry musi byt podloZzen pfirozenym rozumem; vira
musi byt kritickd a obezfetna sama v sobé; vira je jista, protoze
BUh je ve své lasce vérny; mize dojit i k jejimu zatméni a noci,
nebot stéle poznavame Boha jen ¢astecné a nedokonale; pro-
to je vira kfehka a zranitelnd);

e Zivot z viry (vira je ze slySenti; pfetvafi zivot ¢lovéka diky
reciprocnimu vztahu mezi virou a laskou; Ize ji ztratit, ale i zno-
Vu 0Zzivit);

¢ univerzalni povolani k vife (Bozi plan spasy se tyka
kazdého ¢lovéka; Blh mluvi k touze kazdého ¢lovéka po 3tésti
a zivoté, jez je mu vlastni; Bozi slovo zazniva ve stvoreni a Blh
kazdého osvécuje svou milosti).

Zidovské posvatné texty jsou uslechtilym kofenem viry cirkve,
kterd v nich rozpoznala Bozi Zjeveni. V JeziSi Kristu vira dosa-
huje své dokonalosti — v jeho ddvéryplné poslusnosti v{igi Otci.
Cirkev je domem viry a pfedava Zjeveni: svédectvi Tradice, Du-
cha Svatého, vnitini svédectvi Zivota kiestanl. V kiestanstvi
dochazi vira svého nejvhodnéjSiho vyjadreni, postaveného na

svédectvi o vzkiiSeném JeziSi a budovaného Duchem Svatym.

V nebi, kde budeme Boha nazirat pfimo, vira zanikne.

PASTORALNI TEOLOGIE (A. Opatrny) pfistupuje k vife jako
k dynamické komplexni skute¢nosti, kterad mé subjektivni (osob-
ni) a objektivni (cirkevni) stranku. Clov&k prijima viru cirkve;
i kdyz z ni realizuje jen ¢ast, mél by mit stale na paméti ddle-
zitost celku. Chapani viry ve vztahu k cirkvi mdze byt rdzné:

vira ,pro autoritu®, ktera mdZe byt ,bez reflexe* (¢lovék nad ni
dale nepfemysli); vira, ktera pretrvava ze setrvacnosti, protoze
Clovék uz nic nechce ménit. Od Sedesétych let dvacatého stoleti

Pohled na nékteré Gcastniky panelové diskuse: zleva ThDr. Pawel Nowatkowski,
Feditel Katechetické sekce CBK, doc. Dr. Ludvik DFimal, Th.D., biskup Karel Herbst
zodpovédny za katechetickou subkomisi CBK, doc. Ing. Mgr. Ale§ Opatrny, Th.D.
a P. Vojtéch Kodet OCD, Th.D.
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vSak stale vice pozorujeme zvySeni role osobniho pfesvédceni
Clovéka, ktery pfijima viru volbou — rozhodne se, Ze vira bude
jeho prostfedim, které si chce dale osvojovat. S osobni svobo-
dou je spojena také zodpovédnost, jak Clovék realizuje praxi
viry. Nejde o pfemr§ténou snahu byt za kazdou cenu dokonaly
(Ci to vyzadovat od druhych), ale vnimat, zda vérohodnost viry
¢lovéka roste, stagnuje, nebo klesa. K tomu patfi ochota kontro-
lovat a upravovat své postoje podle u€eni a Zivota cirkve a dale
korigovat jednostrannosti dané vlastni povahou. Je tfeba téz mit
na paméti, ze praxi viry nelze jednoduSe ztotoznit jen s moral-
kou. N&s zivot ur€uji i naSe postoje k zivotnim udalostem, napf.
utrpeni a smrti, pfi zméné Zivotnich podminek apod. Ukolem
pastoraéniho plsobeni je vést ¢lovéka k osobnimu vztahu ke
Kristu a k cirkvi.

Z KATECHETICKEHO hlediska (L. D¥imal) je vira chapana
jako odpovéd c¢lovéka na BoZi iniciativu (déje se v poslusSnosti
a zaroven ve svobodé), vede k postoji odevzdanosti Bohu, k pfi-
jimani Boha za svého Tvlrce a Pana (tj. pfijeti skute¢nosti, Ze
nejsem sobéstacny, ale zavisim na Bohu). Obréaceni k vife je
nutné chapat jako tajemné setkani svobody Bozi, ktera oslovuije,
a svobody €loveéka, ktery za¢ind odpovidat. Katecheta asistuje
u zrodu viry a napoméaha vyzravani odpovédi clovéka. Kateche-
tika tento proces nazyva ,vychova kfestanské viry ke zralosti“.

Vnéjsi projevy
odkazujici k vife

PFfedavani obsahu viry
Cirkevni socializace

Vira jako odpovéd na BoZi iniciativu pfedpoklada pohyb: Hospodin uved! ¢lovéka
do pohybu a ¢lovék se pohybuje smérem k Nému.

V PRAXI se stale setkdvame s nejr(izn&jSim chapanim viry.
U seniorl je ¢asto synonymem viry pinéni pfikazani a zivot pod-
le nich a toto své pojeti pfedavaji nejmladsi generaci. Néktefi
lidé si mysli, Ze vira znamena pfedevSim mit pevna stanoviska,
nezpochybnitelné hodnoty a snazit se o tradi¢ni ctnosti. Znalost
téchto predstasv je dllezitym vychodiskem pro katechezi i pro
prvni evangelizaci.

Potencial viry k ristu

KATECHETICKE POJETI (L. Dfimal): Jak bylo uvedeno vyse,
katecheze se zaméfuje na pomoc ve vyzravani odpovédi ¢lo-
veéka na Bozi dar viry. Vira ma vyzrat do stadia postoje, ktery
je podle psychologie tvofen tfemi slozkami: kognitivni (souvi-
si s poznanim), emocni a slozkou jednani. Katecheze by méla
fungovat jako péce o harmonicky rozvoj v3ech tfi slozek, ¢imz
mUze byt postoj viry zvnitffiovan. Teprve kdyZ postoj dosahne
centra osobnosti, nastupuje jista stalost v jednani, v mysleni
a prozivani zivota s Bohem.

PSYCHOLOGIE (J. Sandora, P. Tavel) rozliSuje mezi vnitfni
a vneéjsi religiozitou (pozn.: psychologie nepracuje s terminem
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wvira“, ktery neumi definovat, ale uziva vyjadfeni ,religiozita“,
LSpiritualita“ nebo ,naboznost*). Vnéjsi religiozita vychazi z toho,
Ze nabozenstvi slouzi ¢lovéku a ndbozensky zivot je zpravidla
oddélen od bézného. Psychologickému chapani vnitini religio-
zity® odpovida pojeti viry prezentované v Katechismu katolické
cirkve.

Z poznatk{ psychologie je pro pomoc vyzravani viry podstatné
zjisténi, do jaké miry je schopnost véfit a ve vife rlist dana dédic-
nymi predpoklady a do jaké miry je dlsledkem vychovy a vlivu
prostiedi; dale jakym zpUsobem proces zvnitifiovani viry probi-
h&. Z obsahlého komentare, ktery zaznél v pfednasce, uvadim
nekteré poznamky:

e z odbornych studii vyplyva, Ze osobnostni dimenze ty-
kajici se socialnich postojd, kam patfi i nAboZenstvi, jsou sice
dédicné, ale na rozdil od ostatnich osobnostnich charakteristik
jsou ovlivnitelné rodinnym prostfedim;

 zasadni Glohu pfitom hraje zejména spiritualita osoby, ke
které ma dité intenzivni vztah a jejiz hodnoty ve velké mife
prebira; vyznamnd je i ndbozenska praxe rodiny; dité zde zis-
kava pocatecni pfistup k ndbozenskému pfesvédceni, k osobni
modlitbé a k G€asti na bohosluzbach;

» pro zachovani ndbozenského pfesvédceni a jednani jsou
dilezité i mimorodinné vlivy: v rdmci vyuky nabozenstvi, i¢asti
na bohosluzbach, prozivani vztah( ve spolecenstvi apod.;

vani modelové osoby; to ma vétsi vyznam nez pokyny a pou-
Covani (i kdyz ty maji téz svdj vliv na sméfovani a kvalitu viry);
velky vyznam ma déle vliv prostredi, které viru podporuje a od-
strafiuje ji prekazky;

« zplsoby uéeni, které podporuji rozvoj viry, jsou: uéeni se
prostfednictvim vhledu (pfi kterém jde o rozpoznani struktur
a principl feseni Ukoll); uceni se prostiednictvim sebeposi-
lovani (pokud urcity druh jednani poskytuje jednotlivci pocit
uspokojeni, pfijima je za své); u€eni se prostfednictvim vlast-
niho jednani na zékladé napodobovani modelové osoby.

Vzhledem ke sméfovani katechetického plsobeni je dllezité
znat tzv. zndmky zrajici viry a promyslet je vzhledem ke katechi-
zovanym, se kterymi pracujeme.*

Psychologie povazuje cestu ke zralosti za proces, ktery je ome-
zen téZ moznostmi Clovéka v jednotlivych stadiich jeho duSev-
niho vyvoje. Tato stadia jsou charakterizovana mj. zdsadnim
konfliktem pozitivni a negativni tendence (v kazdé etapé jiné)
a dalSi vyvoj je mj. dan tim, zda je pfislusny konflikt v dané etapé
vyfesen (L. Bart(skova). Jedna se o:

« konflikt mezi zakladni divérou v Zivot a zakladni nedl-
vérou (v obdobi do 1 roku zivota ditéte): zde se rodi zakladni
ddvéra ke svétu a presvédéeni, Ze mne lidé maji v zasadeé radi
a jsem rad na svéte;

* konflikt mezi autonomii vlastni osoby a studem a pochy-
bami (1.-3. rok): pro zdravy riist viry je nutna zdrava divéra
v sebe a ve své schopnosti a poloZeni hranic mezi sebe a fad,
aby svét byl srozumitelnym a bezpecnym;

« konflikt iniciativy a pocitd viny (3.—6. rok): jde o souhlas
rodi¢d s chovanim ditéte, ktery je mu oporou a jistotou; zaéina
se rozvijet svédomi, dité je schopno vzit na védomi existenci
Boha jako postavy nadrodiCovského typu — véfit mu, nebo se
ho bat, pfipadné s nim smlouvat ve stylu ,néco za néco*;

* konflikt mezi snazivosti a pocitem ménécennosti (6.—-12.
rok): dité odvozuje svoji hodnotu od svého hodnoceni ve Skole,
v rodiné a ve skupiné vrstevnikd, jim se pfizplsobuje jednani
zaka i vztah k vire;
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 konflikt mezi identitou a zmatenim roli (12.-19. rok): ob-
dobi komplexni promény pubescenta v dospélého Clovéka;
odmitnuti jasného svéta détstvi a neochota se identifikovat
se svétem dospélych; zde se rozhoduje o osobnim pfijeti viry;
nutnost odpovidat na polozené otazky;

¢ konflikt intimity a izolace (19.—25. rok): intimitou je minén
Uzky a blizky vztah k lidem, pfedmétlim a ke své vlastni pra-
ci; k izolaci dochazi, je-li silngjsi strach ¢lovéka, ktery si udr-
zuje od toho v8eho odstup; pfekonani tohoto konfliktu souvisi
se schopnosti sebereflexe — poznani svych slabych a silnych
stranek, jejich pfijeti a ovladani pomoci rozumu; schopnost pfi-
jmout zodpovédnost za sebe a za druhé a navazat a rozvijet
hluboké vztahy s lidmi a samoziejmé i s Bohem;

» konflikt generativity a stagnace (25.—50. rok): ¢lovék pro-
chazi nékolika krizemi (kolem 30. a 40. roku véku) spojenymi
s bilancovanim a uvédomovanim si skute¢ného stavu svého
Zivota, pfipadné jeho koneé&nosti; toto bilancovani mize vést
k dobrému a zasadnimu rozhodnuti se pro viru, k prohloubent
duchovniho Zivota; v socialni sféfe se ¢lovék mlze stat prd-
vodcem viry mladych lidi, nositelem tradice a zdravé autority;

« konflikt integrity a zoufalstvi (od 50. roku): idealem je, aby
¢lovék vnimal svdj Zivotni piibéh jako smyslupiny celek; nepo-
dafi-li se dosahnout integrity, zaziva nevyrovnanost az zoufal-
stvi do konce Zzivota.

Tento pfehled ma napomoci, abychom v urcité vyvojové etapé
nechtéli dosahnout toho, co ji neni pfiméfené, ale hledali, jak mu
pomoci, aby jednotlivé konflikty zvladal.

V DISKUSICH konanych v ramci jednotlivych pracovnich skupin
se Ucastnici kongresu zabyvali otazkou, co brani vife a jak ji po-
moci. Kazdéa skupina se vénovala jiné vékové kategorii. V téchto
vypovédich se objevuje téméF ve vSech skupinach konstatovani
chybéjicich prikladd, vzord a podnétl k prozivani viry po&inaje
vzory v rodiné, ve farnosti nebo v cirkvi. Néktefi zminuji i od-
razujici pfistupy a pfiklady katechetd a knézi, lidsky nezajem,
nevhodné pfistupy ke katechizovanym apod. Déle byla zddraz-
néna potfeba spolecenstvi zvlasté vrstevnikl, partnerské dis-
kuse mezi dospivajicimi, dospélymi a katechety a knézimi. Jako
jedna z cest k podpofre rlstu viry se objevilo volani po dal$im
vzdélavani katechetl; védomi, Ze i nade osobni vira neni né&im
»hotovym*; nutnost modlitby za dobré duchovni doprovazeni ka-
techetll, modlitba za sebe navzajem; postoj pokory a vyrazna
zkuSenost s Bozim slovem, které povedou ke zvnitfiiovani nasi
viry; spoluprace katechetli s diecéznimi katechetickymi centry
a center s teologickymi fakultami; zpétna vazba od katechizo-
vanych.

Duchovni postoje katechety

V obsahu pfednasek nebyla opomenuta ani osobnost kateche-
ty, kterd, jak se ukazalo ve vySe zminéné reflexi z pracovnich
skupin, mdiZze velmi vyrazné pfispét, nebo naopak branit rdstu
viry katechizovanych. Vychodiskem prednasSky zameéfené na
duchovni Zivot katechety (V. Kodet) byl vyrok sv. Pavla: ,poklad
viry mame v nadobé hlinéné“. Nejedné se zde o viru samu, ale
z kontextu vyplyva, ze Pavel mél na mysli poslani, které jsme
vSichni obdrzeli od Krista, aby se na zemi Sifila slava Bozi. Hli-
néna nadoba symbolizuje nasi kfehkost. Moc, ze které hlaséa-
me evangelium, neni moci nasi, ale moci Bozi — moci Kristova
evangelia. Toto poznani je velmi osvobozujici a umoZiuje nam
sebepfijeti navzdory nasim slabostem. Bih, ktery vzal na sebe
slabost, z ni ucinil cestu i pro nas. On je schopen skrze nas
vykonat velké véci. Od nés se vyzaduje na prvnim misté spoleh-
nout se ve své sluzbé na Néj.
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Duchovni postoje katechety mlzeme z pohledu katechetiky
(L. Dfimal) shrnout do téchto bod:

to postoj snizuje riziko manipulovat s lidmi, obracet se hlavné
na city katechizovanych a také pfedchazi zklamani z nenapl-
néni predstav o vysledcich naseho plsobeni;

* nechat se znejistét a reagovat na vyzvy: tj. nechat se jimi
wyruSovat” z navyknutych zvyklosti; uvédomovat si, ze vysle-
dek neni zalezitosti naseho usili;

* najit svou miru zodpovédnosti: druhym nemdZeme viru
predat, ale vira nebude zprostfedkovana bez nés. Katecheta
se ma snazit vybrat a vytvofit nejvhodné&jsi podminky k tomu,
aby kfestanska zvést byla vyhledavana, pfijimana a prohlubo-
vana. Prilnuti ke kfestanské zvésti vSak nezavisi na kateche-
tovi. Jsme zodpovédni za prostfedky, ne za vysledky. Je tfeba
mit v sobé duchovni zasoby trpélivosti a shovivavosti. Kdyz
tyto zasoby chybi, zacne ¢lovék prekracovat hranice své moci,
¢imz vznik& mnoho skod;

* nekomplikovat druhym pfistup k vife nevhodnym své-
rdzem;

« docenit pfijeti sebe od druhych: tzn. umoznit katechizo-
vanym projevit jejich pohostinnost zmensuje se riziko upadnout
do pozice nadrazenosti;

 rozvijet osobni vztahy: to predpoklada schopnost roz-
hovoru s jedinci a sméfuje k vytvareni spoleCenstvi jako pfi-
rozeného prostoru pro katechezi. Katecheta neni animatorem
skupiny, on sam se mlize mnoho naucit diky atmosfére setkani
v pravdé, ktera bere vazné otazky, pochybnosti, touhy a talen-
ty kazdého.

Ucastnici VII. celostatniho kongresu katechett

Poznamky:

1 Vice informaci o kongrese najdete na http://katechet.cirkev.cz
v rubrice Kongresy, kde si mlzete objednat shornik s Gplnymi texty
prednasek (viz také s. 2).

2 Pro stru€nost a pfehlednost tohoto ¢lanku nevypisuji jména pred-
nasejicich s jejich akademickymi tituly, ani nazvy pfednasek. Uplné
Gdaje jsou uvedeny v programu kongresu na adrese http://katechet.
cirkev.cz v rubrice Kongresy.

3 Doporucujeme prostudovat si tabulku rozdill mezi vnéjsi a vnitini
religiozitou ve sborniku z kongresu a provést malou reflexi, k jaké
religiozité sméfuje moje katechetické plsobeni.

4 V prednasce Mgr. Sandory zaznéla klasifikace téchto znamek dle
Allporta (budou k dispozici ve sborniku); pfehled znamek zrajici
viry v oblasti rozumové, citové a v oblasti jednani podava také
Katechetika autor Dfimal, Alberich (Portal, 2008) na s. 100-103.
Doporucujeme je k prostudovani a promysleni.
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