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RozViJENi DARU VIiRY U DETI

v KATECHEZI DOBREHO PASTYRE
Barbara Surma

POKﬁTENI’E MALE DETI ROZVIJEJi SVOJI VIRU V RODINE. HLAVNi ROLI PRO NE HRAJE SVEDECTVi RODICU, JEJICHZ POSTOJE K VIRE
PREBIRAJi AUTOMATICKY. MNOHO RODICU SE PRITOM PTA, JAK MOHOU DIiTETI POMOCI JEHO ViRU ROZVIJET. PREDPOKLADAME-LI, ZE
MAJi SVE DITE RADI A V PRIROZENE ROVINE JE VEDOU KE SPRAVNYM NAVYKUM, ROZVIJEJi JEHO OSOBNOST HARMONICKY PO VSECH
STRANKACH, PAK JE V OBLASTI ViRY DULEZITE SPRAVNE ZACHAZET SE DVEMA ZAKLADNIMI PRAMENY NASi ViRY: s PiSMEM SVATYM
A LITURGIi. SKRZE OBA POMUZEME DITETI NAVAZAT OSOBNi VZTAH K BOHU A RUST V NEM V OBLASTI KOGNITIVNi, AFEKTIVNI | VOLNI.
AUTORKA TOHOTO ELANKU NABIzi VHLED DO PRISTUPU TzV. KATECHEZE DOBREHO PASTYRE, KTERA PREDSTAVUJE UCELENY SYSTEM
VYCHOVY VE VIiRE, ZAMERENY NA UVADENI DITETE DO POZNAVANi BOHA A KOMUNIKACE s Nim skrze BIBLI A LITURGII.

Nékolik slov
o Katechezi dobrého pastyre
Koncepce nabozenské vychovy So-
fie Cavalletti ,La Catechesi del buon
Pastore” [Katecheze dobrého pastyre]
vznikla v Rimé v 50. letech minulého
stoleti. Jedna se o celistvy program
nabozenské vychovy pro déti od 3 do
12 let, ktery je vysledkem dlouhodobé
zkuSenosti ziskané s détmi na celém
svété. Pozorovani chovani déti z rliz-

ného socio-kulturniho prostfedi, stejné
jako jejich duchovnich potfeb a vyvojo-
vych moznosti umoznilo objektivni vy-
bér obsahu a zplisobu jeho predani.
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pUsobi jako odborna
asistentka v Institutu
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v Krakové, pedagozka,
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Sofia Cavalletti pfivytvareni koncepce
naboZenské vychovy téZila z didakti-
Ky vypracované Marii Montessori pro
vychovu a vzdélavani déti v pfedskol-

nim a mladsim $kolnim véku. Zddraz-
fuje se v ném zejmeéna nutnost zvazit specificky proces, jak déti
poznavaji. Ten spociva ve sbhirani zkuSenosti prostfednictvim
smyslU a jejich zdokonalovani, ve vychoveé ke ztiSeni a koncent-
raci a ve sledovani tzv. obdobi zvlastni citlivosti.* Osobni pfinos
Sofie Cavalletti a také mnoha spolupracovniki se tyka vytvoreni
nové metody odvozené z biblické a liturgické vychovy, kterou
nazvala ,metoda znameni“.? Tim, Ze vychazi z poznani ditéte,
jeho situace a vychovnych podminek, stejné jako to, Ze se opira
pfi vybéru obsahu o Bibli, tradici a v ni zvlaste liturgii, napliuje
dva zéakladni katechetické principy uvedené ve VSeobecném di-
rektoriu pro katechezi: ,vérnost Bohu a vérnost ¢lovéku“ (VDK,
Cl. 145, 149, 178).2

Katecheze déti v pfedSkolnim a mladSim Skolnim véku pini také
vychovnou funkci, ktera spocCiva v ,rozvijeni takovych lidskych
hodnot, jako je ddvéra, nezistnost, darovani sebe sama, prosba,
radostnd Ucast, které tvori zéklad Zivota z viry“.* Ma také inici-
acni funkci, uvadi do kfestanského zZivota, ktery zacina kitem.
Iniciacni proces zahrnuje dvé faze. V prvni z nich je navazo-
van osobni vztah s Bohem, probouzi se nabozenské citéni déti
a je jim nabidnuta pomoc pfi vytvareni spravného obrazu Boha.
Ve druhé fazi je dité uvedeno do svatostného Zivota a zivota ve
spolecenstvi cirkve. To se déje ve shodé s VDK, podle kterého
ma byt ndbozenska formace malého dité zalozena na vychové
k modlitbé a uvadéni do Pisma svatého (VDK, €l. 178).
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VySe uvedené Ukoly katecheze vyznaCuji smér, ale také etapy
rozvoje daru viry u déti. Navazovani osobniho vztahu s Bohem
ma Uzkou souvislost s vytvafenim obrazu Boha a vychovou
k modlitbé — viz niZe. Je to cesta hlasani, naslouchani a nasled-
ného davani odpovédi. Timto zplsobem Sofia Cavalletti poma-
h&a détem v rozvijeni daru viry.

1. Vytvareni obrazu Boha v Katechezi dobrého pastyre
Prvnim a pfirozenym prostfedim vychovy ditéte je rodina, v niz
zakousi lasku, zajem a péci. Proces vytvareni obrazu Boha je
Gzce spjat s obrazem otce a matky, se zakousenim ddvéry, pra-
telstvi a lasky v kontaktu s nejbliz8§imi a okolim, a s pozorovanim
svéta a ziskavanim informaci o ném.® Dité, které Zije v atmosfé-
fe viry (GEastni se modlitby rodicl, slaveni svatkl, spoleéného
jidla), pfirozenym zplsobem objevuje existenci transcendentna,
buduje svij vztah s Bohem a vytvaii si jeho obraz. Je tfeba po-
znamenat, Ze tyto rané zazitky nejsou jedinym faktorem ovliviiu-
jicim otevfenost ditéte pro Boha.

Dité v pfedSkolnim véku hled4 Boha, ktery je Laska. V prvnich
letech Zivota je dité oteviené pro pecujici lasku. V této fazi se
vyviji religiozita matefského typu, ktera se méni a doplfiuje
v souvislosti s riistem ditéte. Jeho vyvojovou potiebou je Zit v at-
mosfére lasky a pfijeti. Teprve po splnéni téchto potfeb se rodi
,zakladni dlivéra“, ktera navozuje harmonii mezi ditétem a své-
tem. Mame zde tedy na jedné strané zkuSenosti ditéte s laskou
ze strany rodi¢l (neni vzdy pozitivni), na druhé strané potiebu
lasky. Jestlize v katechezi vychazime z porovnani lasky k matce
a otci s laskou k Bohu — ,BUh t& miluje jako mama a tata“, méze-
me posilit negativni obraz Boha, ktery tresta i probouzi v ditéti
strach. Pokud se vSak odvolavame pfimo na obraz Boha, ktery
je Laska, a umoznime ditéti, aby samostatné objevovalo Bozi
pfitomnost ve svém Zivoté, navazalo s Nim osobni vztah, bude
uspokojena jeho duchovni i vyvojova potfeba. PFijeti poselstvi
a nové zkuSenosti dovoli ditéti, aby hledalo analogie v zivoté —
neni mu to vnucovano dospélymi lidmi. Pro Katechezi dobrého
pastyre (dale KDP) se nejedna pouze o formalni pozadavky.

Dité v pfedskolnim véku je zvlastnim adresatem Boziho posel-
stvi, je vSak tfeba bréat ohled na jeho kognitivni, duSevni a emo-
cionalni schopnosti. Po mnoho let probihaly diskuse na téma
vybéru obsahu a metod hldsani BoZiho slova. UvaZovalo se
také o tom, zda by pfi katechezi mély byt pouzity texty pfimo
z Pisma svatého; jak pfipravit déti, aby byly schopné texty po-
chopit; nebo které perikopy jsou pro déti vhodné. Bylo poukaza-
no na to, Zze nékteré z textd mohou byt pfekdzkou ve vytvareni
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obrazu Boha.® Nabozenska formace déti, jak je téz uvedeno ve
VDK, mé byt zaloZzena na uvadéni do Pisma svatého; formovani
obrazu Boha ma spocivat v ,objevovani jeho pfitomnosti a pU-
sobeni v lidském Zivoté a ve svété kolem ditéte".” To se ma dit
v kontaktu s Pismem svatym, které je knihou viry. V katechezi by
nemély byt biblické texty nahrazovany jinymi. P¥i vybéru textd je
vsak tfeba prihlizet k véku adresatd, jejich vyvoji a duchovnim
potfebam a pfipravenosti.

Zbigniew Marek, SJ uvadi, ze objevovani
tajemstvi Boha by mélo obsahovat Ctyfi
zakladni obrazy, které ukazuji Bozi plso-
beni. Jedna se o: Boha Stvoritele, Boha
prislibG (smlouvy), Boha Spasitele a Boha
pfitomného mezi lidmi.® Tyto obrazy nam
poskytuji orientaci, jaké biblické texty by-
chom méli pro déti vybirat. Doporucuje
se také, aby byl proces utvafeni obrazu
Boha u déti v pfedSkolnim a mladsim Skol-
nim véku zaloZzen na osobé JeziSe Krista
— vtéleného Boha. V zavislosti na vybéru
obsahu a metody rozliSujeme katechezi te-
ocentrickou nebo christocentrickou (chris-
tocentricko-trinitarni), které jsou Gzce spo-
jené s uvedenymi obrazy Boha.®

Ktery obraz uziva Katecheze dobrého pas-
tyfe?

Na zakladé analyzy obsahu poselstvi
pfedavaného v KDP Ize Fici, ze na prvnim
stupni, ktery je ur€en pro déti v predskol-
nim véku, ma biblicka katecheze charak-
ter christocentricky a katecheze tykajici
se liturgie a Gvodu do svatosti charakter
christocentricko-trinitarni. Teprve na dru-
hém a tfetim stupni, Cili pro déti od 6. do
12. roku Zivota, ziskavéa katecheze charak-
ter teocentricky.

S. Cavalletti se ve svém programu opira
o liturgii a Pismo, které vhodnym zpiso-
bem pfiblizuje détem, respektujic jejich
svobodu a vyvojové potfeby. Na zakladé
pozorovani zjistila, Ze déti jsou schopny
odkryt vyznam textl, které néco nazna-
¢uji, a ne téch, které popisuji biblické dé-
jiny. Konstatuje, Ze déti pfedSkolniho véku
nejsou schopny ,vyc€ist teologii“ (odhalit
poselstvi ukryté v textech — pozn. red.)
ukrytou v textech Starého zakona. Mo-
hou vSak snadno uchopit sled udalosti,
coz nds mize mylné ovlivnit ve vybéru textl. V ddsledku toho
se mize stat, ze pokud nabidneme ditéti podobny text z Bible
prilis brzy, mze se pro dité stat ,pfibéhem* a ,udalost jednou
osvojena jako ,historie’ takto z(stane, i kdyz dité vyroste*.° Po-
kud adreséat neni schopen pochopit poselstvi textll Bible, museji
byt odloZeny na pozdéjsi dobu. Proto v KDP pro déti ve véku
od tfi do Sesti let nejsou nabizeny texty, které popisuji ,historii*,
zejména ze Starého zékona.'* Navic se zda, Ze je nebezpecné
nejmladsim détem ¢ist texty o stvoreni, prvotnim h¥ichu, potopg,
protoZe tyto udalosti jsou popsany jazykem, jaky znaji z pohéa-
dek, a mohou se tak posilit pfedstavy, které vedou ke Spatnému
obrazu Boha.
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Texty, nad kterymi se zastavujeme s predskolnimi détmi, se ty-
kaji osoby JeZiSe, ktery se jim stane jejich prostfednictvim bliz-
kym. Za zakladni text bylo pro tyto déti vybrano podobenstvi
0 dobrém pastyfi (J 10,1-16). Ponévadz v tomto podobenstvi
nachazime nékolik aspektl lasky Boha k ¢lovéku, mizeme fici,
ze obsah neni vyCerpan béhem jednoho roku katecheze dité-
te, ale v dalSich vékovych obdobich se k nému katecheta vraci,
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vzdy s ddrazem na jiny aspekt. Toto podobenstvi vytvaFi pro
predskolaka obraz Boha, ktery ,znéa svou ovci jménem®, je pfi-
tomen, pecuje o ni, vede ji, vola, chrani. V prvni fazi dité rozviji
religiozitu materského typu, nebot potfebuje tento obraz Boha.
Diky objevovani lasky Boha k ditéti, osobnimu prozitku a nava-
zani osobniho vztahu s Bohem je uspokojena potfeba lasky. Bez
ohledu na zkuSenosti je dité schopno prenést svou nabozen-

skou zkuSenost na nejblizsi okoli.*?

Po Sestém roce zivota zacina dité védomeé rozpoznéavat dobro
a zlo. Ve stejném podobenstvi zacina objevovat, Ze pastyf, kte-
ry peclivou laskou hledal ztracenou ovci, je zaroven ten, ktery
odpousti. Dalsim obrazem formovanym v priibéhu dospivani se
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stava Jezis, ktery ,odevzdal svij Zivot“ a je vzorem k nasledova-
ni pro mladého €lovéka, jenz hleda hrdinské idedly, je otevieny
ostatnim lidem a potfebuje Zivot ve spolecenstvi.

Obraz Boha pfislibl (smlouvy) a Boha pfitomného mezi lidmi je
v této koncepci vytvaren také skrze narativni texty z JeziSova
Zivota, a to navzdory skute¢nosti, Ze néktefi nabozensti peda-
gogoveé varuji pfed tim, aby byly — zvlas§té malym détem — pred-
kladany nékteré texty vypravejici o Jezisi, o jeho moci v souvis-
losti s jeho Ciny a také udalosti tykajici se jeho narozeni. Vidi zde
nebezpeci jejich doslovného, a tudiz ,magického” (zdzracného
a zaroven ¢arovného) chapani, které mlize opozdit nebo dokon-
ce blokovat ndbozensky vyvoj ditéte. Proto také byly v kateche-
zi pro nejmensi déti vynechany texty o JeziSovych zazracich
s ohledem na magické mysleni déti v tomto véku. Narativni texty
o JeziSové zivoté, které svédci i o jeho zazracich, jsou détem
¢teny v celku, a to od tfi let. Je nutné, aby déti byly pfedem pfi-
praveny Kk jejich pfijeti, a také je tfeba, aby samotné texty byly
spravné prezentovany. Narativnim textm z obdobi JeziSova
narozeni proto musi pfedchazet rozjimani nékterych proroctvi
z knihy proroka Izajase, ktera dité uvadeé-
ji do tajemstvi vtéleni. Kdo bude pfedpo-
vidanym Svétlem? Kym bude dité, které
bude nazvano Emmanuel? Jestlize bude
teologie obsazena v prorockych i narativ-
nich textech ukazovana détem timto zpd-
sobem, bude jim umoznéno, aby ji samy
objevovaly a nezastavily se na pouhém
vypravéni o neobvyklych udalostech pfi
JeziSové narozeni. Rodi se Syn BoZi,
neni to tedy obycejna udalost. Napliuje
se pfislib dany ¢lovéku Bohem.

S. Cavalletti varuje pred pfilis syntetic-
kym, zkratkovitym nebo parafrazovanym
predavanim biblického textu. Podle jejiho
nazoru tvori vytvareni syntéz a budova-
ni pfedstav (koncepcnost) druhou etapu
v procesu mysleni, a proto od nich nelze
zacinat. Dité v predSkolnim véku jesté
neni v této fazi procesu mysleni, proto by
se mu mélo umoznit, aby bylo v kontak-
tu se zdrojem. Je to nejcennéjSi moment
nabozenské zkuSenosti, jehoz zanedba-
ni zplsobi, Ze je dit& nuceno véfit dospé-
Iému, ktery mu v dobré vife predklada
takovouto syntézu.®® Timto zplsobem se
predejde urgitym procestim pfijimani po-
znatk(, které neodpovidaji Urovni lidské
zralosti.

Obraz Boha Stvofitele, darce Zivota, si je dité schopno utvaret,
az kdyz umi pouzivat kategorie ¢asu a prostoru. Kolem Sestého
roku Zivota dité zacne klast otazky o plvodu svéta.

Utvafeni obrazu Boha zde miZeme uchopit riznymi zpdsoby.
Dfive zminéné Ctyfi obrazy Boha jisté nestaci pokryt vse, kym je
Bih, nebot On pro nas zUstava tajemstvim. Nicméné tyto obra-
zy ukazuji smér, kterym se ma katecheze vydat. Toto zasvéceni
do kfestanského zivota ma pomahat détem stale znovu objevo-
vat BoZi pfitomnost v jeho Einech, protoZe to je jediny zpUsob,
jak se mu ¢Glovék mze priblizit a navazat s nim osobni vztah.
Katecheze dobrého pastyfe vychazi z hlasani kérygmatu4, kte-
ré je vychozim bodem pro uvedeni do modlitby. Modlitba je totiz
odpovédi ¢lovéka na Bozi volani.
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2. Vychova k modlitbé v Katechezi dobrého pastyre
Modlitba a svatosti posiluji kfestansky zivot, ktery zac¢ina v oka-
mziku kftu. Modlitba neni jen nejstarSi a nejstabilngjsi formou
nabozenského Zivota €lovéka, ale i podminkou vytvoreni vztahu
s Bohem a ddlezitym Einitelem v rozvoji jeho viry.

Vychova k modlitbé je zakladnim Ukolem katecheze s détmi.
Modlitba je pro né hlavnim projevem viry, prostfedkem k obdrzeni
milosti a posily pro jejich duchovni Zivot, dokud se nebudou piné
GCastnit mSe svaté.'® Déti se modlitbé uci v kontaktu s blizkymi,
a proto je dilezité zahrnout je do naboZenského Zivota rodica.
Timto zplsobem déti pfichazeji do styku s Bohem. S. Caval-
letti podtrhuje vyznamnou roli rodiny pfi vedeni déti k modlitbé.
Rodi¢e maiji vice pfrilezitosti nez katecheté podporovat takové
chovani déti, které se mlZe stat spontanni modlitbou, vyjadre-
nim vdé&nosti Bohu, v&imanim si jeho pdsobeni a diklvzdanim
za krasny svét.1®

Modlitba je dialogem. O setkani miiZzeme mluvit pouze v pfipa-
dé, Ze nastane opravdovy dialog mezi Bohem a ¢lovékem. Role
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katechety je iniciovat a vytvaret podminky, aby takové setkani
mohlo probé&hnout. Vzhledem k tomu, Ze se ¢asto véri, Zze modlit-
ba je pro ¢lovéka zvlastnim okamzikem, soustfedi se pozornost
na jeho usili a vysledky. Pfesunuje se dlraz z Boha na ¢lovéka
a zapomind se, Ze iniciatorem a zdrojem tohoto nabozenské-
ho aktu je B(ih. V dialogu s Bohem ¢&lovék nasloucha a odpo-
vida. V tom spociva ,navod" jak vychovavat k modlitbé. Proces
duchovniho vyvoje ditéte zacina tim, Ze nasloucha hlasanému
poselstvi, a proto je tak dllezité vybirat si spravné biblické tex-
ty a ty dobfe prezentovat. Ony jsou pro dité vychozim bodem
pro zodpovézeni otazek. Roli katechety je diskrétné doprovazet
dité, coz mimo jiné spociva v tom, aby vybrany text, vypraveéjici
o dgjinach spasy, ucinil pro dité aktualnim. Dité ma pocitit, ze
tento davny pfibéh je jeho pfibéhem, na némz se nyni podili. To
k nému mluvi Blh a ono miZe odpovidat.
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Podobnym zplsobem &teme s détmi podobenstvi. Nejen to
o dobrém pastyfi, které v ditéti jasné evokuje touhu mluvit s Je-
ZiSem, ktery ho zna jménem, ale i podobenstvi o Bozim kralov-
stvi. Ta budi v ditéti adiv a Uzas nad tajemstvim kralovstvi, nad
jeho moci a pfitomnosti v ném a kolem néj. A tyto pocity vedou
k vyjadreni vdécnosti. Kromé biblickych textl jsou zafazovana
témata o kftu, jez velmi redlnym zplsobem ukazuji lasku Boha
k ¢lovéku, ktery se ukazuje jako darce mnoha dard. Dit&, které
se chova a mysli konkrétng&, snadno Cte liturgicka znameni, jez
jsou viditelnym znamenim pfitomnosti Boha mezi nami, Boha,
s nimz m&zeme mluvit.

PFi mluveni s détmi o Bohu a jeho vlastnostech se neuziva abs-
traktni jazyk (Bdh je veliky, dobry, vdemocny). Dobrym pfikla-
dem, ktery konkrétnim zplisobem ukazuje BoZi atributy, je Bible,
kteréd vypravi o udalostech, v nichZ se zjevuje Blh, a my pfitom
vidime i jeho vlastnosti. To, jakym jazykem mluvime s ditétem,
ma vliv na jeho modlitbu. Pokud je pfili§ abstraktni, modlitba vy-
plyva pouze z mysli, nikoliv ze srdce a mysli.

Abychom mohli ditéti dat dostate¢nou podporu vedouci k mod-
litbé, musime védét, jak se malé dité modli. Velmi €asto se upo-
zorfuje na to, Ze modlitba ditéte je magicka. S. Cavalletti uvadi,
7e typickou formou modlitby pro dit& je modlitba dik{ivzdani, kte-
ré je zaméfena na vyjadreni vdécnosti a radosti Bohu, a tudiz
nemUze mit znaky magic¢nosti. Magickou se stava tehdy, kdyz
dospéli u¢i dité modlitbu prosebnou nebo Spatnym zplisobem
predavaji poselstvi o Bohu. Kdyz se malé déti modli, mluvi s Bo-
hem o vSem, co proZivaji.

S. Cavalletti varuje pfed tim, aby se déti uCily modlitebni formule
prilis brzy. Dité musi nejprve zjistit, Ze modlitba neni mechanic-
kym vyslovovanim pfipravenych formulek, ¢asto neadekvatnich
situaci, ale jde o rozhovor s Bohem. Samozirejmé musi byt ditéti
zajistén vhodny jazyk k tomu, aby mohlo spontanné formulovat
své vypoveédi. V tomto ohledu S. Cavalletti vidi uzite€nost formu-
lek. Upozornuje na potfebu ukazovat détem jejich rozmanitost
a pfipominat, ze t&mito slovy se mizeme modlit v konkrétnich
situacich (jde o fragmenty biblickych text(). Timto zplisobem
formujeme védomi ditéte, Zze modlitba ma proudit ze srdce. Pa-
meétové opanovani formule sice umoznuje ditéti pouZivat ji za
vSech okolnosti, ale nevyzaduje zadné Usili a zaangazovani.
Tato modlitba vychazi pouze z mysli a mdze vést k duchovni
lenosti.

Béhem katecheze malé dité zjisti, Ze existuje B(h, ktery s nim
mluvi. V prvni fadé nasloucha jeho sloviim a teprve pozdéji,
kdyZz s nim navaze osobni vztah, mu mize odpovidat, Zit timto
slovem. Modlitba, ktera je rozhovorem mezi Bohem a ditétem,
ma intimni, tajemny rozmér, ke kterému my dospéli nemame
pristup. Modlitba déti se mlze stat ,mistem ovéreni nasi prace
v tom smyslu, Ze je-li chuda a prazdna, znamena to, ze poselstvi
nebylo z naS8i strany dobfe sdélovano“.'” V tomto pfipadé je tfe-
ba, abychom zlepSili svou préci, a ne opravovali modlitbu déti.

VZDELAVAME SE

Zavér
Rozvoj daru viry u déti je dlouhotrvajici proces, ktery prochazi
rliznymi etapami spojenymi s jejich vyvojovymi moznostmi a du-
chovnimi potfebami. Katecheze dobrého pastyre ukazuje, jak
dité proziva Bozi pfitomnost ve svém Zivoté a jak miizeme pod-
pofit jeho duchovni rozvoj. Prvni etapou je hlasani kérygmatu
a umoznéni ditéti, aby poslouchalo, rozjimalo a odkryvalo, kym
je Blh. Nabozenska vychova pomaha ditéti také k tomu, aby
mohlo Bohu odpovidat v modlitbé a Gcasti na liturgii. BoZi Slovo,
modlitba a liturgie posiluji Zivot viry.

Preklad: sr. Doubravka Mazancovd, KMBM
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Summary: The Developing of the Gift of Faith in Children in the Catechesis of the Good Shepherd

The paper is devoted to developing the gift of faith in preschool children. Introduces the concept of Catechesis of the Good Shepherd, the foun-
der of the theologian Cavalletto Sofia and educator Gianna Gobbi. The first part of the article is devoted to creating the image of God in children.
The second part concerns the education for prayer. A child in preschool age looking for a God who is Love. It is open to caring for God's love.
Education for prayer is the fundamental task of catechesis with children who do not yet have full participation in the celebration of Holy Mass.
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