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PREDAVANI A RUST VIRY
U SVATEHO AMBROZE (1)
David Voprada

KDYi PAPEZ BENEDIKT XVI. VYHLASIL PRAVE PROBIHAJICIi ROK ViRY, ZALEZELO MU PREDEVSIM NA TOM, ABY KRESTANE
POVYROSTLI JAK V POROZUMENI OBSAHU VIRY (FIDES QUAE), TAK V AKTU VIRY, JiMZ SE CLOVEK SVOBODNE BoOHU ODEVzDA-
VA (FIDES QuA). PODNETY PRITOM HLEDA PREDEVSIM V DILE SV. AUGUSTINA, JiMZ SE OD MLADIi zABYVA.! VELMI INSPIRATIVNI
JE V OTAZCE PREDAVANI A RUSTU VIiRY TAKE BISKUP, JENZ SV. AUGUSTINA DO KATOLICKE ViRY UVEDL A POKRTIL JEJ — TOTIZ
sv. AMBROZ MILANSKY (AsI 340-397). PRAVE JEMU SE ZDE BUDEME VENOVAT.

Cirkevni otcové pfedstavuji svédky
viry, ktefi byli apostolské dobé mno-
hem blize nez my a ktefi vykonavali
svou sluzbu v cirkvi v prevratnych
dobéach rlstu kiestanstvi a jeho se-
tkani s fecko-fimskym svétem. Zlaty
vék patristiky pfedstavuje 4. stole-
ti, kdy se plvodné pronasledované
kfestanstvi postupné stalo privile-
govanym nabozenstvim. Tento pfe-
chod od starého naboZenstvi k nové

vife nebyl snadny ani pro ty, kdo byli
kfestanské vife a cirkvi naklonéni
€i k nim jasné a pevné pfilnuli. 1 tito
upfimni konvertité zplsobem chapa-
ni ¢i smysleni v mensi Ci vétSi mife
dosud Ipéli na starych zvyklostech,
zplsobech smysleni a principech
vlastnich pohanskému naboZenstvi.?
A na konci tohoto stoleti zaznivéa hlas
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milanského biskupa Ambroze, jenzZ se
vénuje rozliénym fazim zprostfedkovani a rlstu viry. Zamysli se,
jak oslovit pohany a pfivadét je k vife. Soustavné se vénuje ka-
techezi katechumen, vyklada jim pted kitem vyznani viry a po
kftu uvadi Cerstvé pokiténé do smyslu pfijatych svatosti v mys-
tagogickych katechezich — pravé jeho dilo ostatné patfi mezi
hlavni prameny, jimiZ se inspirovala koncilni reforma pfipravy na
kfest a kiestnich obfad(, jeZ nalezla svou podobu v obfadech
Uvedeni do kiestanského Zivota. Kitem ale vira neni dokoncena,
neni dokonald, cely ¢lovék dosud neni virou proménén: Ambro-
Zovym zajmem je privadét jiz véfici k hlubSimu porozuméni vite,
aby si ji uchovali az do konce a jejich vira pfinesla eschatologic-
kou odménu. Ambroz je zkratka pfesvédcéen, Ze kazdy mlize na
cesté viry udélat krok kupfedu a Ze k jeho poslani biskupa patfi
napomoci christianizaci Zivota veSkerého obyvatelstva mésta
Milana i celé severni Italie.®

Cilem tohoto ¢lanku je sledovat tuto Ambrozovu reflexi viry na
jejich rozlicnych drovnich a v probihajicim Roce viry nachazet
v jeho dile inspiraci pro sou¢asnou katechetickou a kazatelskou
praxi. V tomto Cisle se vénujeme prvnim fazim viry od jejich po-
¢atk( aZz po prijeti svatosti kitu; v pristim Cisle se pak budeme
vénovat cesté viry, po niz ma veéfici po kftu sméfovat k jejimu
zdokonaleni.

Privadéni k vire
Ve slozité ndbozenské situaci doby, kde vedle katolickych kfes-

tanl existovala dosud silna skupina ariand popirajicich Kristovo
boZstvi, ale také pohané, Zidé a mnoho mensSich ndboZenskych
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skupin, se Ambroz snazi nalézt pedagogickou metodu, jak tyto
skupiny oslovit a umoznit jim postoupit v poznani Boha o krok
dale. Milansky biskup je pfesvédcen, Ze lidské poznani, ato i po-
znani ve vife, ma progresivni charakter, tj. Ze postupné krok za
krokem narista a prohlubuje se. Tuto povahu lidského poznani
je proto podle néj potfeba respektovat i pfi hledani pravdy a jejim
vykladu. Ten tedy nesmi postupovat nahodile, ale mé& nasledo-
vat fad, jenz odpovida samotné skute€nosti. Teoreticky zaklad
tohoto postoje nachazi Ambroz ve vykladu kazani sv. Pavla na
athénském Areopagu ve Skutcich apostol(.

K pohantim, ktefi neméli ani jasnou pfedstavu o jediném Bohu,
se kazatel obraci nejprve se zékladnimi skute€nostmi a od téch
postupné dochazi ke skutec¢nostem dokonalejSim:

Nejprve ukazeme, Ze existuje jediny Blh, stvoritel svéta
a vSech véci, v némz Zijeme, jsme a hybame se a z jehoz
rodu jsme (Sk 17, 28) ... Pak se dostavame k tomu, aby-
chom vyvrétili ty podivné povéry ohledné model: zde uci-
me, Ze neni mozné, aby hmotna pfirozenost zlata, stfibra
nebo dfeva v sobé& obsahovala boZskou moc. KdyZ jsi jim
dal pochopit, Ze existuje jediny B(ih, prokaz za pomoci di-
kazd, jez ti dava Blih sam, Ze spasa je nAm dana prostied-
nictvim Krista tak, Ze zacne$ od skutkd, jez uginil v té&le,
a popises jejich bozské vlastnosti, aby bylo vidét, Zze byl
vice nez jen Cloveék...5

Podle biskupa neni mozné, aby nevéfici pfijal hned celou vérou-
ku, v ipIné podobé, jiz cirkev uchovava. Kazatel i katecheta se
ma spise sklonit k ¢lovéku v jeho situaci tak, aby byl pfedavany
obsah pochopitelny a na jeho zakladé bylo mozné uvéfit krok
za krokem. Jednotlivé kroky ve vife pak maji doprovazet zcela
jasné a presvédcivé diikazy, diky nimz Ize viru v jednotlivé sku-
te€nosti pfijmout.

To, co plati pro pohany, ktefi dosud nevéfi v jediného Boha, plati
i pro zidy, ktefi spole€né s kfestany véri v jediného Boha, avSak
na rozdil od nich nevéri v JeziSovo Bozi synovstvi. Ani tém nelze
rovnou predkladat t&Zko uveéfitelné skute€nosti, ale vyklad se
musi trpélivé zakladat na svédectvi Pisem, jejichZ autoritu uzna-

vaji a jez sveédci i o skuteCnostech obtizné uveéfitelnych:

Kdyz vSak apostolové oslovovali Zidy, fikali, ze [JeZi3] je
Kristus, jehoz nam zaslibily vyroky prorokl. Neodvolavali
se vSak hned na jeho autoritu tim, Ze by jej oznaCovali za
Boziho Syna: tvrdili, Ze je to muz vyzkouSeny, muz spra-
vedlivy, muz vzkfiSeny z mrtvych, Ze se jedna o onoho
muzZe, o némz proroctvi tvrdi: Ty jsi mdj milovany syn, ja
jsem t& dnes zplodil (Z1 2, 7). Tak pfijmi i ty autoritu BoZiho
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slova ohledné pravd, jimz neni snadné uverit, a poté vy-
zdvihni, Ze jeho pfichod byl zasliben hlasem prorokd. Pak
vyucuj, Ze ve svédectvi Pisem jiz davno pfedtim je znamo
vzkfiSeni, ... abys tak mohl pfinést svédectvi o vécném
bozstvi.®

Ambroz tedy nenuti své protivniky k obraceni, dava spise pred-
nost rozhodujici sile biblickych svédectvi, aby prokazala véro-
hodnost kfestanské nauky, v€etné JeziSova Boziho synovstvi.
Pismo tedy miize pfesvédéit posluchade, jenz mu pozorné
a s respektem nasloucha, tedy i Zidy. Na$ autor se snaZi po-
vzbudit své posluchade a dat jim ddvod, aby uginili krok vstfic
pravdé. Pro pohany, ktefi neznaji jediného Boha, je jiz dllezité
samotné poznani Boha. Pro zidy tento krok predstavuje alespon
uznani, ze Jezis je muz spravedlivy, 0 némz svédci starozakonni
proroctvi. Pro ariany pak poznani, ze Jezi$ je pravy Blih a pravy
Cloveék.

Poznani pravdy je dobré a chvalyhodné, a to i v pfipadég, Ze se
jedna o poznéani pouze castetné, kdyz tvofi soucast osobni ces-
ty za pravdou, k plnosti Boziho tajemstvi. Tento aspekt Ambro-
zova kazani se pak neomezuje pouze na nekfestanské skupiny,
ale dotyka se i katolickych kfestanli a katechumen, ktefi se
pfipravuji na prijeti svatosti:

AvSak ma-li byt vyu€en katechumen, jenz touzi po sva-
tostech véficich, je tfeba fici, Ze je jeden Bih, od néhoz
pochazi vsechno, a Ze mame jednoho Pana, JeZiSe Krista,
skrze néhoZ povstalo vSechno (1 Kor 8, 6), Ze neexistuji
dva Panové, Ze je bezpochyby Otec dokonaly a dokonaly
jeiSyn, ale Otec i Syn jsou jediné podstaty, a Ze on je véc-
né Slovo BozZi, jez nezazniva, nybrz kond, zrozené z Otce,
nepronasené hlasem.’

Ackoli AmbroZ trva na tom, Ze prvotni hlasani nema pfivést hned
k dokonalé vife, neznamena to, Ze by se ¢lovék sam mél se
svym nedokonalym poznanim kfestanské nauky spokojit. Na-
opak, musi toto poznani neustale prohlubovat. Chce-li pak byt
kftem ponofen do Kristovy smrti, musi pfijmout také Uplnou na-
uku cirkve o tomto JeziSi, Synu Bo-
zim, a musi pfijmout také jeho kfiz:

Hle, to je slava viry, abys sku-
te¢né poznal kfiz Kristdv. Jiné
kfize mi ni¢im neprospéji, ku
prospéchu a ke skute¢nému
prospéchu mi je jediné kfiz
KristQv...2

Biskup vi, ze vira v Kristdv kiiz je
pro mnohé jen velice obtizné pfija-
telna. Proto se snazi podepfit véro-
hodnost spasné moci Kristovy smr-
ti. Obraci se k lidem vychovanym
v pohanském prostfedi, a tak se ne-
utika jen k biblickym dlkaz(m, ale
odkazuje i na ta mista jejich vlast-
nich déjin, jez mohou ukéazat, ze je
moZné a pravdépodobné, aby jeden
zemfel za v3echny, a ze se nemQ-
Ze jednat o kteréhokoli ¢lovéka, ale
0 Boziho vyslance, Boziho Syna,
jenz mohl obétovat za vSechny sam
sebe.® Celé déjiny jsou totiz pozna-
ceny kfizem, a Ize v nich proto za-
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hlédnout motivy, jez pfivadéji k tajemstvi Krista, totiz Bozimu
planu spasy s lidstvem.

Ambrozovo kazani nezlstava tedy na roviné teoretickych ota-
zek, ale taze se, jaké je skute¢né nabozenské prostiedi jeho po-
sluchacd, a jim se snazi prizpdsobit svou promluvu ¢&i kateche-
zi.*° Toto jeho Usili pak tvofi soucast jeho Zivotniho programu,
aby byl Kristus stale vice pfitomny v kazdém c¢lovéku a v kazdé
oblasti jeho Zivota:

Proto v Kristu mame vSe. Kazda dusSe k nému pfichazi. At
uzZ je nemocna hrichy téla, at' uz je pfibita hfeby svétskych
tuzeb, at uz je dosud nedokonala, ale na cesté k dokona-
losti diky vytrvalé meditaci, nebo at uz je néktera duse
dokonald mnohymi ctnostmi, kazda duSe je v Bozi moci
a Kristus nam je v8im. Touzi$-li uzdravit néjakou ranu, on
je lékat. Zmitaji-li tebou horecky, on je pramen. Tisni-li t&
nepravost, on je spravedinost. Potfebujes-li pomoci, on je
sila. Bojis-li se smrti, on je Zivot. TouZis-li po nebi, on je
cesta. Utikas-li pfed temnotou, on je svétlo. Hledas-li po-
krm, on je nasyceni. Proto okuste a vizte, jak je Pan dobry,
blaze ¢lovéku, ktery se k nému utika.**

Kazdému c¢lovéku, jakkoli nedokonalému, jakkoli ,nemocnému
htichy*, je ,Kristus v§im“. K dokonalejSimu poznani tohoto Kris-
ta a jeho kfize — totiz dila ospravedinéni — a k dokonalejSimu

a ctnostnéjSimu Zivotu chce biskup postupné privést kazdého
obyvatele svého mésta.

Vyznani viry
Jiz jsme zminili, ze teprve ve chvili, kdy €lovék pfijal viru cirk-
ve v Krista, pravého Boha a ¢lovéka, mdze byt kitem ponofen
do Kristovy smrti a vzkfiSeni. Katechumenat tedy uUsti do chvi-
le, kdy katechumen zné celou viru cirkve, shrnutou do vyznani
viry, a tuto viru, o niz je pfesvédcen, svobodné pfijima. V Milané
ve 4. stoleti tento moment predstavovala katecheze pronaSena
v nedéli pred Velikonocemi, pfi niz byl kandidatlim kitu predan
text vyznani viry a vysvétlen jeho smysl, tedy tzv. traditio sym-

boli.*?

mozaika v portalu kostela sv. AmbroZe v Montrealu (zdroj: Wikimedia Commons)
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Obrazek, jak takové traditio symboli v Milané vypadalo, nabizi
AmbroZz(v spisek Explanatio symboli. Stylové se nejedné o Zad-
nou fe€nicky vybrouSenou promluvu, ale o velmi osobni a pro-
stou katechezi, jiz mohl pochopit kazdy kandidat kftu. Vyznani
viry, jez se katechumen(im pfi této pfileZitosti pfedavalo, stru¢né
shrnuje zasadni ¢lanky viry, aby ji pokftény mohl pfi kitu vy-
znat a po zbytek Zivota zachovavat a obnovovat.®* Nejedna se
proto o ledajakou viru, ale o viru zaloZenou na uceni apostold;
v Milané se pfedavalo tzv. apostolské vyznani viry, tedy vyznani
fimské cirkve. Obsah této viry je tedy jasné vymezen a kromé
toho pfedan také ve stru¢né, snadno zapamatovatelné podo-
bé.* Apostolské vyznani viry vyklada biskup, nastupce apostoll
s odkazem na apostolskou tradici a spolecenstvi s fimskou cirk-
vi —ito je velmi vymluvny moment v procesu pfedavani viry.

Jacques | Laudin (1627-1695): Svaty AmbroZ; glazovana méd, Musée de Chélons en Champagne, Remes,
Francie (zdroj: Wikimedia Commons)

Text vyznani podle Ambroze patfi mezi posvatné skutecnosti,
tajemstvi, jez se neméla vyjevovat nepokfténym: kandidati si
nesméji jeho text zapsat, museji si jej zapamatovat. To neni
vibec bez vyznamu: jedna se o ,duchovni pecet®, o niz véfici
ve svém ,srdci rozjima a témeér neustale chrani“.*®* UZ zde, na
samotném pocatku biskup prozrazuje, Ze mistem viry je lidské
srdce — tam je potfeba tuto viru pfedevsim uchovéavat, tam vé-
fici uchovava viru jako tajemstvi. Toto tajemstvi nespojuje tedy
pouze celé spolecenstvi véficich, ale je pfedevSim spolecnou
.pldou* véficiho a Boha, v néhoz kiestan véri, spolecnym ta-
jemstvim Zenicha-Krista a Nevésty (cirkve nebo duse). NeslouZi
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tedy pouze k tomu, aby ¢lovék nezapomnél, co je obsahem jeho
viry, ale jeho recitace predstavuje také duchovni prostfedek:

Také se mame modlit denné v ¢asnych hodinach zvlas-
té Véfim v Boha, pecet to naSich srdci, a v ném hledat
v duchu pomoc, kdyZz nas néco dési. Nebot kdy je v poli
vojék bez odznaku €i v bitvé bojovnik?® — [Vyznani viry]
predstavuje také velkou ochranu. DuSe i télo malatni, pfi-
chazeji pokuseni Odplrce, jenz nikdy nespodine, télo se
néjak zachvéje, pfijde zaludecni nevolnost.*”

Milansky biskup tedy po véficim chce, aby si vyznani viry osvojil
jako modlitbu, jez napomUZe rozvinout osobni viru v Boha, jenz
je véficimu nablizku ve chvilich, kdy je suzovan pochybnostmi,
pokusenimi, nebo dokonce télesnymi obtize-
mi. Takova vira ma prostor v lidském srdci,
jak jsme jiz fekli, tam se mé rozvijet, tam méa
byt uchovavana, tam se ma stat zivotnim
prostorem pokFténého:

Krédo si opakuj a v sob& o ném roz-
vazuj. Pfedevsim si je opakuj v sobé.
Proc? Aby sis nezvykl, Ze kdyZ je sam
m{ze$ nahlas opakovat pfed vé&ficimi,
abys je nezaCal opakovat ve spolec-
nosti katechumend nebo heretikd.'®

PFi vykladu kréda se Ambroz nespokojuje
s komentafem textu vyznani. | zde rozumoveé
propojuje jednotlivé ¢lanky viry tak, aby vira
véficiho ,neplavala na vodé“, ale byla radné
ukotvena. KliCovym momentem krestanské
viry je pak Kristovo vzkiiSeni — na ném stoji
vérohodnost ostatnich ¢lank{ viry. Kristovo
vzkiiSeni je ale rovnéZz prislibem, Ze kfes-
tanska vira pfinese véficimu také podil na
vzkfiSeni téla:

VEris, Ze bude vzkfiSeno také télo!
K ¢emu bylo, aby Kristus pfijal télo,
k ¢emu bylo, aby Kristus vystoupil na
kfiz, k €emu bylo, aby Kristus zakusil
smrt a byl pohfben, ne-li pro tvé vzkii-
Seni? Celé toto tajemstvi se tyka tvého
vzkfiSeni. Nevstal-li Kristus, marna je
naSe vira (1 Kor 15, 14). Ale protoze
z mrtvych vstal, naSe vira je pevna.®

Znéni kfestniho vyznani, zaznamenavajici
obsah viry (fides quae), bylo tedy predano
jako urcita kostra, jeZ se mohla nadale obalo-
vat virou ve smyslu aktu nebo vztahu k Bohu
a ke Kiristu (fides qua): takova vira se jiz ne-
mohla upinat jen tak k néjakému Bohu, ale
k Otci, Synu a Duchu svatému; Kristus, pfedmét této viry, je pravy
Bih a pravy ¢lovék, jenz je nositel boZské moci, ale i prostrednik
mezi Bohem a lidmi, schopny €lovéku pfinést spasu a zaslibenou
kone¢nou odménu, totiz vzkiiseni téla na konci veka.

Kralovské tajemstvi
Zminili jsme, Ze milansti véfici neméli o své vife hovofit pfed
nevéricimi nebo katechumeny, méli ji uchovat neporuSenou ve
svém srdci.?® Tuto starovékou praxi nékterych cirkevnich obci
oznacujeme jako disciplina arcani. Ambroz takto pfedstavuje
viru jako tajemstvi, jeZ kral svéfuje svému sluzebniku:
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V svém srdci uchovavam tvdj vyrok, abych se neprohiesil
proti tobé (Z1 118 [119], 11). To je dlvod, pro¢ je dobré
uchovavat kralovské tajemstvi. Ten, kdo by se totiz domni-
val, Ze se svatostna tajemstvi, jez mu byla svéfena, maji

sdélovat tém, kdo jich nejsou hodni, hfesi proti Bohu.

Tajemstvi, 0 némz se hovofi, je obsah viry, smysl svéatosti a to,
svatostmi.?2 Bih ddvéfuje véficimu (fidelis) a svéfuje mu své
tajemstvi, totiz svlj plan spasy ¢lovéka, jenZ se uskuteciiuje
v déjinach spéasy. Toto tajemstvi pak véfici musi uchovat po
vzoru Panny Marie a aposStola Jana ve svém srdci, aby si za-
choval také viru (fides) a s ni i kralovskou ddvéru (fides), kterou
mu Kristus projevuje. Zivot z viry, umoznény kitem, se tak déle
rozviji jako velmi intimni vztah: Zenich uvadi Snoubenku (cir-
kev &i dusi) stale hloubgji do svého tajemstvi, kde mize Gerpat
z jeho moudrosti a poznani.?® Zachovéani vérnosti (fides) je pak
nezbytné k dosazeni cile, k némuz véfici sméfuje, nebot na kon-
ci této cesty jej Cekéd kralovska odména, jez mu bude za tuto viru
udélena — Ambroz pfirovnava vicekrat cestu viry k cesté vojaka
k prikazanému cili, kde mu cisaf vyplati slibeny Zold.?

Pro pfikaz nehovofit o tomto obsahu viry, svéfeném jako tajem-
stvi, existovalo pro AmbroZe vicero ddivodd.?® Vé&fici si mél ale
predevSim uvédomit, jak vzacnou skutecnosti je vira, jeZ mu
byla pfi kitu svéfena, a ze se jedna o cosi, co ma nadale rdst ve
vztahu s Bohem: Ze se nejedn& pouze o prisludnost k ur€itému
naboZenstvi, ale o otazku Zivota — veéfit v Krista znamena ziskat

Zivot a odpusténi htich(.2

Zavérem k prvni ¢asti

Katecheze, jez zohlednuje situaci, v niz se katechizovany na-
chazi, a snazi se nalézt cestu, kudy by mohl na cesté viry popojit
dal, je jisté i dnes aktualnim tématem. Bude sice hledat takové
pojmoslovi, jeZ by odpovidalo jazyku a tazani dnesniho clove-
ka. Cesta, jez se otevira pfed dneSnim agnostikem ¢i synkre-
tistickym hledacem pravdy, se bude nejspiSe vinout jinudy nez
cesta starovékého ¢lovéka, jenz hledal cestu z vlastni hfiSnosti,
avSak takova katecheze bude stejné jako Ambrozova kateche-
ze a kazani respektovat skute€nost, v niz se adresat nachéazi,
a taktéZ i jeho svobodu. TéméF nakaZzlivy je pak zapal, s nimz
se starovéci biskupové vénovali vysvétlovani viry jak hledajicim
a katechumen(im, tak véficim, aby vife cirkve rozuméli a chapali
ddvody, jez ji &ini vérohodnou.

O tom, Ze je mozné pouzit za zaklad katecheze vyznani viry
podobné jako ve starovéku, mne presvédcuji dva konkrétni pfi-
klady takové katecheze, jez dnes vysvétluje vyznani viry: jednak
katecheze, které se konaji v tomto roce kazdy tyden v kostele
sv. Ignace na Novém Mésté prazském, jednak kratké vSedni ka-
techeze veronského biskupa Giuseppe Zentiho, jenz komentuje
Kompendium KKC a jez vysila italska televizni stanice Telepa-
ce.”

Druh& ¢ast studie, kterou nabidneme v pristim Cisle, se bude
vénovat cesté viry, jez nasleduje po kftu a jez je urCena pro vé-
fici kfestany.
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Porad Alla ricerca di Dio Ize nalézt na http:/www.telepace.it:

za upozornéni na néj dékuji dr. Lukasi Noskovi.

Summary: The Transmission and Growth of Faith according Saint Ambrose

The article pursues the reflection of faith of St Ambrose at its different levels. This reflection is inspiring for the contemporary catechetical prac-
tice and preaching. The first part of this article is focused to the initial stages of faith from its beginnings to the sacrament of baptism. This tiny
patristic probe about the rich significance of belief in the work of Bishop Ambrose of Milan can inspire our current perception of what it means
transmission of the cristian faith, preaching and catechesis, designed to encourage growth in faith.
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