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MYSTAGOGIE JAKO UVEDENIi DO TAJEMSTVi

KRISTA V RANE CIiRKVI
David Voprada

Ke spravnému chapani mystagogie a samé mystagogické praxe v sou¢asnosti je nezbytné zapotfebi seznamit se s tim, jak mys-
tagogii chapali cirkevni otcové staroveéku a jak ji cirkev ve starovéku praktikovala. Tento ¢lanek nabizi zakladni vhled do tohoto
tématu.

Co je to mystagogie?
Mystagogie (mystagogia) predsta-
vuje iniciaci, zasvéceni, které Clove-
ka uvadi kamsi dovnitf, takZze se mu
dostava nového poznani, nové pri-
lezitosti, nové identity, jez mu prve
nebyly dostupné. Lze si je pfedstavit
jako préh, jejz je zapotfebi prekrocit,
a tak za sebou nechat vlastni minu-
lost, to, ¢im doposud jsem, a vstoupit
do nového horizontu, doposud ne-

znamého. Takové zasvéceni nutné
uvadi do tajemstvi (mystérion), které
spolu ti, kdo byli zasvéceni, sdileji.
Zasvécenec — a v kiestanském smys-
lu tedy ,pokftény“ — se stava novym
¢lovékem, novokfténcem, neofytou.!
Nejedna se pak pouze o poznani,
ale zasvécenec mystagogii ziskava
UCast na Bozim utrpeni a jeho Gcin-
cich. Tim, Ze se zGc€astnil, ponofil do
tohoto boziho utrpeni, mize ze sily
tohoto utrpeni, které dava zivot, Cer-
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pat.? To bude platit i pro kfestany, pro
néz krestni zasvéceni pfedstavuje ponofeni do Kristovy smrti
(srov. R 6,3).

Mystagogie ve starovéké cirkvi

V krestanském prostfedi nabyva pojem ,mystagogie” dvojiho
vyznamu — jednak se stava synonymem pro iniciacni svatosti
samotné, zvlasté pro krest a eucharistii, ale také pro vyklad ta-
jemstvi, o nichz hovofi Pismo a jez cirkev slavi v liturgii.® Mistem
mystagogie byla liturgie a jejim adresatem bylo obycejné kfes-
tanské shromazdéni. Mystagogie u cirkevnich otcl predstavuje
reflexi o téchto ,tajemstvich” kfestanské viry. Byla vzdy dobfe
zakotvena biblicky, nejednalo se tedy o libovolné ,povidani, ale
kazatel se snazil propojit jednotlivé kfestni obfady, vyznani viry
a ot€endas s jednotlivymi vyroky Pisma. Cilem pak nebylo pfe-
dat kfestanim urcité informace ohledné jejich naboZenstvi, ale
tyto kfestany formovat, vtahnout je duchovné i intelektualné do
tajemstvi, které slavili.

Nenechme se ale mylit— mystagogie neni v prvé fadé uvedenim
do svatosti ani jejich liturgie, ale uvedenim do jediného tajemstvi
Kristova na zakladé Pisma a liturgie.* Mystagogie nabizi zvlastni
metodu, jak porozumét tajemstvi kfestanskeé viry, ktera se apli-
kuje na celou oblast liturgického slaveni, a to v¢etné ,popisu”
svatosti, jejich povahy a G&inkd. Neni tedy pouze formou kate-
cheze, ale vlastni teologickou metodou, ktera vychazi ze slaveni
svatosti, z néhoz Cerpé svou silu a pfesvédcivost.® Jak Fika sv.
Ambroz, mystagogie neuvadi do svatosti (sacramenta), nybrz do
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jejich smyslu (ratio sacramentorum), ktery je spojuje s jedinym
tajemstvim (mysterium) déjin spasy, Bozim planem s ¢lovékem.

Tato kfestanska mystagogie predstavovala mistrovské dilo in-
kulturace, kdyz navazala na rlzné nabozenské struktury pfi-
tomné v pohanskych mysterijnich kultech, jejichz symboliku pro-
meénila a vyuzila. VZzdyt jesté dnes hovofime o ,tajemstvi viry“,
o ,nheofytech”, o ,iniciaci“, svatostech (mystéria, sacramenta).
Sv. Klement Alexandrijsky na konci své Pobidky Rek(im krasné
vyjadfuje presvédcéeni kiestand, Ze jejich mystéria, na rozdil od
onéch pohanskych, jsou s to dostat svému pfislibu spasy a ne-
smrtelnosti:

O jaka mystéria, popravdé svata! Jaké ryzi svétlo! Nebesa
a Boha jsem ve svitu lou€i nazfel, v zasvéceni se stavam sva-
tym, hierofantem je Pan, vede svého zasvécence za svétlem,
znamend ho peceti a véficiho ho odevzdava Otci k opatrovani
navéky. ... Volam vechen rod lidi, kterych jsem z Otcovy vile
tvircem. Pojdte ke mné& a budete sefazeni pod jednoho Boha
a jeden Bozi Rozum. A nad nerozumnymi zvifaty neméjte na-
vrch jen v rozumu. Jako jedinym ze viech smrtelnych tvorl vam
totiz nabizim, ze sklidite nesmrtelnost! Nebot chci, ano, chci
vam dat podil i na této milosti a vystrojit vam dobrodini v Gpl-
nosti: nepomijivost! A Slovo vam dopfavam, poznani Boha,
sebe sama vam dopfavam v dokonalosti.®

Mystagogicka metoda

Vyklad svatosti je pfedevsim typologicky, tj. snazi se poukazat
na paralely mezi Bozim jednanim ve Starém zakoné a ve sva-
tostech cirkve. Tato metoda ma své pocatky jiz v Novém zakoné
— vzpomefime jen na JeziSovu promluvu o chlebu Zivota, ktery
je o tolik lepSi nez mana, kterou na pousti jedli otcové (J 6). Mys-
tagogie méla umoznit Cerstvé pokiténym ,vidét“ nejen ona vidi-
telnd znameni, ale také to, co je na svatosti neviditelné, tj. Bozi
milost a ospravedInéni. Velmi hezky to shrnuje milansky biskup
Ambroz:

PriSels do baptisteria, vidéls vodu, vidéls biskupa, vidéls levitu
(tj. jahna). A kdyby snad nékoho napadlo zeptat se: ,A to je
vSechno?“, ja fikam: ano, to je vSechno. Opravdu je vSechno
tam, kde je veSkera nevinnost, veSkera zboznost, veSkera mi-
lost, veSkeré posvéceni. Vidéls svyma télesnyma ocima vse,
cos mohl vidét, vSe co je lidskému zraku dostupné. Vidéls, co
je viditelné, nikoli vSak, co se udalo.”

Lze Fici, Ze mystagogie sama byla liturgii.® P¥i vykladu pak neSlo
o0 popis priib&hu svatosti (ten jiz pokiténi pochopitelné znali), ale
0 vysvétleni podstaty téchto svatosti.® K tomu nechavali otcové
promlouvat biblické obrazy a liturgické texty, které aplikuji na
svatosti, napr. eucharistii:*°
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Pristoupils k oltafi, Pan Jezi$ té vola — tvou dusi, ¢i cirkev —
slovy: KézZ zuliba mne polibky svych ust (Pis 1,1)! Chces tato
slova vztahnout na Krista? Nenabizi se nic vhodnéjsiho. Chces$
je vztahnout na svou dusi? Neni nic sladSiho. Kéz zuliba mne:
vidi, Ze jsi ocistén od veskerého hrichu, nebot tvé viny byly ob-
myty. Proto soudi, Ze jsi hoden nebeskych svatosti, a zve té
proto na nebeskou hostinu. KéZ zuliba mne polibky svych ust.
Pro slova, ktera nasleduji, tva duSe — anebo ¢lovék ve stavu,
v némz se nachazi, ¢i cirkev — vidi, Ze je oCiSténa od vSech
hfich( a Ze je tedy hodna pfistoupit ke Kristovu oltafi — co je
totiZ oltaF Kristliv neZ obraz téla Kristova? — vidi Gchvatné sva-
tosti a fik&: Kéz zuliba mne polibky svych ust, to jest: Kristus mi
vtiskuje svij polibek. Prog? Tvé prsy jsou nad vino lahodné&jsi
(Pis 1,2), tj. tvé myslenky, tvé svatosti jsou lepSi nez vino, to
vino, které je sice sladké, prinasi radost a potéSeni, a pfesto jen
pozemskou potéchu, zatimco v tobé je radost duchovni...

Mystagogie tedy zaroven ozfejmuje vedle smyslu svatosti i du-
chovni smysl Pisma, v némz se snazi objevit Krista a milost,
kterou Kristus kfestana ve svatosti zahrnuje — i to je podstatna
charakteristika mystagogie.

Proc¢ az po kitu?

V nékterych oblastech (Milan, Jeruzalém) probihala mystago-
gie az po kftu a byla vyhrazena pouze pokfténym, ktefi pred
ostatnimi neméli o svatostech hovofit (tzv. disciplina arcani).'*
K této praxi vedlo zfejmé pfesvédcCeni, zZe teprve vstupem do
kfestniho pramene se Clovéku oteviraji oCi a ziskava schopnost
pochopit smysl| svatosti.12 Proto toto tajemstvi nezasvécenému
sdélit a pfedat ani nelze, kromé toho €lovék pustym povidanim
vlastni Gctu k tajemstvi, které ho néco muselo stat, degradu-
je. Ani nezasvécenému informace o tajemstvi nijak neprospéje,
byla by mu jen na Skodu — iniciace jej nic nestala, nesvlékl ze
sebe starého ¢lovéka, a proto by timto tajemstvim pfilis snadno
mohl pohrdnout.*®

Déjiny mystagogie
Dégjiny kfestanské mystagogie jsou Uzce spojeny s d&jinami ka-
techeze.** Formy, které si katecheze a mystagogie osvojovala,
se lidi podle potieb jednotlivych cirkevnich obci v réiznych obdo-
bich — nesmi nas proto prekvapit €asto rozlicna praxe, o niz ndm
starovéké prameny vypovidaji — jiz to je znamenim mimofadné
napaditosti a kreativity rané cirkve. AC Ize pocatky katechume-
natu hledat nékdy ke konci 2. stoleti, mystagogie zaziva spole¢-
né s celou katechezi pravy boom az ve 4. stoleti, kdy se cirkev
musi vyporadat s velkym poétem adeptt kitu. VSechny zasadni
dokumenty pro studium mystagogie pochazeji pravé z tohoto

gickych spist:

Jeruzalémské katecheze

V Jeruzalémé 2. poloviny 4. stoleti ma svij pdvod cyklus kiest-
nich katechezi, poslednich pét z nich je oznacovano jako ,mys-
tagogické®. Tradi€né jsou pfipisovany sv. Cyrilu Jeruzalémské-
mu, dnes se odbornici kloni k nazoru, ze jsou dilem Cyrilova
nastupce, biskupa Jana Il. Prvni dvé katecheze se vénuji kiest-
nim obfaddm, kdyZ srovnavaji egyptské otroctvi se svobodou
kfestana, ktery Zije po kitu Bozim zivotem. Tfeti katecheze se
vénuje pomazani olejem a dardim Ducha svatého, posledni dvé
katecheze se vénuji eucharistii, a to na roviné biblické, teologic-
ké i liturgické — vysvétluji Pavllv popis eucharistie v 1 K a JeZi-
Sovu promluvu v J 6. Eucharistickou nauku katecheze vysvétluji
na postavach a obrazech Starého zdkona. Nakonec vysvétluji
jednotlivé obfady eucharistické bohosluzby a stru¢ny komentéar
k ot€enasi.®
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Mystagogie sv. AmbrozZe

Z Milana konce 4. stoleti se nam dochovaly dvé fady mysta-
gogickych katechezi — Ambrozovy spisy De sacramentis a De
mysteriis: prvni z nich zachycuje vérnéji samotné kazani, dru-
hy je zredigovanou podobou téchto katechezi. V prvni ¢asti se
sv. Ambroz vénuje krtu,
jehoz obfady vysvétluje
na jednotlivych postavach
a udalostech Starého za-
kona — stvofeni, Noemoveé
arSe, pfechodu Rudym
mofem, vodé v Mara,
uzdraveni Namana ze
Syrie, Elizeové sekefe,
Arénové holi a nadrzi
Bethesda, na nichZ chce
ukazat, ze krest Cini Clo-
véka novym stvorenim,
uzdravuje jej, proménuje,
osvécuje, spojuje s Kris-
tovou smrti a vzkriSenim.
Vénuje se tedy jednot-
livym symbol@m: vodé,
oleji, svétlu, novému Satu
¢i myti nohou, které krest v Milané doprovazely. Ve druhé ¢asti
podobné vysvétluje starozakonnimi obrazy eucharistii (mana,
Melchizedechova obét, Mojzi$ a voda ze skaly). Zavér pak tvori
velmi hluboky vyklad otendSe a mysticka& perspektiva svatosti
— vyklad eucharistie na zakladé Pisné pisni.** Dovolim si dodat,
Ze Ambroz mystagogii neomezuje na cerstveé pokfténé: v jistém
smyslu Ize téméf vSechna jeho kazani oznacit co do metody za
mystagogicka.

Krestni katecheze sv. Jana Zlatotistého
Z Gst sv. Jana Zlatoustého se dochovalo vicero kfestnich homilii,
ty jsou ale na rozdil od pfedchozich spiSe pfilezitostné a nelze je
jednoduse v kratkosti pfedstavit. Od pfedchozich se lisi tim, ze
v Antiochii, kde byly pfedneseny, bylo zvykem mystagogii prova-
dét jiz pfed samotnym kftem, nikoli az po ném.’

Krestni homilie Theodora z Mopsuestie
Z Antiochie pochazel i Theodor, biskup mésteCka Mopsuestie
nedaleko Pavlova Tarsu. Katecheze renomovaného exegety,
které pochazeji z roku 392 a dochovaly se nam pouze v syr-
ském prekladu, obsahuji 10 homilii o krédu, jednu o otenasi,
dvé o kftu a tfi o eucharistii — vSechny byly proneseny jiz pfed
kftem, jak bylo v antiochijské tradici zvykem. Theodor zde vykla-
da nauku o svatostech, ,viditelnych €inech, které jsou znamenim
neviditelnych a nevyslovnych skute¢nosti“. Pravé hledani nevi-
ditelného smyslu jednotlivych obfadd a svatosti je hlavnim cilem
Theodorovych homilii. Na rozdil od pfedesSlych tu nenajdeme
typologické obrazy ze Starého zékona, Theodor se vénuje vy-
kladu evangelia a snazi se véficim umoznit, aby se skrze krest
a eucharistii Gcastnili jediné podstatné skutecnosti, tj. Kristovy

smrti a vzkfiSeni.®

Narsaj z Edessy

Pozoruhodnou mystagogii jsou dvé lyrické homilie syrského
biskupa 5.—6. stoleti, Narsaje z Edessy, o tajemstvi cirkve, kitu
a eucharistie (hom. 17 a 23). V prvni z nich biskup basnickym
jazykem popisuje kfestni obfady starobylé syrské liturgie a od-
haluje eschatologicky vyznam kftu, ve druhé homilii pak eucha-
ristie. Dojem, ktery si z Cetby téchto homilii zapadni ctenar odne-
se, je plny Gzasu nad obrovskym smyslem pro tajemstvi a ticho,
které tyto velké svatosti cirkve obklopuji.t®
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Mystagogie sv. Maxima Vyznavace

Poslednim mystagogickym dilem starovéku, o némz je tfeba se
zminit, jsou Mystagogie sv. Maxima Vyznavace. Jde zde spiSe
o teologicky spis, nikoli o katecheze — jeho cilem neni uvést do
liturgie, ale naopak na zakladé liturgie pfedstavit az filosofickym
jazykem duchovni nauku, ktera se v liturgii zjevuje. Po metafy-
zickém Gvodu Maxim ukazuje jednotliva stadia ociStovani, ktera
privadéji kfestana k mystickému poznani. Tradicni mystagogie
je tak obohacena o prvky mni§ské teologie ohledné tlohy teolo-
gie v uskute¢néni tajemstvi spasy v dusi kfestana.?®

Co s tim dnes?
Co se tykd mystagogické katecheze, jisté nema vyznam napo-
dobovat konkrétni historické modely a snazit se zrekonstruovat
staroveékou praxi v zivoté nasich farnosti, abychom to délali jako
oni — jak jsme vidéli, neni to ani mozné, protoZze zadna jednotna
praxe neexistovala. Uvadét do smyslu svatosti (nikoli jen priibé-
hu) je v8ak dnes stejné dllezité jako ve starovéku.

V praxi jsem si mystagogickou metodu mohl vyzkouSet pfi pra-
ci s katechumeny a neofyty katedralni farnosti v Hradci Kréalo-
vé. Po katechumenétu, ktery tvofil z velké ¢asti vyklad Pisma
a zvlasté evangelii, vykladu vyznani viry béhem bezprostredni
dech jsme se s neofyty hned nerozesli — celou velikono¢ni dobu
jsme se vénovali mystagogii, vykladu iniciaénich obfad(, a poté
vykladu ,mist bozi pfitomnosti“ — modlitbg, etbé a rozjimani
Pisma, sluzbé druhym, svéatosti smifeni.?* Protoze pokfténi jiz
tyto skutec¢nosti jistym zplsobem znali, mohla byt katecheze
jak velmi konkrétni, tak bylo mnohem snazsi hovofit i 0 smyslu,
vnitfnich postojich, opravdu duchovnich vécech: stacilo leccos
jen natuknout, a pfesto neofyté rozuméli. Mystagogicky jazyk je
podle vSeho dneSnimu ¢lovéku srozumitelny a velmi blizky, jak
doklada mj. i symbolickéa teologie papeze Benedikta XVI. — tato
metoda se neomezuje jen na kiestanskou iniciaci, ale lze ji vyu-
Zit jak pfi homiliich, tak pfi katechezich pro pokFténé. Jisté stoji
za to rozjimat nad tajemstvim Krista a k poznanym neviditelnym
dobrlim pfivadét druhé, nejen Gerstvé pokiténé.
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MYSTAGOGICKE KATECHEZE

Nejznaméjsi starovéké mystagogické katecheze jsou pfipiso-
vany sv. Cyrilu Jeruzalémskému, ktery se kolem roku 350 stal
biskupem v Jeruzalémé. Katecheze byly uréeny novokiténcim
a pravdépodobné se uskutecnily ve velikono¢nim tydnu v ob-
dobi let 380-390. Prvni dvé jsou vénovany obradim kitu, treti
pokrestnimu pomazani a Ctvrta a pata eucharistii.

Uryvek ze Druhé mystagégické katecheze:

... Po svléknuti odévu a pomazani olejem jste byli za ruku
vedeni ke svaté koupeli bozského kftu jako Kristus z kfize
k prilehlému hrobu. A kazdy byl tazan, jestli véfi ve jméno
Otce i Syna i Svatého Ducha. A vyznali jste spasitelné vy-
znani a tfikrat jste se ponofili do vody a znovu se vynofili,
skrze symbol tak naznacujice tfidenni Kristovo pohfbeni.
Nebot' jako nas Spasitel tfi dny a tfi noci stravil v srdci
zeme, tak i vy jste prvnim vynofenim napodobili Kristlv
prvni den v zemi a ponofenim jste napodobili noc. Nebot'
jako v noci nikdo nevidi, ale ve dne je ve svétle, tak pono-
feni jste jako v noci nic nevidéli, vynofeni jste zase byli jako
ve dne. V téze chvili jste umirali a rodili se a ta spasitelna
voda byla pro vas hrobem i matkou. A to, co fekl Salomoun
o jinych vécech, by se mohlo hodit na vas. Nebot tam fika:
Cas plozeni i €as umirani (Kaz 3,2). O vas je to v3ak obra-
cené — ¢as umirani a €as rozeni. A jeden ¢as udélal oboji,
vasSe narozeni se stalo soucasné se smrti.

SV. CYRIL JERUZALEMSKY. Mystagdgické katechese. Vele-
hrad-Roma : Refugium, 1997.

Summary: The Mystagogy as the Setting into the Mystery of Christ in the Early Church

The paper studies the mystagogical preaching of the early Church. At first it describes mystagogy as a method of theology from the Church
Fathers’ writings. A short presentation of the most important mystagogical treatises follows. At the end, the paper shows how mystagogy can
become a tool of inculturation in today’s teaching of catechumens and Christians.
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