MORALNI VYCHOVA DOSPIiVAJICICH
V PODMINKACH SOUCASNE SPOLECNOSTI

Jadrem tohoto pFispévku jsou vybrané myslenky ¢lanku italského prof. Roberta Romia o mravni vychové mladych lidi v podminkach
soucasné italské spolecnosti.* Kromé pojeti, cilli a obsaht této vychovy mlze byt pro nase Etenare inspirativni i model hermeneu-
tické existencialni didaktiky, umoZiujici mladym lidem objevovat své existencialni otazky a hledat odpovédi. Clanek je zafazen jako

prispévek k planovani pripravy birmovanct k aktivni i¢asti na poslani cirkve.?

Misto mravni vychovy v pFipravé bifmovanci
Koncepce pfipravy k bifmovani by méla byt zaloZzena na kate-
chumenatnim modelu katecheze. Ten respektuje rlizné vstupni
podminky kandidatl bifrmovani a také skute¢nost, Ze svatost bif-
movani patfi ke svatostem kfestanskeé iniciace. Bifmovani ma do-
vrSit, dotvrdit a zpecetit dar, ktery ndm byl darovan ve kftu, a téz
zpecetit spolecenstvi véricich, na némz maji kandidati bifrmovani
podil zvlasté skrze pFijimani eucharistie. Zivotu ve spoledenstvi
je dnes tfeba se ucit, tzn. mj. osvojit si etické hodnoty a jednani
Kristovych uednikd a umét je reflektovat z pohledu viry.

Pokud pfijmeme skute¢nost, Ze vstupni pfedpoklady u¢astnikd
pfipravy k bifmovani jsou rlizné, a ze je tedy nutné nabidnout
nékolikafadzovy model pfipravy, pak maji etick4 témata své misto
jak v prvni, tak v posledni fazi pripravy:

V prvni etapé, kterd bude zpravidla trvat nejméné nékolik
mésicl, pdjde o vyjasnéni si nazord a postoji v rdznych
oblastech lidského Zzivota a jejich prozkoumani z pohledu
kfestanskeé viry. Kandidati birmovani by méli dostat prostor
k vyjadreni vlastnich nazor a jejich konfrontaci s ostatni-
mi. MdZeme poditat s tim, Ze jejich nAzory mohou pochazet
z rdiznych myslenkovych tradic a filosofii. Pfi Cetb& evangelia
se budou znovu setkavat se Zivotem a ucenim JeziSe Krista
a uvédomovat si etické vyzvy (maximy), které pro kifestansky
Zivot Jezis§ stavi. VSechny maji vztah k BoZimu kralovstvi,

které Jezis priSel uskutecnit a cirkev ma zviditelfiovat.

Tato etapa mlZze byt rlzné dlouhd a obsazna podle potieb
Géastnikyd. V nékterych pfipadech nebude nutna vibec, pro-
toZze (cCastnici napt. prosli systematickou nabozenskou vy-
chovou nebo katechezi, kterd jim potfebny prostor poskytla.

Druha etapa miZe mit charakter bezprostfedni pfipravy.
Bude se tykat téch, ktefi jiz maji ponéti o tom, co je kfestan-
ské& vira, a uci se Zit v jejim duchu. Zde je na misté vénovat se
prohloubeni Zivota v Duchu svatém a pfipravit se na aktivni
slaveni svéatosti bifmovani.?

Treti etapa ma charakter mystagogie a méla by nasledovat
bezprostfedné po pfijeti svatosti bifrmovani. Bifmovani by méli
dostat prostor k zapojeni se do rliznych sluZeb cirkve. Pro
zacatek se k tomu jevi jako zvlasté vhodna oblast diakonie,
0 niz se zmifuji pfedchozi pfispévky tohoto Cisla, a oblast
liturgie. Do této etapy patfi zvlasté mravni vyzvy, které vy-
plyvaji ze Zivota ve spole€enstvi cirkve, v némz by mél kazdy
poznavat a pfijmout Bozi plan, ktery pro nas Bulh pfipravil.

Clanek R. Romia seznamuje v prvni ¢asti s klicovymi kompe-
tencemi® v oblasti mravni vychovy, které jsou smérodatné pro
vyuku nabozenstvi na italskych stfednich Skolach a mohou byt
inspiraci pro zacileni mravni vychovy v ramci katecheze mla-
dych lidi u nés. Vychodiskem pro stanoveni téchto kompetenci

je pastoracni smérnice italské biskupské konference s nazvem
Viychovavat k dobrému Zivotu podle evangelia, vydana na léta
2010-2012.

V zavérecné ¢asti ¢lanku R. Romio pfedstavuje model herme-
neutické existencialni didaktiky, ktery slouzi k u€eni pokladat
si otazky a hledat na né odpovédi. Jde o metodu prace, ktera
odpovida mySleni a potfebam mladych a dospélych lidi a také
situaci vyvoje moralky v italské spole¢nosti. Ponechavame na
Ctenafi, nakolik v ni uvidi podobnost se situaci u nas.

Reflexe vyvoje moralky v italské spole¢nosti

VySe zminéna pastoracni smérnice italského episkopéatu cha-
rakterizuje soucasny vztah spole€nosti k moralnim kategoriim
pouzivanym v souvislosti s dobrem a zlem jako pfechod z faze
pevné do faze ,tekuté“. To, co se dfive nazyvalo ctnosti, jiz
neznamena soulad s néjakou normou, ale spiSe pruznost, tj. pfi-
pravenost ke zméné, kdykoliv to bude tfeba. V pfihodny oka-
mzik je mozné opustit zavazek a vérnost a chopit se pfilezitos-
ti.® Spoleénost neni schopna predavat svij odkaz, nebot ten se
jakoby ,roztékd" rychleji, nez je ¢as potfebny k tomu, aby byl
prijat. V relativné kratké dobé doslo ve spolecnosti k pfechodu
od idealu odpovédnych obcant ke spokojenym konzumentdm
a nositelim osobnich zajma.

Tato moralni krize se dotyka i samotnych kofend vychovy. Podle
R. Cartocciho probiha v Italii pozvolny proces ,zkapalfiiovani“
odkazu pfedchozich generaci jiz minimalné padesat let.” Vyply-
véa to z vyzkumu, v némz byly zkoumany vybrané ukazatele jed-
nani ob&an( a jejich vazba na kiestanskou moralku.

Papez Benedikt XVI. vS8ak o mladych lidech Fik&, Ze mnozi z nich
projevuji tvafi v tvar zivotu zbavenému hodnot a ideall hluboce
nepfijemné rozpaky. Zdanlivé vitézstvi dnesni deregulované,
privatizované a individualizované moralky probouzi Zizen po
pevnych moralnich vychodiscich, kterd budou schopna interpre-
tovat o¢ekavani mladych lidi, tj. jejich touhu po spravedinosti,
pravdé a plné realizaci. Italsk& pastoracni smérnice pozaduje,
aby Skola pfispivala k formaci kritického védomi zaméfeného
ne tolik na to, jak a co délat, ale kym byt, a podporovala rozvoj
smyslu pro zivotni volby.

Moralni hodnoty patfi k zakladu kazdé autentické formace ¢lové-
ka a uskutecfiovani spole€ného dobra. Nabozenska vychova ma
détem a mladym lidem umoznit, aby se zabyvali otazkami, které
se tykaji smyslu zZivota a hodnoty ¢lovéka ve svétle Bible a kfes-
tanskeé tradice. Védéni je tfeba promeénit v Zivotni moudrost.

Pojeti a cile mravni vychovy v italskych Skolach
V novych programech naboZenského vzdélavani je dlraz kla-
den na to, aby byl podporovan a doprovazen dusevni vyvoj je-
dinct ve vSech jeho aspektech a byla umoZnéna reflexe ke
vSem hlavnim otazkam lidské existence.




Pro naSe téma je uzitetné nahlédnout na predstavu o kli€ovych
kompetencich v oblasti mravni vychovy a také na obsahy této

vychovy, které jsou Zakdim nabidnuty:

Od vyuky nadbozZenstvi se ocekava, Zze sméfuje k obohace-
ni celkové formace €lovéka se zvlaStnim odkazem na etické
a duchovni aspekty existence. Zaci maji ziskat kompetenci
jednat svobodné jako obcané, hledat pravdu s otevfenosti,
uskutec€riovat spravedinost a solidaritu.

Co se ty€e obsahu, zaci by méli byt konfrontovani s nékte-
rymi Ustfednimi aspekty moralniho Zivota: dlstojnost lidské

vlastni nebo druhych.
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etiky, sexudlni etiky a ekologickych otazek. Maji umét objasnit
podminky distojného lidského Zivota a eticko-naboZzenské volby

Studenti v poslednim ro¢niku stfedni Skoly jsou vedeni k pro-
hloubeni kfestansko-katolického chapani rodiny, socialni na-
uky cirkve, kulturniho a nabozenského pluralismu a prava na
nabozenskou svobodu. Co se tycCe jejich kompetenci, maji byt

schopni védomé zd@vodnit a podpofit vlastni osobni a profesni
zivotni volbu; diskutovat 0 moznostech a rizicich novych techno-

osoby, svoboda svédomi, zodpovédnost viéi stvoreni, pod-
pora miru prostfednictvim hledani autentické socialni sprave-

dinosti a angazovanosti pro spole¢né dobro.

U zakl niznich ro¢nikl stfednich $kol jde o rlist védomi o za-

logii z etického hlediska; umét postavit ndbozenska rozhodnuti
na bazi vnitfni motivace a zodpovédné svobody.

Vychova k mravni zralosti

Americky psycholog Lawrence Kohlberg (1927-1987) postulo-

val celkem Sest stupiili moralniho usuzovani ve tfech zakladnich

vaznosti a problemati¢nosti moralnich rozhodnuti a o jejich hod-

noceni ve svétle kfestanské viry. StarSi zaci se seznamuji se
smérnicemi cirkve, které se tykaji osobni a socialni etiky, bio-

rovinach: pfedkonvencni, konvencni a postkonvenéni.

Pfedposledni sloupec tabulky uvadi charakteristiku motivace
k jednani, které je povazovano za spravedlivé. V poslednim je

mravni

- definice moralka motivace lidsky Zivot

stadium

1 orientace na trest a poslus- Dobro nebo zlo ngjakého ¢inu | poslugnost vigi pravidlim Hodnota lidského Zivota je
nost; k prijeti vysSi moci, je dano fyzickymi nasledky z dlivodu vyhnuti se trestu zavisla na spolecenské pozici
ktera mlze trestat bez ohledu na jejich vyznam a fyzickych vlastnostech jeho

= a hodnotu pro ¢lovéka. Hodnoty vytvafi strach. nositele.
)é 2 orientace na relativistické Dobro €inu je dano uspokoje- | Jedna tak, aby to bylo v sou- Hodnota lidského Zivota je
Z struktury: praktické jednani nim vlastnich potfeb a obéas | ladu s normou, a o¢ekava zavisla na schopnosti uspo-
% (které pfinese kyzeny vysle- i potfeb druhych lidi; dlisledky | odménu ¢i néjaké vyhody. kojovat své vlastni potfeby
Rl dek bez odhledu na principy) | ¢ind museji byt pro ¢lovéka Klicovou motivaci je nadéje a zajmy druhych. Neopousti
= a sobeckost; prvky recipro- prijemné. na odménu. své potéseni kvali ostatnim.
city (néco za néco), ucelové
jednéni, orientace na pozitek
(hédonismus)
3 orientace meziosobni; Dobrym jednénim je to, co se | Ziskat souhlas ¢i nesouhlas, Hodnota lidského zivota zavisi
libi ostatnim lidem; pomaha abych se vyhnul kritice dru- na empatii a naklonnosti vici
dtiraz na ,hodné* dité jim a je jimi schvaleno; oeka- | hych. Shoda s obrazem, jaky si | mé osobé.
Vé se stereotypni jednani. predstavuje vétSina nebo co je
— Lprirozené“. Radost mi prinasi
>§ to, co schvaluje spolecnost.
g 4 orientace na pravo a pofadek; | Spravnym jednanim je konat | Jednat tak, abych se vyhnul Hodnota lidského zivota je
k) prosazovani zakona svou povinnost, dat najevo obvinovani od legitimni posvéatna podle pozice, kterou
respekt k autorité, udrzovat autority a viné, ktera vznika. zaujiméa v mravnim, katego-
spolecensky poradek (kvdli Nedostatek vnitfnich dGvodd | rialnim nebo nabozenském
sobé). k jednani. fadu prav a povinnosti; ma
univerzalni hodnotu, ale ne
vnitfni hodnotu.

5 formalni orientace na spole- Pravo spociva v tom, co je Jednat tak, aby bylo dosaze- | Zivot a svoboda jsou absolut-
censké dohody, relativizace Ustavné a demokraticky dano | no co nejvétsiho uzitku pro co | nimi hodnotami. Zakon slouzi
osobnich hodnot a diraz na (dohodnuto). Dobrym skutkem | nejvice lidi. Jedinec nebere Cloveéku, ¢imz je umoznéna
procesni pravidla pro dosaze- | je takovy, ktery respektuje pravo Uplné do svych rukou, vy$Si mira spravedInosti.
ni konsensu prava jednotlivce v soula- ale je schopen rozeznat, kdy

— du s parametry, které byly pouziti zakona mUlze vést
c L z [ore sz . >
IS kriticky zkoumany a pfijaty k bezprévi. Je si védom toho,
2 spolecnosti. Ze jeho vlastni normy a hod-
% noty jsou relativni — jeho Gsili
‘f sméFuje k pravidldim, ktera
‘= umozniuji nalezeni konsensu.
% 6 orientace na univerzalni Dobry skutek je takovy, vyhnout se sebeodsouzeni Zivot je posvatny jako vyraz
% etické principy a na princip ktery je zaloZen na rozhod- vSeobecné hodnoty ¢lové-
X< osobniho svédomi nuti na zakladé svédomi, jez rozhodnuti podle vlastniho ka, ktera je vyjadrena Uctou
§ je v souladu se svobodné sv&domi, rovnost v pfesvéd- k jedinci a hodnoté kohokoliv
zvolenymi etickymi zasadami | gen;. jiného. Kazdy ¢lovék ma
a jez se odvolava na logiku, ddstojnost ,sam o sobé*.
univerzalnost a jednotnost (je
komplexni). Osobni svédomi
je v souladu s univerzalnimi
etickymi principy.
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doplnén pohled na hodnotu Zivota. Tyto dva sloupce jsou pro
kFestanskou mravni vychovu zvlast vyznamné. Zivot je nejvys-
$i hodnotou, kterou nam Bah daroval. Clovék ma nadgji, Ze jej
mUze Zit navzdy v BoZi blizkosti. Motivace k jednani by méla byt
odpovédi na Bozi lasku.

Tabulka nabizi orientaéni rdmec, ktery mize pomoci uditeli
Ci katechetovi pfi rozhodovéani o vhodné vychovné intervenci.
Zaroven naznacuje komplexnost proceslti mravniho vyzrava-
ni, které jsou zavislé na svobodné volbé Zaka, a proto jsou
jeho vysledky nepfedvidatelné. To také vylucuje volbu auto-
ritafské vychovné strategie (kde ucitel diktuje, co je a neni
mravnim jednanim).

Je obvyklé, Ze evolu¢ni proces moralniho vyzravani postup-
né dospiva od pocatecnich znamek amorality az ke stadiu
autonomie, pficemz postupuje skrze faze heteronomie a re-
ciprocity. Vyzravani se déje skrze konflikt s problematickou
situaci, v niz je subjekt nucen reagovat na tuto situaci a néjak
se rozhodnout. Nesmime ovSem zapominat, Ze moralni vy-
zravani zahrnuje vzdycky paralelni rozvoj jednak v kognitivni
(poznavaci) a jednak v afektivni (citové) oblasti, které jsou
mezi sebou ve vzajemném vztahu a podminuji se.

Je evidentni, Ze Sestého stupné nedosahnou vsichni. Mravni
zralost vétSiny mladych lidi bude s nejvétsi pravdépodobnosti
odpovidat stadiu 4. Nicméné existuji vyvojova obdobi, ve
kterych je prechod mezi stadii snadnéjsi. Napfiklad pro
prechod z drovné predkonvenéni ke konvenéni se jevi jako
nejvhodnéjsi obdobi mezi 10 a 13 lety a podobné pfechod
k roviné postkonvenéni je pravdépodobné nejsnadnéjsi mezi
15 a 19 lety. Samoziejmé neexistuje proporcionalita mezi
Urovni dosazenou v deseti letech a Grovni, kterou je mozné
dosahnout v obdobi dospélosti. Nicméné u toho, kdo nedo-
sahl solidni arovné moralniho Usudku, ktera odpovida stadiu
3 a 4, nékdy kolem 13 let, je takika nepravdépodobné, Ze
by jako dospély nékdy dosahl stupné jednani podle hlubSich
moralnich princip(.

Ma-li viibec dojit v obdobi dospélosti k néjakému vyzravani,
je rozhoduijici, aby cely tento proces zacal a byl podporovan
v dobé Skolniho véku.

Nabozenska vychova mize pfispét k mravnimu vyzravani ve
tfech rovinach:
 vychova a zrani mravniho védomi a svédomi;
« otevienost v(¢i ndbozZenstvi a ndboZensky zaklad mravnich
hodnot;
* prohloubeni pfispévku katolické tradice k procesu mravniho
zrani.

Nabozenska dimenze dava transcendentni zaklad mravnim po-
Zadavklm zakofenénym v lidském rozumu a pfidava k nim dalsi
podnéty a motivace spekulativniho, emotivniho a volniho razu.
Otevirani se nabozenské dimenzi mravnich kompetenci se ma
uskute€novat ve svétle Bible a kfestanské tradice. Psychologic-
ké, sociologické ¢i kulturni podnéty mohou vstupovat do mravni
vychovy s uZitkem, ale nemohou predstavovat rozhodujici
moment pro motivaci osoby k mravnimu jednani.

Hermeneuticka existencialni didaktika
Rozhodujicim momentem pro jednani osoby je jeji vnitfni mo-
tivace. V této souvislosti vypracoval Institut katechetiky Peda-
gogické fakulty PapeZské salesianské univerzity v Rimé (UPS)
didakticky model, ktery ma nazev hermeneuticka existencialni
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didaktika (dale HED). Pfi vyuce podle tohoto modelu se zasad-
né zmeéni perspektiva, ktera charakterizovala tradi¢ni vychovné
programy a didaktické zplsoby v oblasti moralky.

Novost modelu HED spociva v planovani vyuky na zakladé zku-
Senosti se vzdélavacimi potfebami konkrétnich student(,® a ne
z planovanych obsahd, které se maji pfedat. Formaci Ize pova-
Zovat za UspésSnou, da-li pfiméfenou odpovéd na existencialni
ocekavani studenta, ktera on ¢asto nevyjadfi a mozna si je ani
neuvédomuje. Jedna se tedy o vybér, ohodnoceni a nabidnuti
postupd, navrhd prace a vhodnych materiald pro hledani odpo-
védi na moralni otazky (viz ramecek).

Zavér vzhledem ke katechezi v nasich podminkach
Na rozdil od ltalie® spociva ukol mravni vychovy v ¢eské a mo-
ravské cirkevni provincii zpravidla na farnostech. Ve farnosti Ize
pracovat alespon s témi détmi a mladymi lidmi, ktefi pfijmou na-
bidku na vyuku naboZenstvi, katechezi ve farnosti, anebo na-
vstévuiji Skoly zfizené cirkvi.

Model hermeneutické existencialni didaktiky vyzaduje zkuSené-
ho ucitele Ci katechetu a nelze jej uplatnit u déti. Pro kandidaty
bifmovani ma vSak vyhody v tom, Ze respektuje jejich zkuSenost
a také potfebu svobody ve vytvareni vlastniho nazoru. Je naroc-
ny na piipravu a znalost ti¢astnik( katecheze ¢i vyucovani a pod-
minek, ve kterych ziji, avSak dotykéa se otazek, které jsou v zivoté
téchto lidi pfitomné. Pomaha jim je objevovat, pojmenovat a hle-
dat odpovédi. Propojuje pravdy a myslenky se zivotem. Vysledek
vSak neni pfedem zarucen. Plodem vynaloZzené namahy kate-
chety by mélo byt védomi, Ze opérné body pro zivot mladych lidi
budou mit tim pevnéjsi zaklady, ¢im vice Gsili vlozi do jejich ziska-
ni. Nelze je tedy pfedat sebelepsi jednosmérnou vyukou, ale jen
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vzéjemnou spolupraci mezi knézem, katechetou ¢i ucitelem na
jedné strané a Uc€astniky katecheze na strané druhé. UCi se vzdy
vSichni od vSech. Katecheta k tomu pfipravuje podminky.
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Predstaveni modelu hermeneutické existencialni didaktiky

Pfi konkrétni realizaci procesu vyuky stanovuje HED tyto
prvky:
 vést studenta k tomu, aby hledal a nalezl svou moralni
otazku;
» oznacit Ukoly vyplyvajici ze situace studenta a z jeho
otazky;
» doprovazet a povzbuzovat proces vypracovani odpové-
di studentem;
 proveérit, ocenit a potvrdit dosazené moralni kompeten-
ce.

Pro lepsi objasnéni zakladnich prvkd hermeneutického
procesu a pro jeho odliSeni od tradi¢niho postupu uvadime
zékladni faze HED:

1. Ideativni faze
Lze ji usporadat takto:

* nalezeni vychovné otazky, kterd vychazi z vlastni zku-
Senosti studentd (napf. identita, vztahovost, smysl Zivo-
ta, moralni hodnoty apod.), a vybér prvkd, které budou
pouzity k zahajeni procesu uceni (volba motivacni ak-
tivity);

« urceni jednotlivych krokd, pfi nichz bude ucitel dopro-
vazet studenta zkoumajiciho existencialni dimenzi zku-
Senosti k ziskani vétSi moralni kompetence (orientovat
se v problému, umét k nému zaujmout postoj a rozhod-
nout se pro ur€ité jednani);

« definovani Géelu a cild jednotlivych fazi procesu uéenti;

» organizace prace (vytvofeni scénafe ucebniho proce-
su);

« stanoveni zplisobu ovéfovani, ocefiovani a potvrzovani
vysledka.

2. Aplikaéni faze

Spociva v uskutecnéni vyucovani, a to kooperativnim zpQ-
sobem na zakladé materiald, které pfipravil u¢itel nebo na-
vrhli studenti.

Vyucovani zacinad pouzitim aktivacniho prvku (film, obra-
zy, fotografie, diskuse, zazitky apod.), ktery nabizi otazky
a aktivizuje motivaci k(. ReSeni Ukolu ma byt rozdéle-
no do nékolika fazi. Studenti pracuji s informacnimi zdro-
ji, na jejichz zakladé identifikuji ty prvky pravdy, které jim
pomohou vytvofit vlastni odpovéd na poloZzenou otazku.
PFitom je nutna spoluprace mezi studenty. UCitel podporuje
studenty svou radou a pomoci ve vSech fazich zpracovani
odpoveédi.

3. Hodnotici faze
Spociva v ovéfeni, vyhodnoceni a potvrzeni dosazené
zpUsobilosti (kompetence) k feSeni problému.

Proces moralniho u€eni podle HED se zakoncuje realizaci
nového Ukolu, podobného tomu v pfechozi fazi, a to samo-
statné&, bez podpory ucitele. Tak se ovéfi, zda student do-
kaze nalézt odpovéd na problematickou otazku a zda toho

bude schopen i v budoucnu.

Clanek vznikl ve spolupréci L. Dfimala (pieklad),

M. Zimmermannové (resumé), J. PeSka a M. Rumpikové

o (praktické ukazky uziti modelu HED - viz prakticka pFiloha,
foto: Daniela Kofenkova cdst B).
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