Odpovédét na vyzvy své doby
Scénar s podnéty ke katechezi mladych a dospélych véricich

Urceni programu: Program je vhodny pro mladé a dospélé lidi. Lze ho zatadit jako tematicky
blok do programu systematické katecheze mladych a dospélych veéficich; dale jako
ptilezitostnou katechezi ve spoleCenstvi mladych nebo v ramci pfipravy k pfijeti svatosti
bifmovani apod. Pfedpoklada se, ze ticastnici jsou véfici a maji zdkladni znalosti o Bibli.

Délka programu:
Alespoil dvé hodiny. Z jednotlivych témat uvedenych nize lze sestavit cely tematicky blok.
Strucny uvod o ucelu programu

Svata Anezka Ceské patii k tzv. patrontim &eského naroda. To je k osobnostem, na které se
narod obracel v modlitbé v dobach, kdy prozival néjaké ohrozeni nebo tézké obdobi.
Vyraznou zkuSenosti se svatoanezskou tradici byly udalosti v listopadu roku 1989. Dne 13.
listopadu tohoto roku se &esti katolici dockali tzv. svatofedeni svaté Anezky v Rimé a do
tydne se pak radovali z padu totalitni vlady v Ceskoslovensku. Neni divu, Ze si tyto dvé
udalosti dodnes spojuji.

Mladym a dospélym lidem je vhodné piedkladat tématiku zivé tradice cirkve jednak proto,
aby ziskali pohled véficiho ¢lov€ka na nase dé€jiny, a jednak také aby sledovali BoZzi plisobeni
v d&jinach jako stale aktualni a pfitomné, které ma dasledky i pro osobni zivot ¢lovéka. Na
piibehy svétct se s nimi snazime divat jako na Zivé a prozivané evangelium, které v sobé
obsahuje poselstvi, jehoz aktualizaci pro naSe podminky spole¢né hledame.

Tento program, ktery vychazi z dostupnych pramend o Zzivoté svaté Anezky (pfedevsim
z Legendy o jejim zivoté a z Dopistu svaté¢ Klary Anezce) obsahuje celou fadu témat, ze
kterych je mozné si vybrat (viz nize bod 2). Doporuc¢ujeme napi. uvédomovani si a hledani
svého osobniho povolani a konkrétniho zpisobu nasledovani JeziSe Krista. Dale tematicky
souvisi s porozuménim obéti JeZiSe Krista a s problematikou socidlniho uceni cirkve.
Program o sv. Anezce muze byt motivatnim uvedenim do socialniho uceni cirkve (tato cast

vSak neni soucasti tohoto scénaie).
OSNOVA:
1. CHARAKTERISTIKA SPOLECNOSTI A JEJICH DEJIN VE 13. STOLETI

a. Pohled do historie: vyvoj spoleénosti v Cechach od pocatkt kiestanstvi

b. Strucny Zivotopis svaté Anezky a vychozi otazky

c. Socialni déleni spoleCnosti 13. stoleti a ztoho vyplyvajici problémy; cile
reformniho frantiSkanského hnuti

d. Politicka situace a z toho vyplyvajici problémy

e. Usili §lechti¢en 13. stoleti na socialnim poli

2. MYSLENI SVATE ANEZKY: INSPIRACE, PRAMENY NASEHO POZNANI
3. POSELSTVIi ZIVOTA SVATE ANEZKY A JEHO AKTUALIZACE

Shrnuti pfedchoziho: odpovéd’ svaté Anezky na problémy (vyzvy) jeji doby
Aktuélni problémy nasi doby jako vyzva pro kiestanstvi

Osobni povolani a odpoveéd’ na vyzvy

Socidlni nauka cirkve — jeji problematika, pocatky formulovani socidlniho
uceni cirkve
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POMUCKY:

Priivodce pro ugitele: Svatd Anezka Ceska — princezna, feholnice, svétice (v textu
bude dale uvadén jen jako ,,Priivodce® — material vytvofeny jako spole¢ny

k jednotlivym scénariim

Piiloha ¢. 7: Anketa Nejvétsi Cech 2005

Ptiloha €. 8: Zakladni udaje o Zivoté svaté Anezky (PWP prezentace)

Priloha ¢. 9: Obraceni svatého Frantiska (text podle sr. L. PospiSilové)

Texty z frantiSkanské spirituality, ¢islo 172, Cervenec 2008. Ke stazeni na
http://web.katolik.cz/ifs/agnes/agnes.pdf

PODROBNY POPIS PROGRAMU:

1. CHARAKTERISTIKA SPOLECNOSTI A JEJICH DEJIN VE 13. STOLETI

Cilem prvni casti programu je seznamit se s hlavnimi oblastmi AnezZcina Zivota, které
neodpovidaly obvyklému zpusobu Zivota jeji doby a vyvolavaji proto otdazky po Anezciné
motivaci. K jejimu porozumeni je treba blize se seznamit s prostredim, ve kterém Anezka Zila
a zvldsté s jeho problémy, na které svym rozhodnutim odpovidala. Ucastnici by se jimi méli
zabyvat do té miry, aby porozumeéli motivaci Anezcinych rozhodnuti jako odpovedi na vyzvy
sve doby.

Vychozim textem k bodiim b-e) je text Pritvodce pro ucitele.
a) Pohled do historie: vyvoj spole¢nosti v Cechach od poéatki kiest’anstvi

e Uvodni motivace: Prezentace vysledki soutéze ,,Nejvétsi Cech™ (jde o soutéz Ceské
televize z roku 2005, ve které Cesi prostiednictvim internetového hlasovani volili
nejvetsi Ceské osobnosti z historie 1 soucasnosti. Mezi prvni stovkou osobnosti se
umistila 1 vétSina kiestanskych panovnikil a osobnosti z 9. — 14. stoleti véetné svaté
Anezky). Utastniky katecheze seznamime s vybdrem osobnosti, které se umistily
v anketé (viz Ptiloha 7). Jejich tikolem je urcit pofadi t€chto osobnosti podle toho, jak
pusobily v historii, a pfipomenout tyto pocatky ¢eskych déjin zvlast€¢ s ohledem na
vyvoj ktestanstvi v zemi. Doporuc¢enou formou je spolecny ,,brainstorming* — aneb
,dame dohromady to, co vime®. Cilem je zatradit osobnost sv. Anezky do Ceské
historie a uvédomit si, Ze tato svétice jiz navazovala na pusobeni svych predkl, o
jejichz hrdinskych ¢inech motivovanych kiest'anskou virou védéla (viz také Privodce,
s. 5 0 sv. Ludmile).

b) Strucny Zivotopis svaté Anezky a vychozi otazky

e Pribéh Zivota sv. Anezky byl v jeji dobé velmi neobvykly a naprosto neodpovidal
postaveni, v jakém se narodila. ProtoZe ucastnici katecheze mohou mit na zékladé
predchozich zkusenosti rizné predstavy o zivoté této svétice a jeho vykladu, je vhodné
pfipomenout si zakladni etapy jejiho Zivota a polozit si vzhledem k nim vychozi
otazky. Pomuckou k tomu je prezentace v Priloze ¢. 8 — Zakladni udaje o zivoté svaté
Anezky. Obrazy v této prezentaci pochéazeji vétSinou z Tabula Vitae sv. Anezky (viz
literatura v Privodci). Ke kazdé etapé je zde struéné€ uveden jeji nazev, hlavni osoby
nebo udélosti a otazka, ktera se objevi po kliknuti mysSi. Rozsah komentéie
k jednotlivym snimkiim prezentace ponechavame na katechetovi (informace k nému
muze Cerpat z Priivodce). Na otdzky uvedené v prezentaci budeme hledat odpovédi
v dalsi c¢asti katecheze (mlzeme zvolit vSechny otazky nebo si znich vybrat jen
nckteré a jejich téma vice prohloubit). Predtim se vSak musime sezndmit s dobovymi
okolnostmi, nebo si je pfipomenout (viz nize ¢asti c-¢). Etapami a otdzkami jsou:
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0 Rodina a vychova svaté Anezky: jde jen o zakladni informace o rodinném a
vychovném prostfedi. Na zdkladé této zkuSenosti si Anezka uvédomila svoji
volbu zplisobu zivota

0 Siatky a rozhodnuti pro zivot v blizkosti BoZi: o snatkové politice a jejim
ucelu, otazkou je, pro¢ se Anezka rozhodla pro feholni zivot, co pro ni tento
idedl predstavoval

0 Spital a kiizovnici s ¢ervenou hvézdou: privadi k otazce, jak se Anezka snazila
prispét k situaci nejchudsich lidi ve spole¢nosti

0 AnezCina sluzba v klastete: Anezka s pomoci své rodiny zaklada klastery
v gotickém slohu, s tim je spojeno jeho pojeti jako vyjadieni vztahu Boha ke
svétu; otazka zni: Pro¢ se Anezka rozhoduje pravé pro klarisky? Co je v jejich
komunité nového ve vztahu mezi sestrami?

0 AnezCina sluzba narodu: Anezka pusobila jako poselkyné miru ve své vlastni
rodin€é, mezi sestrami a mezi lidmi, ktefi se na ni obraceli. Pro¢ a kdy je
vzyvéna jako patronka naroda? Jaké hodnoty mu predstavuje?

¢) Socialni déleni spolecnosti 13. stoleti a ztoho vyplyvajici problémy; cile
reformniho frantiSkanského hnuti

e Ugastnici se seznami s informacemi uvedenymi v Priivodci v kap. Charakteristika
spole¢nosti v Evropé€ (s. 2-3). Forma miize byt rlizna: ucastnici si bud’ informace zjisti
sami pfedem a vzajemné¢ si je sdéli, nebo jim je preCte ¢i prevypravi katecheta, nebo
Jim poloZzi otdzky a ucastnici katecheze nabizeji své odpovédi. Cilem je uvédomit si
déleni na urozené a neurozené (majores a minores) a postaveni cirkve mezi nimi.

e Toto déleni mélo své spolecenské dusledky. Svéd¢i o tom napt. zkuSenost svatého
FrantiSka, kterd ho pfimé¢la k pfemysleni (viz Priivodce, pozn. 4 na s. 2). Z této
zkuSenosti se zrodilo frantiSkanské hnuti. Jeho podstatu mize katecheta ucastnikiim
sdélit (podle Pritvodce, kap. Osobnosti, které ovlivnily Anez¢inu viru — 3. odst., s. 5).

e Jinym a GCinngjSim zplsobem dosdhneme cile aktivni spolupraci ucastnikd. Tém
katecheta predlozi text uvedeny v Ptfiloze 9 — Obréceni svatého Frantiska v souvislosti
se spoledenskou situaci. Ugastnici si text proétou, podtrhaji, co je zaujalo (pracovat
mohou ve skupinach) a poté se vyjadiuji k otazkam, které nastini katecheta: Jaké bylo
¢lenéni stfedoveéké spolecnosti na stavy? Jaké problémy to vyvolavalo? Které udalosti
ptispély k Frantiskovym uvaham o vlastnim postoji? Jak ho realizoval? Diilezité je
upozornit ucastniky, ze to FrantiSkovo obraceni je dilem pifedev§im Bozim a
FrantiSkovy spoluprace na ném.

d) Politicka situace a z toho vyplyvajici problémy

e Obdobné jako existovalo napéti ve spolenostech jednotlivych statd kvili touze po
majetku, projevovala se touha po slavé a moci také v mezinarodnim méfitku
soupetenim jednotlivych panovniki o moc. Jeji sila méla zpétné¢ dopad na
hospodarsky zivot zemé, na jeji bezpecnost a mir. Nova tizemi a vliv se ziskaval nejen
v bojich, ale také snatkovou politikou. Anezka jako dcera ceského krale politicky
velmi uspésného byla samoziejmé jednim z ,,nastroji‘ svého otce v této politice, a to
se projevovalo az do roku 1230, kdy kral Pfemysl Otakar 1. zemiel a vlady se ujal
Anez€in bratr Vaclav I. Béhem jeho vlady méla Anezka tcast na jeho uspéSich 1
neuspésich svou radou zvlasté pii kralové sporu a vzpoute syna Piemysla, pozdéjsiho
krale Pfemysla Otakara II. Tento ,,zelezny a zlaty* kral padl v bitvé na Moravském
poli roku 1278. Po jeho smrti Anezka zazila obdobi braniborské vlady v Cechéch,
které je v Ceské historii vnimano jako obdobi drancovani a loupeni. — Neni cilem
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katecheze podrobné rozebirat tyto historické okolnosti. Staci ty, které Gcastnici znaji.
Cilem je uvédomit si druhy zdroj problému spolecnosti, na ktery svata Anezka svym
jednanim reagovala po vzoru svatého FrantiSka: na touhu po moci a bohatstvi
reagovala laskou k ukfizovanému Kristu, kterd se projevovala konkrétni pomoci
nejchudsSim, a také pokornym a prostym zptsobem zivota Anezky v naprosté chudobé
s velkou laskou ke vSem lidem — urozenym i neurozenym. Jeji touhou bylo pfinéaset
pokoj do srdce ¢lovéka a mir do mezilidskych vztaha.

e) Usili Slechti¢en 13. stoleti na socialnim poli

e Na doplnéni mizeme piipomenout dal§i Slechtiny, princezny a kralovny, které
chapaly svoji kiest'anskou viru jako sluzbu druhym lidem, zvlasté tém nejchudSim.
Zakladaly Spitaly, utulky pro staré a opusténé a klastery. Patii k nim sv. Hedvika
Slezska (1174-1243) a sv. Alzbéta Durynska (1207 — 1231) — ob¢ byly piibuzné se sv.
Anezkou z matciny strany. Alzbéta byla kralovskou princeznou a dcerou uherského
kradle Ondifeje II., bratra AnezCiny matky Konstancie, a Hedvika byla sestrou
Ondfejovy manzelky. Déle to byla AneZ¢ina soucasnice, Slechti¢na svatd Zdislava
z Lemberka (1220-1252). K jejim vzorim patfila knézna Ludmila a teta, otcova sestra
Anezka, abatySe Jifského klastera. V feholnim Zivoté pak byla AneZz¢inym velkym
vzorem sv. Klara, se kterou si dopisovala — vzajemné se povzbuzovaly a vyménovaly
si zkuSenosti.

e Namét: tento pohled na historii mohou mlads$i Ucastnici systematické katecheze
zpracovat samostatné doma napt. formou mapy stiedni ¢asti Evropy, do které zakresli
mista, kde jednotlivé svétice Zily a plsobily, doplni je jejich obrazkem a tituly (napf.
sv. Hedvika je patronkou Slezka, ostravsko-opavské diecéze apod.) a také strucnou
tabulkou o jejich charitativnim dile ¢i charakteristikou jejich osobnosti.

2. MYSLENI SVATE ANEZKY: INSPIRACE, PRAMENY NASEHO POZNANI

Cilem druhé casti katecheze je hledat odpovedi na otazky vybrané z uvodni prezentace. Jako
vychodisko k odpovedim slouzi vyber textii z legendy o svaté AneZce, z listu svaté Klary a texty
evangelia. Texty legendy i listy svaté Klary odpovidaji dobovému vyjadiovani. Texty
z evangelia (pripadné z jinych casti Pisma svatého) pomohou lépe vystihnout jadro poselstvi
téchto textii. Rozsah textu, kterymi se budou katechizovani zabyvat, zavisi na zvoleném
hlavnim tématu katecheze. NiZe jsou uvedeny souvislosti.

K pramentim pro hledani odpovédi na nase otazky patii: Legenda o zivoté svaté Anezky, kteréd
vznikla kratce po jeji smrti, pfiblizn€ v poloviné 14. stoleti na ptikaz kralovny Elisky
Ptemyslovny. Déle ¢tyti dopisy svaté Klary princezné Anezce Prazské, které se dochovaly.
Ttetim pramenem je Pismo svaté, zvlasté evangelia, protoze na n¢ se legenda i dopisy Klary
odvolévaji.

Dale je vhodné pracovat ve skupinach. Dobrou pomickou jsou texty vybrané v praci
komentujici obraz Tabula Vitae sv. Anezky Ceské, ktery byl uvetejnén v Textech z
frantiskanské spirituality (viz Pomtcky). Tento material obsahuje komentafe k osmi vyjevim
ze Zivota svaté AnezKy a k ustfednimu obrazu Tabule Vitae. Jednomu dil¢imu obrazu se
vénuje vzdy jedna kapitola dokumentu. Jsou v ni uvedeny: uryvek z Legendy, z listu sv. Klary
a tematicky souvisejici biblické texty k modlitb¢. Kazda kapitola souvisi s jednim tématem,
ktera miizeme oznacit naptiklad nasledovné:

1. obraz: Bozi plan s ¢lovékem a spoluprace s nim

2. obraz: Zivot blizky Bohu a cesty k nému

3. obraz: Nasledovani Krista v jeho chudobé, diistojnost ¢lovéka
4. obraz: Byt chudym lidem sestrou (bratrem)
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obraz: Pratelstvi nesené Duchem Svatym

obraz: Bozi poznani a lidské poznani

obraz: O JeziSove obéti a jejich plodech

8. obraz: O v&cném zivoté ve spolecenstvi s Bohem

Now

K prvni otazce prezentace ,,Nevésta Berankova, ideal Bozi blizkosti?* nabizi latku
k ptemysleni 1. a 2. obraz.

Ke druhé otazce ,,Vztah k chudym* jde o 3. a 4. obraz.
Ke tfeti otdzce ,,Bratfi a sestry* nalezneme latku k pfemysleni ve 4. a 5. obraze.
Ke ¢tvrté otazce ,,Patronka naroda“ totéz v 7. a 8. obraze.

Mozné postupy prace:

e Pro nejméné zkusené ucastniky volime jedno téma. Uéastnici maji napt. ve dvojicich
pred sebou texty, postup moderuje katecheta.

e Samostatna prace na jedno téma: Kazdy jedinec nebo skupina mize pracovat s jednou
kapitolou, ktera se vztahuje ke zvolenému tématu; vysledky si na zavéer sdélime a
spole¢n¢ hledame poselstvi textl k vybranému tématu.

e Samostatna prace se vSemi obrazy za ucelem ziskat celou ,,mozaiku* Anez¢inych
myslenek a postoju. Ucastniky rozdélime do deviti skupin. Kazda skupina pracuje
s jinym obrazem.

Uctelem celé aktivity je porozumét poselstvi jednotlivych kapitol a najit si v nich poselstvi pro
sebe. S texty lze pracovat obdobné¢ jako s biblickymi texty a aplikovat na tuto praci nékterou
z metod prace, které najdete napft. v pfirucce ,,Kreativni ptistupy k Bibli“ od A. Hechtové.
Piiru¢ku si Ize objednat na Ceském katolickém biblickém dile v Dolanech.

Cely text legendy i list svaté Klary v ¢eském jazyce je k dispozici v knize Frantiskanské
prameny II v Dodatcich (s. 348 — Legenda). Uryvek z listu svaté Klary Ize také najit ve 2.
¢teni Hodinky Cetby ke dni 2. biezna, kdy se dfive slavil svatek Anezky Ceské.

Pro mladsi Gcastniky katecheze lze vyuzit i pracovni listy pfipravené pro starsi zaky — viz
Ptiloha 6.

3. POSELSTVIi ZIVOTA SVATE ANEZKY A JEHO AKTUALIZACE

Ve treti casti programu shrneme prorocké poslani svaté Anezky (pomiickou miize byt
Privodce, Prorockd sluzba sv. Anezky cirkvi, s. 7) a pokusime se o aktualizaci jejiho
poselstvi. Nabizi se tento postup:

a) Shrnuti pfedchoziho: odpovéd’ svaté Anezky na problémy (vyzvy) jeji doby

b) Aktuidlni problémy naSi doby jako vyzva pro krest’anstvi (brainstorming
ucastnikil)

c) Osobni povolini a odpovéd’ na vyzvy (prostor k vlastni meditaci, kterd muze
probihat v tichu napft. v kapli; na jeji uvedeni mizeme vyuzit i pisné¢ sv. Frantiska
»Pane, u¢in mne nastrojem svého pokoje*)

d) Socialni nauka cirkve — jeji problematika, pocatky formulovani socidlniho uceni

cirkve a jeho vyznam v dnesni spolecnosti, posledni encyklika papeZze Benedikta XVI.
,,Caritas in veritate®.
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