Jit za svym cilem

Scénar pro starsi Zaky
Vek deti: Program je urcen pro starsi zaky pfiblizn¢ od 5. tfidy zékladni Skoly
Délka programu:

Program je koncipovan na jednu vyucovaci hodinu. Je vhodné na néj navazat v hoding
vytvarné nebo dramatické vychovy, ktera aktualizuje ,,pfenese vypoveéd programu do
osobniho zivota zakd.

Strucny uvod o ucelu programu

Svata Anezka Ceska patii k tzv. patrontim &eského naroda. To je k osobnostem, na které se
narod obracel v modlitb¢ v dobéach, kdy prozival néjaké ohrozeni nebo tézké obdobi.
Vyraznou zkuSenosti se svatoanezskou tradici byly udalosti v listopadu roku 1989. Dne 13.
11. tohoto roku se ¢esti katolici doc¢kali tzv. svatofedeni svaté Anezky v Rimé a do tydne se
pak radovali z padu totalitni vlady v Ceskoslovensku. Neni divu, Ze si tyto dvé udalosti
dodnes spojuji. Zaktim jsou tyto souvislosti neznamé a vzdalené. Je vSak Zadouci, aby
poznavaly osobnosti nasi narodni tradice, které vyznamnym zptsobem ovlivnily vyvoj nasi
spolecnosti smérem k jeji vétsi lidskosti, solidarité a vzajemnosti. K takovym osobnostem
svata Anezka Ceska bezesporu patii. Proto je Gi¢elem tohoto programu nabidnout viem zakiim
bez ohledu na jejich vztah k vife a cirkvi poznani charakteristickych rysii osobnosti svaté
Anezky, které jim mohou byt blizké. Domnivame se, Ze by to pro zaky starSiho Skolniho véku
mohlo byt rozhodnuti princezny Anezky jit za svym idedlem, ktery rozpoznala jiz ve svych
tiinacti letech. Ten se ji také podafilo diky Stastnym okolnostem a pochopeni svych blizkych
uskutecnit.

OSNOVA:
1. MOTIVACE: ZIVOTNI CILE — VITEZSTVI A USPECH
2. ZIVOTNI IDEALY A KROKY SVATE ANEZKY CESKE
3. MOIE CESTA K USPECHU A K VITEZSTVI
POMUCKY:

Ptiloha €. 5: Vitézstvi a uspéch (prezentace v Power Pointu, Ize nahradit jinymi
obrazky z ¢asopist nebo prezentaci vytisknout na papir)

Ptiloha €. 6: Tabula Vitae (4vodni obraz a pracovni listy A4; varianta 6a: format AS
bez historie)

velky obrazek nebo fotografie pomniku sv. Véclava z Vaclavského namésti, na které
budou vidét i sochy ¢eskych patronil nalepeny na ctvrtce formatu A3

PODROBNY POPIS PROGRAMU:

1. MOTIVACE: ZIVOTNI CILE — VITEZSTVIi A USPECH

Cilem prvni casti programu je pripravit zaky na téma, které jim chceme v souvislosti
s poznavanim tradice ucty ke svaté Anezce Ceské nabidnout.
> Lektor promitne zaktim prezentaci (viz Piiloha 5 — Vitézstvi a aspéch). Ukolem zaka je
najit spoleéného jmenovatele obrazkd.
» Aktivita: Zaci se rozdé€li do ¢tvetic. Kazda skupina hleda odpovéd’ na otazku: Co ¢lovek

potfebuje k tomu, aby dosahl Gspéchu nebo vitézstvi? Po stanoveném cCase zastupce
kazdé skupiny sd¢li vysledky ostatnim. Lektor je zapisuje na tabuli.
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Uvedeni do tématu: budeme premyslet o Zivotnim pfib&hu divky, ktera méla sviij sen a
$al za nim. Zila v uplné jiné dob& a méla jiné podminky nez mame my. Jeji usili bylo
uspésné a dé¢jiny na ni nezapomnély. Ackoliv se narodila pied témét 800 lety, umistila
se v roce 2005 v prvni dvacitce nejvyznamnéjsich Cechii. — Lektor miize nechat zaky
tipovat, o jakou osobnost se jednd. Pokud to jiz védi, pak ulozi skupindm tukol zapsat
vSechny informace, které se tykaji zivota svaté Anezky a na néz si vzpomenou.

2. ZIVOTNI IDEALY A KROKY SVATE ANEZKY CESKE

Cilem druhé casti je priblizit detem déleni stredoveké spolecnosti na ,,urozené‘ a neurozené
a postoj svaté Anezky k tomuto déleni.

Jako

vychodisko k vypraveni a zaverium této casti slouzi text v Priivodci pro ucitele: kapitola

Anezka — zivot a dilo podle evangelia: ¢ast Osobnosti, které ovlivnily Anez¢inu viru.

>

Uvedeni ukolu: Anezka Ceska Zila celkem 70 let a béhem svého Zivota vystiidala
nékolik ,,roli*. Nejdelsi etapu svého Zivota, pfiblizné padesatiletou, mohla uskutectiovat
svij Zivotni idedl. O jejim Zivoté vznikla celd fada obrazl. Jeden z nich namalovany
v roce 2008 ma nazev Tabula vitae sv. Anezky Ceské — Lektor ho ukaZe (viz Piiloha ¢.
6 — Tabula vitae). Po stranach je namalovdno osm udélosti z AneZ¢ina zivota podle
Legendy, kterou nechala sepsat ve 14. stoleti kralovna Eliska Pfemyslovna z vdé¢nosti
ke své prateté.

Prameny o Zivoté Anezky Ceské: Ke ,.éteni obrazu nam pomohou tii prameny:
Legenda, historie a Bible. Legenda je jednim z literarnich pramenti, odkud se o Zivoté
nékterych vyznamnych kfestani dozvidame fadu informaci. Neni to vSak pramen
historicky. Legenda je ptibéhem, ktery mé ukazat zivot kiestana na zdkladé srovnani
s biblickymi texty. Legendy se psaly o kifestanech, jejichz Zivot byl pro druhé prikladny.
Abychom dnes rozuméli legenddm, je tfeba védét, kterému biblickému piibéhu
odpovidaji a jaky je jeho vyklad. Historie nam pomuize porozumét motivaci svétce.

Prace s pracovnimi listy: Zaci se rozdéli do osmi skupin. Ukolem kazdé bude seznamit
se s prisluSnymi texty k jednomu obrazu Tabule Vitae. Texty jsou uvedeny v Piiloze 6 —
Tabula vitae) a obsahuji prevypravéné véty z Legendy, dale uryvek z Bible, ke kterému
se text z legendy vztahuje, a také souvisejici historicky vyklad. Kazdy list obsahuje dvé
otazky k pfemysleni. Zakim vymezime na zpracovani listu ¢as cca 15 — 20 minut, podle
jejich schopnosti. Témata listdl jsou shrnuta v nasledujici tabulce:

Téma:

Podle legendy:

Bible:

Historie:

Z otazek:

1. Sen krélovny
Konstancie pfed
narozenim Anezky

o feholnim $até mezi
krélovskymi odévy

ze Zalmu 138 o
Bohu, ktery miluje
Clovéka a vede jeho
kroky

Miadi princezny
Anezky Ceské:
rodina a vychova

O pfedstavach
rodicl a vypovédi
legendy o AneZ€iné
budoucnosti.

2. Cisafova nabidka
k shatku

AneZéina povést a
nabidka cisafe ke
snatku, Anezéina
touha nasledovat
Beranka

Zvéstovani Panné
Marii Lk 1, 26-35

Shatky
v kralovskych
rodinach

Podobnost mezi
Anezkou a Marii;
Zivotni cil svaté
Anezky

3. Anezka stavi
kiaster a Spital a
stava se feholnici

Vystavéni Spitalu pro
nemocné chudé a
klastera, kam
odchazi zit

v chudobé a prosit za
svij narod.

Pfibéh kralovny
Ester prosici za svij
narod a riskujici svj
Zivot, 3. a 4. kap.

Rozvoj
spole¢nosti

v dobé mladi
princezny Anezky
Ceské; napéti a
konflikty

Smysl postli a
naikd v chapani
svaté Anezky
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Téma:

Podle legendy:

Bible:

Historie:

Z otazek:

4. AneZzka kona i ty
nejnizsi sluzby

O pokore Anez¢ing,
sluzba sestram

Jezi§ umyva nohy
ucednikim (J 13, 1-
7)

Urozeni a
neurozeni: déleni
spole¢nosti na

Jak Anezka
pochopila JeziSovu
sluzbu druhym.

dva stavy Smysl takového
jednani dnes.

5. Svata Klara O dopisech svaté Z listu apostola Dilo svatého Co znamena byt
povzbuzuje Anezku Klary a vzajemném Pavla Filemonovi o | Frantiska a svaté | chudy? O vyznamu
svymi dopisy povzbuzovani radosti nad jeho Klary pratelstvi lidi, ktefi

dobrymi skutky (Fil si rozuméji.

1)
6. Modlitba za Anez€ina modlitba za | O vzkfiSeni Lazara | AneZCina rodinaa | Kdo pozn4, co je

vzkfiSeni zemfelé zemfelou a podfizeni | (J 11, 17-44) pomoc v FeSeni pro druhého
netefe se Bozi vli konfiktd Clovéka nejlepsi?
7. Anez€ina laska Anez€ina pomoc O Evé a jeji NejstarSi legenda | O vlastni vili a

k Bohu pfinasi nemocne Slechticné | neposlusnosti vraji | o zivoté Anezky ochoté podfidit se
uzdravujici jablka (Gn3) Ceské vuli druhého

8. Anezlin vstup do | O Anez¢iné vztahu O moudrosti Ucta ke svaté O Anezliné

vééného Zivota
s Bohem

k JeziSové smrti a
zmrtvychvstani

(Pfislovi, 4. kap.)

Anezce Ceské

moudrosti, ktera
byla pfitazliva pro
druhé lidi

Pozn.: rozsah tkold volte vzhledem ke schopnostem zaki. L.ze vybrat jen nékteré obrazy nebo
zjednodusit ukoly. V Pfiloze 6a jsou pracovni listy ve formatu A5 bez historického textu.
Cilem je, aby zaci dokézali pojmenovat, co bylo idedlem svaté Anezky a jak jeji cesta k cili

postupovala.

» Grafické znazornéni vysledku: Pfipravime si ¢tvrtku formatu A3 s nakreslenym nebo
nalepenym obrazkem pomniku sv. Véclava z Vaclavského namésti v Praze. Méla by na
ném byt vidét i svata Anezka — miZzeme ji zvyraznit obtazenim apod. Zaci postupnd
sd¢€luji vysledky své prace ve skupinach. Prvni dvé skupiny by nejprve mély pojmenovat
idealy, pro které se Anezka rozhodla (pfipiSeme je kjeji postaveé) Pocinaje tfetim
obrazem jsou vysledkem zkoumani AneZz¢iny kroky k nému. Na obraze nazna¢ime cestu
k pomniku a na ni piSeme jednotlivé kroky svaté Anezky, které v zivoté ucinila na cesté
ke své ,,slave”. V zavéru se zaméfime na to, co dosazenim svého idealu Anezka dosahla
(pomoc chudym, mirnéni napéti mezi lidmi). Tyto ,vysledky*“ jsou zivotnimi
hodnotami, které pomnik pfedstavuje jako dulezité pro nds néarod (pozn.: jednotlivé
postavy svétci na pomniku sv. Vaclava vyjadiuji zivotni hodnoty, které¢ vyznavali a
zili). Zdiraznime, Ze Anezce neslo o to, aby ji byl postaven pomnik, ale aby pomohla
lidem své doby zmirnit bidu a napéti. Za to ji ¢esky narod uctiva.

3. MOJE CESTA K USPECHU A K VITEZSTVI

Smyslem této casti je ,,aktualizace  Anezcina poselstvi do naseho Zivota. Miizeme ji realizovat
zvlast, napriklad v hodiné vytvarné vychovy. Kazdy zak miize nakreslit sviij viastni ,, pomnik“,
na kteréem vyjadri, jakého uspéchu by rad dosahnul on, a vyznaci cestu k nemu. Tato aktivita
Jje vhodna pouze za podminky, Ze Zaky téma zaujalo a vezmou tento kol vazne.

Jinym zpiisobem je vytvoreni kolaze napr. z utrzkii novin a casopisii — Miij sen o Zivotnim

Vitezstvi.

Tema lze také rozvinout v dramatické vychové pripravou scének, komentarem k soudobému
filmu s podobnou tématikou; v historii srovnanim Zivotnich pribéhit dalsich osobnosti apod.
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