JTEVIRAL JIM OCI

LITURGICKA VYCHOVA V KATECHEZI
Marie Zimmermannova

Mystagogie jako uvadéni do tajemstvi je procesem, na ktery Ize nahlizet z réznych stran. Patfi k nému i vstupovani do smyslu
liturgického jednanti, ve kterém se zp¥itomiuji udalosti z d&jin spasy. Clanek se zabyvéa otdzkou, v &em konkrétné miize katecheze
tomuto Ukolu prospét. Autorka nejprve uvadi nékteré postrehy z praxe. Poté nabizi hlubsi vhled do problematiky pfipomenutim
nékolika dilezitych momentd historického vyvoje vztahu mezi katechezi a liturgii, které ovlivnily chapani liturgické vychovy v kate-
chezi. V praktické ¢asti ¢lanku se vzhledem k $ifi problematiky omezuje na podnéty k jednomu ze spoleénych jmenovateld liturgické

vychovy, a to na podporu ¢inné Ucasti véficich na slaveni liturgie.

Uvodni otézky a formulace problému

Liturgie je vrcholem €innosti cirkve a zaroven také zdrojem pro
Zivot z viry.r Z toho by mélo vyplyvat, Ze u€ast na slaveni liturgie
je pro kfestana tou nejcennéjsi a nejradostnéjsi udalosti v jeho
Zivoté s Bohem. Je tomu ve skutecnosti opravdu tak? Tato otaz-
ka vyvolava dalsi: Je €lovéku spole€né slaveni bohosluzby pfiro-
zené, nebo je tfeba ho k tomu vychovat? Pokud ano, jak by méla
takova vychova vypadat a k jakému cili by méla sméfovat?

Pfiklad z pastoracni praxe

Pred nékolika lety jsme v jedné farnosti zavedli novy program
pro pfipravu déti k prvnimu svatému pfijimani, a to s aktivnim
zapojenim rodi¢d. Kdyz jsme s nimi postupné probirali otaz-
Ky vychovy jejich déti ve vife, doSlo i na potize s nechuti déti
UCastnit se nedélnich bohosluzeb. Rodice feSili otazku, jak
maji déti motivovat. Pfi rozhovorech se ukazalo, Ze ani rodice
nebyli uvedeni do slaveni eucharistie. VétSina z nich nevi, jak
napfiiklad propoijit etbu biblickych pfib&hd a rodinnou modlitbu
s b&znymi Zivotnimi zkuSenostmi €i se slavenim nedélni litur-
gie. Po ukonceni pfipravy rodiCe vyjadfili zajem o dalsi ,vzdé-
lavani“. Tomuto zajmu jsme v8ak nemobhli vyjit vstfic z ddivodu
nedostateéného po&tu kompetentnich spolupracovnikd, ktefi
by byli schopni takovy program pfipravit a vést.

Uvedeny pfiklad ukazuje na dva aktualni problémy:

* (ani) ti, ktefi se pravidelné ucastni bohosluzeb a slavi sva-
tosti, nerozumi smyslu liturgického jednant;

* pokud maji zajem o hlubSi uvedeni do slaveni liturgie, ne-
musi byt farnost schopna jim je nabidnout.

V obou pfipadech se jedna se o komplexni zalezitosti, které
nelze vyreSit jednordzovym poucenim, a nelze je ¢ekat ani od
tohoto ¢lanku. Je vS8ak mozné upozornit na nékolik oblasti, jichz
se liturgick& vychova véficich tyka, a hledat, co je jim spolecné,
co patfi k zakladnim predpokladdm porozuméni smysiu liturgie,
a na toto téma se zaméfit z pohledu katecheze.

Nastin problematiky liturgické vychovy
Liturgie ma rlizné formy. Vé&tsina véficich, ktefi se stavaji v rliz-
nych fazich svého Zivota ucastniky katecheze, prozZiva zejména
liturgické slaveni svatosti, zvlasté eucharistie. Pokusme se na-
stinit alespon nékteré problémy, které se v sou€asnosti jevi jako

aktualni:

Co se ty€e m8e svaté, dochazi na jedné strané k opousténi
,Zvyku“ UCastnit se pravidelné nedélni mSe svaté a na druhé
strané mizeme zvlasté ve méstech mezi vysokoskolskymi stu-
denty pozorovat, jak se prosazuji horlivi propagéatofi a zastanci
predkoncilni latinské liturgie, ktefi o€ekavaji od liturgie napf. pro-
stor pro prozivani osobni zboZnosti. Z jejich pisemnych projev(
je zfejmé, Ze redukuji obsah liturgie a maji jiné chapani cirkve.?
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Proces kfestanskeé iniciace dospélych
a déti starSich sedmi let, ktefi projevi
zajem o kfest, se zfidka déje podle
instrukci liturgické knihy Uvedeni do
kfestanského Zivota.® Pouze prazska
diecéze ma zpracovany a schvaleny
Rad katechumenatu.® VyuZiti kate-
chumenatu k obnové farniho spole-
Censtvi a jeho aktivni Gc¢ast na za-
¢lenovani nové pokfténych je spise
vyjimkou.

ING. MGR. MARIE
ZIMMERMANNOVA
Vedouci Katechetického

DalSim problémem je nezajem mla-
dych lidi o svatost bifmovani. Poté,
co v historii doSlo k jejimu oddéleni od
kftu, klesal zajem o tuto svatost, a tak
dochézelo k riznym pokusdim obhajit
a rozsifit jeji smysl. Tehdy nalezené
a stale prezentované dlvody k pfijeti

a pedagogického centra
Biskupstvi kralovéhra-
deckého.

bifmovani nemuseji naSe soucasniky
motivovat.® V sou¢asné dob& mizeme na jedné strané sledovat
vyrazny pokles zajmu mladych lidi z kfestanskych rodin o pfi-
pravu k bifmovéani a na druhé strané snahu cirkve nové promys-
let pastoracni pFistupy k této svatosti.

Znacné potize maji dospivajici i dospéli se svatosti smifeni. Spi-
Se tuto praxi opoustéji. Této problematice je vénovano nékolik
textd vydanych Pastoraénim stfediskem v Praze.®

Zkusenosti s pfipravou snoubencl na Zivot ve svatostném man-
zelstvi vede zodpovédné pracovniky v cirkvi k hledani novych
cest. Soucasti pfipravy by méla byt i nabidka katecheze k po-
rozumeéni déni ve slaveni svatosti manzelstvi a k Zivotu z této
svatosti.

Rada vé&ficich ma potiz pojmenovat, v &em tkvi identita kiesta-
na. Malokdo ji spojuje se svym kitem.” Z G¢ink({ kitu je zpravidla
znamo pouze ocisténi od dédi¢ného hfichu. Proto se jevi jako
nadéjné iniciativy, které se snazi nabidnout véficim jiny pfistup
k prozivani postni doby: od ,hromadéni dobrych skutkli a se-
bezaporl*, které zdlraziuje zvlasté vlastni Gsili pfi ocistovani,
k pfipravé na obnovu kftu a vyznani viry o velikonocni vigilii.8

Historicka zkusenost
Kazdy problém ma urcité priCiny. Nékteré z vySe uvedenych
maji kofeny ve zménach katecheze i liturgie v minulosti. Proto
je uzite€né zkoumat jednotlivé rozhodujici momenty, kdy doSlo
ke zméné cirkevni praxe, a jaké to mélo ddsledky. Lze tak pre-
dejit opakovani cest, které se v minulosti neosvédcily, pfipadné
si uvédomit, v jaké praxi jsme ustrnuli. Z tohoto dlivodu nabizim
na nasledujici strance struény prehled vyznamnych momentd
v historickém vyvoji vztahu mezi katechezi a liturgii i s ddsledky,

ke kterym jednotlivé kroky v minulosti vedly.
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NASTIN VYVOJE VZTAHU MEZI LITURGIi A KATECHEZI V HISTORII CIRKVE

Pfehled vyznamnych moment( v historickém vyvoji vztahu mezi katechezi a liturgii s dlsledky, ke kterym jednotlivé kroky v minulosti vedly:°

Prvotni cirkev si velmi dobfe osvojila
proces kfestanskeé iniciace, ktery chapala
jako uvadéni dospélého clovéka do kres-
tanského zivota. Proces probihal v nékoli-
ka etapach, ve kterych se prolinalo hlasa-
ni evangelia, liturgické Ukony, katecheze
a slaveni iniciaCnich svatosti. SpoleCnym
cilem této kombinované pastoracni sluz-
by bylo pe€ovat o nové u€edniky na jejich
cesté od obraceni k upeviovani viry, uva-
déni do kfestanského zivota a vydavani
svédectvi. Konkrétnim projevem respekto-
vani tohoto procesu bylo napfiklad usta-
noveni, ze nepokiténi nemohli byt pred
veni eucharistické bohosluzby; nemohli se
spole¢né modlit s pokiténymi ani si s nimi
vymeénit polibeni pokoje, a to z ddvodu,
Ze byl respektovan proces jejich obrace-
ni, aby ziskali schopnost ,slySet Slovo*
a zménit svlj zpUsob Zivota a pfedcasné
nepohrdli svatymi tajemstvimi.

PFiblizné od 4. stoleti dochazelo k Gpad-
ku a posléze k zaniku katechumenatu
dospélych (déti byly do té doby do cirkve
prijimany spiSe vyjime¢né). To souviselo
s velkym prilivem novych &lenl do cirkve
po prohlaseni kfestanstvi za oficialni na-
boZenstvi Rimské Fise. U&eni sv. Augusti-
na o dédi¢ném htichu ovlivnilo vSeobecné
rozSifeni praxe krtit déti co nejdfive po
narozeni vzhledem k vysoké kojenecké
umrtnosti. Tato praxe vedla postupné ke
vzniku samostatného obfadu bifmovani.
K oddéleni pfijimani eucharistie od kftu
doslo ve 12. stoleti. Toto ¢asové oddéleni
slaveni iniciaCnich svatosti mélo za néa-
sledek téz odtrzeni katecheze od liturgie.
Doba pro udileni svatosti se Fidila spiSe
biologickym rlistem neZ procesem obra-
ceni a duchovniho rlstu ¢lovéka. Kiest se
stal individualni zaleZitosti a ztratil vazbu
na spole€enstvi véficich. Jeho symbolika
byla minimalizovana. Sestoupeni do kfest-
ni vody jako symbol ponofeni do JeZiSovy
smrti a vystoupeni jako zmrtvychvstani
s nim bylo nahrazeno symbolikou ocCisty
od hfichd nékolika kapkami vody na hla-
vu kandidata. Za kfestanskou vychovu
pokfténych déti odpovidali rodiCe nebo
kmotfi, ktefi jim méli poskytnout zakladni
kfestanskou vyuku.

Na pocatku 13. stoleti se 4. lateransky
koncil zabyval mj. tpadkem zajmu véricich
o pfijimani eucharistie. Proto vydal v roce
1215 nafizeni, které stanovilo povinnost
vSech, ktefi dosahli uzivani rozumu, pfiji-
mat eucharistii alespon jednou za rok. To
vedlo biskupy k pfemySleni o vyznamu
katechetické vyuky a ucinéni prfislusnych
opatfeni. V této dobé vznikaly prirucky ke
kazani, zpovédni zrcadla, pfirucky zboz-
nosti a jiné vyukové texty psané formou
otazek a odpoveédi. Tyto texty pfedzname-

naly vznik katechismd. S jejich rozsifenim
doslo k podstatné proméné katecheze od
Ustniho zprostfedkovani zkuSenosti viry
k recitaci naucenych otazek a odpovédi.
Katecheze byly zalozeny na Krédu, prika-
zanich a modlitbé a nerozliSovaly hierar-
chii jednotlivych pravd. Katecheze byla
redukovana na vyuku, uceni se zpaméti
a byla omezena na déti. Svatosti byly cha-
pany jako prostfedky pomahajici k zivotu
podle pfikazani.

Roku 1566 byl z nafizeni Tridentského
snému vydan pro knéze latinsky psany
tzv. Rimsky katechismus. Stal se normou
pro vSechny ostatni katechismy. Pfinosem
tohoto katechismu bylo, Zze nauka o sva-
tostech tvofila jednu samostatnou cast ze
Ctyf a byla umisténa hned za pojednanim
o Krédu. Svatosti byly chapany jako sou-
¢ast Boziho planu spasy. To znamena, Ze
pfi jejich udileni se zpfitomnuji Bozi Ciny
ve prospéch Cloveéka. Katechismus vy-
chazi z Pisma svatého a z uceni cirkev-
nich otcl. Vyklad nauky opira predevsim
o0 sv. Augustina a sv. TomaSe Akvinského.
Nicméné k prohloubeni vztahu mezi litur-
gii a katechezi nedoSlo. Katecheze méla
poskytnout pouze pouceni o ustanoveni,
udileni a ucincich jednotlivych svatosti. Li-
turgii katechismus chéape jako ,obfad pou-
zivany cirkvi pfi udélovani svatosti“, ktery
vykonaval vefejné knéz za pasivni Ucasti
véficich k Gcté a slavé Bozi. Teologicky
byla liturgie redukovana na minimum (zpG-
sob a formu) vyzadované k uskutecnéni
svatosti. Katecheze byla zUzena na otaz-
ky a odpovédi o pravdach viry, které byly
prezentovany pfedevSim détem, aby si je
rozumové osvojily a naucily se je zpaméti.

Obnovu vztahu mezi liturgii a katechezi
pfineslo zejména liturgické a katechetické
hnuti, ktera spolu s dalSimi (napf. s biblic-
kym hnutim) usilovala o navrat k prame-
ndm podle vzoru starovéké cirkve. Litur-
gické hnuti proSlo Etyfmi fazemi. Jeho
pocatky jsou kladeny do 30. let 19. stoleti
v souvislosti s obnovou gregorianského
chorélu. Ke druhé fazi liturgického hnuti
(od zacatku 20. stoleti) patfi chapani iden-
tity cirkve jako mystického téla Kristova,
na némz bylo zalozeno hlubsi ocenéni vy-
znamu spolec€enstvi pro bohosluzbu i zivot
cirkve. Toto pojeti vedlo k prvni zmince
principu ,aktivni G¢asti* véficich na slave-
ni bohosluzby (vice na dalSi strané).

Treti faze liturgického hnuti zacala v roce
1947 vydanim encykliky papeze Pia XII.
Mediator Dei, ktera v mnohém predzna-
menala koncilni konstituci Sacrosanctum
concilium (1963). Dulezitym krokem vy-
plyvajicim z encykliky bylo obnoveni ve-
likonocni vigilie v roce 1951 a navraceni
velikono€niho tajemstvi do centra slaveni

liturgického roku. Vrcholem tfeti faze bylo
projednani a vydani jiz zminéné konstituce
SC. Ukolem ¢&tvrté faze liturgické obnovy
bylo uskutecnéni obnovy v praxi. Soucasti
planu na obnovu liturgie bylo i vytvorfeni
obsahlého programu vyuky a katecheze,
kterému — jak se zda — je praxe i v naSi
zemi jeSté mnohé dluzna.

Katechetické hnuti usilovalo o obnovu
katecheze. Ta byla na pocatku 20. stoleti
vniména i realizovana jako Skolni pfedmét
urCeny détem, doplnény nacvikem pfislus-
nych dovednosti. Podnétem ke zménam
bylo hledani efektivnéjSich forem vyuco-
vani a také reakce na prudce se ménici
socialné ekonomické a spolecenské pod-
minky vcetné zmeén, které probihaly v cirk-
vi. Také toto hnuti proSlo Ctyfmi fazemi.
V prvni fazi $lo o obnovu vyu€ovacich me-
tod a prihlizelo se k poznatkdm vyvojové
psychologie (pfikladem je tzv. Mnichovska
metoda). Ve druhé fazi se katechetici sou-
stfedili vice na obsah katecheze (30.-50.
|éta 20. stol.). Pro toto obdobi je charakte-
risticky navrat k Pismu a k tradici prvotni
cirkve. Dale doSlo ke sbliZzeni katechetic-
kého a liturgického hnuti. Jako teologicky
pfistup ke katechezi se postupné prosa-
dilo kérygmatické hnuti, jehoz zasluhou
bylo znovu objeveno centralni misto Jezi-
Se Krista v kfestanském Zivoté. Pfinosem
druhé faze je také obnova vyznamu pojmu
katecheze. Katecheze neni totéZ co nabo-
Zenské vyucovani. Je soucasti pastoracni
sluzby cirkve, je vychovou ,ve vife*, ne vy-
ucovanim ,o vife*, plsobi na celého ¢lo-
véka. Francie a Belgie jsou kolébkou ,pe-
dagogiky symbolQ*, dalsiho sméru, ktery
byl do katechetického hnuti za€lenén. Tato
faze vyvrcholila konanim Sesti Mezinarod-
nich katechetickych studijnich tydnd v le-
tech 1959-1969, jejichz ucastnici nacrtli
principy obnovy katecheze a liturgie, které
byly potvrzeny II. vatikAnskym koncilem
a zakotveny ve VSeobecném katechetic-
kém direktoriu z roku 1971.

Pocatek treti faze katechetického hnuti je
datovan do 70. let. Zatimco v pfedchozi
fazi bylo dominantnim tématem hlasani
Slova, pro tfeti fazi je to téma interpretace
zkuSenosti v katechezi, a to v souvislosti
s tim, Ze kfestanské spolecenstvi nejsilngji
svedci o poselstvi evangelia svym Zivotem.
Tyto mySlenky rozpracovala synoda bisku-
pl, kterd se konala v roce 1977 v Rimé.
Tato synoda zdlraznila kol pastoraéni
sluzby cirkve (k niZ nalezi jak kateche-
ze, tak liturgie) ,Zivit“ Zivou, védomou
a aktivni viru. Zdlraznila, Ze katecheze je
formou sluzby Slova a také Ukolem celého
kfestanského spole€enstvi. Uskutecriova-
ni t&chto pfistupl je povazovano za Gtvr-
tou fazi katechetického hnuti.
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Princip ¢inné ucasti véricich na slaveni liturgie

Z historického pfehledu vyvoje vztahu mezi katechezi a liturgii
vyplyva, Zze za spolecny Ukol katecheze a liturgie je dnes po-
vazovano ,ziveni zivé, védomé a aktivni viry“. S tim souvisi
formulovani principu ,€inné (aktivni) Gcasti na slaveni liturgie®.
Tento termin pouzil poprvé oficialné papez Pius X. v instrukci
0 posvatné hudbé Tra le sollecitudini (22. 11. 1903) a pozdé&ji
napt. v dekretu Quam singulari (8. 8. 1910) o Casném a Castém
svatém pfijimani déti. Dekret QS byl pfelozen do €estiny v roce
1929.%9 V souvislosti s jeho rozSifenim se otazkou ¢inné Ucasti
nahledy se objevuji i v sou€asné praxi, proto si nékteré uvedme
pro ilustraci:

Vyvoj pojeti ¢inné ucasti véficich v ceském prostredi
Profesor katechetiky Véaclav Kubicek (1866-1951), ktery vyraz-
né ovlivnil podobu katecheze déti u nas po dlouha desetileti,
doporucoval vést Zaky pfi vyuce nabozenstvi k aktivni Gcasti
na msi svaté tak, aby obfady prozivali co nejzboznégji.* Byly vy-
davany malé misalky, aby déti a jejich rodi¢e mohli bohosluzbu
Iépe sledovat a védeli, jak ji maji prozivat.

V roce 1947 vydal papez Pius XII. encykliku Mediator Dei, ktera
predjimala mnohé z toho, co pozdé&ji obsahovala liturgickéa refor-
ma Il. vatikAnského snému. Je v ni zminéna mj. pfirozend aktivni
UCast na obfadech na zékladé daru spolecného knézstvi vSech
véficich. Dr. Josef BurdySek z Hradce Kralové jej vysvétloval
v Casopise katolického duchovenstva z roku 1948 nasledovné:

»PIné ucinnosti dosahuje mSe svata, kdyz se ji véfici zbozné
UcCasti a privlastni si milosti, které z ni plynou, a to jak samou
GcCasti na ni, tak i svatym pfijimanim pfi ni! Véfici si musi uvé-
domit, Ze je jejich nejvétsi povinnosti a cti zuCastniti se obéti
eucharistické a Ze se ji musi zGcCastniti ne s mysli roztrzitou
a netecnou, nybrz tak pozorné a vroucné jako pravi spolu-
obétnici, aby se co nejuzeji spojili s Véénym Veleknézem.*
Toto spoluobé&tovani je chapano tak, ze knézi zvlastnim zp(-
sobem dokonavaji obét Kristovu a veéfici tak ¢ini ,povSech-
né“, svym pranim. Smyslem tohoto spoluobétovani je podat
Bohu zadostiucinéni za své hfichy, coz nelze udélat dokona-
leji nez ucasti na msi svaté.*?

O deset let dfive vSak Cesky teolog, dominikan S. M. Braito cha-
pe ucast na JeziSové obéti podobné jako cirkev po Il. vatikan-
ském snému:*®

.Nejidealngjsi vyjadreni (aktivni icasti) jest dano dialogickou
formou mSe svaté. Neni hlavnim co nejvice ,do toho mluviti‘,
jak bych vyjadfril nékdy touhu po aktivni U€asti, nybrz Gc¢ast-
niti se tak, jak je to dano samou formou mesniho formulare.
Hlavni Gu€ast a hlavni obsah liturgického hnuti jest ona Gcast
mysticka na obéti Kristové. Abychom se Ucastnili aktivng,
svym zivotem predevSim, proménénym v Kristoveé obéti a v ni
nebeskému Otci podanym. Je idealem knéZzstvi, abychom
podavali ne néco ciziho, nybrz svého. Cim vice je obétnik
ztotoznén s obéti, tim je dokonalejsi obét' i obétnik. Cim vice
se ztotoznime svym zivotem s Kristem a ¢im vice ucinime
v Kristu a skrze Krista obét ze svého Zivota, tim je dokona-
lejSi naSe obét. Jezis totiz podal ve své obéti zivotni i na kfizi
obét nasi. Zaslouzil ji totiz, aby mohla byti obéti Cistou, sva-
tou a pfijatou. (...) Dialogovana mse svata je idedlni G¢asti na
mSi svaté: sledovat s knézem jeho slova a Ukony, hlasité se
zUcCastnovati v tom, co cirkev k hlasité spolutc€asti pfimo lidu
podava a hlavné spojovat se mysticky, coz znamena nejak-
tivnéjSi spojovani své obéti zivotni s obéti Kristovou.“*
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Cinnd uéast véricich v Sacrosanctum concilium
V konstituci Il. vatikAnského snému Sacrosanctum concilium
(4. 12. 1963) je vyraz Cinna ucast veéficich (participatio actuosa
fidelium) jakymsi refrénem. Objevuje se v ni celkem 25x, z toho
v deseti pfipadech ve spojeni s blize urCujicimi pfivlastky, napr.
védoma, pIna, zbozna, plodnd, dokonalejsi, vnitfni i vnéjsi.*® Za-
klad této Cinné UcCasti vyjadfuje teologicky nasledovné:

. j& horouci touhou Matky cirkve, aby byli vSichni véfici
formovani k pIné, uvédomélé a aktivni G€asti na liturgickém
slaveni, ktera je vyZzadovana samou povahou liturgie a pro
kterou kfestansky lid jako ,vyvoleny rod, kralovské knézstvo
a svaty narod, vykoupeny lid“ (1 Petr 2,9; Ef 2, 4-5), ma pra-
Vo a povinnost z moci kitu.“ (SC 14)

Konstituce SC se tématem ¢inné Gc€asti zabyva jak na Grovni
vieobecné formulace, tak na drovni konkrétnich aplikaci v riiz-
nych ¢astech liturgie (SC 11, 19, 21, 26-31, 48, 50, 114, 124).
K ¢inné Ucasti farniho spoleCenstvi na slaveni liturgie uvadi:

Farni spoleCenstvi proziva aktivné liturgii jako vrcholné se-
tkani s Bohem, kterého oslavuje a necha se jim posvécovat;
Zije jako spolecenstvi bratfi a sester, ktefi jsou ,jedno v las-
ce“; vefici jsou zapaleni pro lasku Kristovu a svym zivotem
dosvédcuiji, co virou pfijali. (srov. SC 10)

Z uvedeného vyplyva, zZe liturgii slavi celé shromazdéni véricich
(ne tedy pouze kné&z). Cinna G&ast vé&ficich na liturgickych dko-
nech vyrista z darované Gcéasti na Kristové velikonoénim
tajemstvi, kdy jsme se ve kitu stali knézskym lidem,¢ aby-
chom pfinaseli ,neposkvrnény obétni dar nejen rukama knéze,
ale spolu s nim, a tim se ucili ob&étovat sami sebe“ (srov. SC 48).
Nelze ji ztotoZznovat ani s Gkony, které by méli véFici pfi liturgic-
kém slaveni vykonat, ani s G¢asti na rliznych liturgickych sluz-
bach, ani se zboznosti, kterou véfici pfi slaveni projevi.

Cesty katecheze €.3/2010 o 19




Naméty pro vychovu k ¢inné ucasti v katechezi

V nasledujicich odstavcich je uvedeno nékolik Ukold katecheze
v liturgické vychové véficich. Ke kazdému jsou navrzena nékte-
ra témata. K naplnéni jednotlivych tkol(l vede cesta, ktera musi
zaCinat v bodé znamém castnikdim katecheze. Napfiklad by
nemeélo smysl vénovat se objasniovani vSeobecného knézstvi
véficich, pokud by byly Gcastniky katecheze lidé, ktefi nemaji
zkudenost s osobni modlitbou dik( a chvaly, nebo je ani nena-
padne vnimat svét kolem sebe a svdj zivot jako dar od Boha. Pro-
to prosim ¢tenare, aby k napliiovani nize uvedenych tkol{ hledali
cestu pfimérenou tém, kterym slouzi ve vychoveé viry.

Porozumét duchu liturgie a rozvijet schopnost ji slavit: litur-
gie je, jak bylo uvedeno, vrcholem a zdrojem veSkeré cinnosti
cirkve a zaroven to nenf jedina forma Zivota z viry. S témi ostatni-
mi (modlitba, sluzba Bozimu slovu, diakonie...) vdak Uzce souvisi
a k porozuméni této souvislosti mize katecheze pfispét. Mezi
Ukoly katecheze v této oblasti patii: vychova k modlitbé, k dikd-
vzdani, k pokani, k dliivérypIné prosbé, ke smyslu pro spolecen-
stvi a k fe¢i symbold (srov. VDK 85). To vée ma vést k cili liturgie:
vykoupeni ¢lovéka a oslavé Bozi (SC 12). Oslava je zplisobem
spoleéného vyjadieni radosti z dar( zivota. Pfirozenym prostie-
dim pro zkuSenost s ni by méla byt rodina, ktera proziva vza-
jemnou sounalezitost. Pro ty, ktefi nemaji podobnou zkuSenost
z bézného zivota, je tfeba ji vytvaret pfi katechezi.

Uvadét do smyslu a priibéhu slaveni svatosti: Mozné pfistupy
nastinim na prikladu kftu. Identita kfestana je dana jeho kitem.
Teologie kftu, ze které Ize odvodit jeho dlsledky pro Zivot ¢love-
ka, je velmi bohata a poskytuje celou fadu naméti ke kateche-
zim napft. v postni dobé. Kniha Uvedeni do kfestanského Zivota
obsahuje ve vieobecném Uvodu (&l. 1-6) pfehled Gginkd viech
iniciacnich svatosti, zvlasté kftu, a jejich vzadjemnych souvislosti.
Poskytuje tak desitky namét(i ke katechezi. Tyto katecheze by
mely zvlasté u dospivajicich a dospélych lidi vychazet z biblic-
kych text(, na které jednotlivé véty v textu odkazuiji.

Symboly a symbolické jednani pfi slaveni svatosti ukazuji na
jednani Bozi, které se ve svatostech zpfitomnuje. Toto jednani
je zpravidla doprovazeno slovy Pisma svatého, ktera osvétluji
vyznam liturgickych Gkon( a znameni (srov. SC 24). Vyznamnym
vychodiskem pro katechezi jsou zvlasté modlitby, ve kterych jsou
pfipominany udalosti z déjin spasy: napf. modlitba pfi zehnani
vody uvadi v anamnetické ¢asti stvofeni vody, potopu svéta, pfe-
chod Rudym mofem, Jezi8lv kiest, vodu s krvi, které vytryskly
z JeziSova boku po jeho smrti na kfizi, a poslani apostold do ce-
Iého svéta, aby ucili, ktili a ziskavali u¢edniky. V kazdé z téchto
udalosti plsobil Blh pro zachranu ¢lovéka a kazda se vztahuje
ke smrti a vzkfiSeni JeziSe Krista. V tomto duchu je tfeba k jed-
notlivym udalostem v katechezi pfistoupit. Katecheze ma pomoci
porozumét tomuto zpfitomnovani. Napfiklad prof. FrantiSek Ku-

netka je vysvétluje nasledovné:

.Je ziejmé, Ze udalosti, které se udaly v urcitém historic-
kém okamziku, se nemohou opakovat. V liturgické anamné-
zi je vSak zpfitomnovana spasna dynamika urcité historické
—atedy neopakovatelné skutecnosti. Véricim, ktefi se tucastni
liturgickych Ukon0, se nabizi G¢ast na udalosti spasy, kterou
byl Jezi§ z Nazareta pro své soucasniky. V liturgickém slaveni
se tedy musi dit to, co pro né znamenalo setkani s JeziSem:
smiteni, osvobozeni, spasa. (...) Jestlize pfi slaveni eucharis-
tie pronasSime a slySime Kristova slova nad chlebem a vinem,
stdvame se soucasniky toho, co se délo tenkrét, protoze ten-
krat a dnes se déje stéle totéz: Jezi$ Kristus se z lasky vydava
pro spasu cloveéka.“
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V pripadé svatosti eucharistie se nabizi vyjit z eucharistické
modlitby.2®8 Blh svym jednanim ¢lovéka posvécuje a ¢lovék mu
odpovida, jak bude zminéno dale.

Tretim pfistupem k obsahu katechezi pfipravujicich na obnovu
kftu o Velikonocich je propojeni s probihajicim katechumena-
tem ve farnosti.*® Vychodiskem pro katechezi mohou byt nedélni
evangelia doby postni z cyklu A, ktera pfedstavuji JeziSe jako do-
konale poslusného Syna svého Otce (pokuSeni na pousti), Mesi-
asSe (proménéni na hote), jako pramen Zivé vody (setkani JeziSe
se Samaritankou), svétlo svéta (uzdraveni slepého) a vzkfiSeni
a zivot (vzkriSeni Lazara).

Uvadét do kiestanského tajemstvi: Pojem ,tajemstvi“ je mno-
ha nasimi soucasniky chapan rlizné. Napf. déti jsou ovlivnény
knihami a seridly, které rozvijeji jejich fantazii prezentovanim riiz-
né magie. Kromé toho jsme ovlivnéni novodobym humanismem,
jehoz hodnoty nevyZaduji ndbozensky zaklad. Kultura z néj vy-
chazejici redukuje tajemstvi na pouhou zahadu nebo problém,
ktery je tfeba vyfeSit. Kfestanské tajemstvi vSak neni problém
nebo zahada, které je tfeba pfijit na kloub. Je to znameni sku-
te€nosti, kterd presahuje jakoukoliv moznou zkuSenost, jakékoliv
privliastnéni si skute¢nosti, ktera nas pfesahuje a tim vylucuje
jakékoliv pfivlastnéni si z nasi strany.?

MUzeme Fici, Ze cestou k vstupovani do ,kfestanského tajemstvi*
je trpélivé uvadéni do Cetby a modlitby s Pismem svatym, vy-
tvareni vlastni zkuSenosti s Bohem a pfedevsim slaventi liturgie,
které plsobi samo o sob& mystagogicky. ,Kfestanské tajemstvi
nelze vyucCovat ani se mu nelze ucit. To, co je mozné, je byt do
nej uvadén.“z

Podporovat a posilovat sounalezitost véficich s cirkvi: Jezi-
Sovo uceni nebylo zaloZzeno na udélovani prikazani a jejich pl-
néni. Jeho cestou byl pfiklad vlastniho Zivota, ktery objasfoval
slovy. Jezis respektoval svobodné rozhodnuti pro jeho nasledo-
vani. Nékteré problémy soucasné cirkve souviseji s neochotou
véficich pIné se identifikovat s cirkvi.22 To mlzZe pramenit i ze
znacné neznalosti jeji identity, z nerealnych pfedstav ¢i Spatnych
zkusenosti. Katecheze mize véficim pomoci porozumét cirkvi
na zakladé jejich obraz v Pismu svatém. Tyto obrazy jsou uve-
deny a komentovany v konstituci Lumen gentium: mystické télo
Kristovo (LG 7), Bozi lid (LG 9) a vSeobecna svatost spasy (LG
48). DalSi uvadi LG 6. Podle prikladu Krista nestaci s témito ob-
razy seznamit a vysvétlit je, ale katecheze ma poskytnout svym
Géastnik(m prostor k propojeni téchto obrazi s jejich zkusenosti,
predstavami a touhami, aby se jim cirkev stala domovem. To vy-
Zaduje zarazeni ¢innosti, které tyto zkuSenosti podpofi.

DalSim dkolem je pomoci véficim k poznani, ze ,liturgické jed-
nani neni soukromé jednani, nybrz slavnostni projev cirkve* (SC
26). Proto predstava, ze liturgie je mistem, kde mohu prozivat
zejména svij osobni vztah k Bohu, a z toho plynouci poZzadavek,
aby mne jeji dialogicka forma ,nevyruSovala“, svéd¢i o nepocho-
peni podstaty liturgie.

Chapat ucast na liturgickém slaveni jako sluzbu: Nositelem
liturgického slaveni je celé shromazdéni (srov. SC 26; dfive byl
za pravého celebranta povazovan pouze knéz). ,Pf¥i liturgické
slavnosti ma kazdy sluzebnik cirkve i kazdy véfici konat jen to,
ale i vSechno to, co mu pfislusi z povahy véci a podle liturgic-
kych predpis(“ (SC 28). Ugast na liturgii je pro kazdého zaroven
sluzbou. Liturgické sluzby jsou rozdéleny do tfi zakladnich kate-
gorii: sluzba celého shromazdéni; sluzba pfedsedajiciho a sluz-
ba zvlastnich sluzebnikd. Katecheze by méla prispét k chapani
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UcCasti véficich na liturgii jako sluzby a vést k porozuméni sluzby
celého shromazdéni, ktera vyplyva z kifestniho knézstvi a pro-
jevuje se témito prvky:

» dialogy mezi pfedsedajicim a spolecenstvim, odpovédmi na
modlitby, aklamacemi (zvolanim);

« zpévem zejména pii pravodech (pfichod knéze s pfisluhu-
jicimi k oltafi, pfinaSeni evangeliafe k ambonu, pfindSeni
darQ);

e zpévem nebo recitaci tzv. ordinaria: Pane smiluj se, Slava,
VeéFim, Svaty, Beranku Bozi; prondSenim jinych modliteb
napf. Otée nas &i vyznani hfichd;

e naslouchanim cetbé Pisma, odpovidani zpévem zalmu, po-
svatnym micenim;

e postoji a gesty: stani, kleCeni, zehnani kfizem, pfinaSenim
dar(.

PFi nékterych obfadech se jedna i o dalSi sluzby. Napt. pfi ini-
ciacnich obfadech v ramci katechumenatu spolecenstvi vydava
svédectvi pfi obfadu zapsani mezi Cekatele, Ucastni se na skruti-
niich v dobé postni a dava katechumentm pfiklad vlastni obnovy
v duchu kajicnosti, viry a lasky, ktera vrcholi o velikono¢ni vigilii
obnovou kfestnich zavazkd. B&€hem mystagogického obdobi se
pak véfici t€astni msi za nové pokiténé, vénuji se jim a pomahaji
jim zaclenit se do spolecenstvi farnosti.?®

Poznamky

1 ,Presto vSak je liturgie vrchol, k némuz sméfuje Cinnost cirkve,

a zaroven zdroj, z néhoz vyvéra veskera jeji sila. Vzdyt apostolské
prace je zaméfena k tomu, aby se vSichni, kdo se virou a kitem
stali Bozimi détmi, shromazdili viedno a uprostfed cirkve chvalili
Boha, Gcastnili se obéti a jedli ze stolu Pané.” (srov. SC 10)

2 Viz napt. diskuse k tématu liturgie na www.signaly.cz.

3 SEKRETARIAT CESKE LITURGICKE KOMISE. Uvedeni do kFes-
tanského Zivota. Praha: CLK, 1987.

4 Viz http://adks.apha.cz/res/data/081/009289.pdf.

5 Viz napt. KOHUT, P. V. ,PeCet Ducha Svatého. Bifmovani jako
svatost kfestanskeé iniciace.”, Communio 4, 2005, s. 305-321. Také
KUNETKA. ,Bifmovani v pohledu liturgické teologie“, Communio,
3, 2006, s. 315-336.

6 Srov. napt. text Svatost pokani a smifeni na www.pastorace.cz
v rubrice Svatosti.

7 Autorka vychazi z vlastniho prlzkumu mezi katechety.

8 Viz napf. FOSSION, A. ,Perspektivy katecheze v pluralitni spole¢-
nosti“, Cesty katecheze, 2, 2009, s. 15-16.

9 Text o historii vztahu mezi katechezi a liturgii je stru€énym resumé
Casti Clanku: WEISS, Joseph E. ,Liturgy and Catechesis". In: Litur-
gical ministry 7 (1998), s. 57-66.

10 Dekret Quam singulari. Brno: Ceska akciova tiskarna, 1929.

11 Srov. KUBICEK, Véclav. Katechetika. Navod k duchovni spravé
Skolni mladeZe katolické. Olomouc : Matice cyrilometodéjska, 1937,
s. 195-211.

12 Srov. BURDYSEK, Josef. ,Aktivni G¢ast pFi msi svaté“. Casopis
katolického duchovenstva, 6, 1949, 17-22.

13 Srov. V3eobecné pokyny k Rimskému miséalu (VPRM), ¢l. 55.

14 BRAITO, S. M. K liturgickému hnuti“. Na hlubinu, 1938, s. 492.

Summary: Liturgical Education in Catechesis

Zavér

Jak bylo naznageno v Gvodu, vy&et problémd, které prozivaji vé-
fici v souvislosti se slavenim liturgie ve svatostech, neni zane-
dbatelny. Jiz davno nestaci pfedkladat pozadavek ,uzivat radné
prostfedkd milosti“, jak dfive pfikazovaly katechismy. Jednou
z cest, jak pomoci véficim prozivat liturgii jako vrchol a zdroj kfes-
tanského Zivota, je uvadét je do porozuméni €inné Gcasti na sla-
veni liturgie. V historii cirkve mdZzeme objevit zmény praxe, které
vedly ke ztraté tohoto védomi, ale také cestu k liturgické reformé
cirkve, ktera by je méla obnovit. Reforma se v3ak nem(iZe usku-
tecnit bez aktivniho pfispéni vSech, kterych se tyka. Katecheze
ma mj. za ukol vyvaret prostfedi pro pfijeti reformy z vlastniho
rozhodnuti na zakladé hlubSiho porozuméni liturgickému slaveni.
Ugelem tohoto &lanku bylo poskytnout k tomu nékolik podné&td,
naznacit, ze k jejich realizaci je tfeba promyslet cestu, na které
se uplatni pfistupy pokoncilni katecheze: vychovavat viru ¢lové-
ka tim, Ze bude schopen propojovat poznavani Boziho zjeveni se
svou zkuSenosti.
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Obé direktoria vydala Kongregace pro klérus.

This article is concerned with the question ,What can be done in the catechesis to educate the believers for the active participation in the litur-
gy?“ The author enumerates some starting points for the solution of this question. She explains in more details next from them: some actual
problems in the celebration of the sacraments in the Czech republic; the development of the relation among catechesis and liturgy in the history;
the examples of the concepts of the active participation in the works of the Czech teologists in the 20th century; some proposals for the liturgical

education in the catechesis.
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