
Podněty pro práci se skupinou

Na závěr připojíme několik podnětů a osvědčených praktických návodů, jak lze téma Vyznání víry uchopit při práci s konkrétní skupinou. Následující tři stručné popisy (jeden pro skupinu mládeže či dospělých a dva pro práci se skupinou dětí školního věku) si samozřejmě nenárokují univerzálnost využití, ale lze je různě upravovat a podle potřeby případně doplňovat.

První návrh je určen pro skupinu spíše zralejších křesťanů nebo pro využití v rámci blízké přípravy k biřmování. Cílem je reflektovat, čemu osobně věřím, porovnat to s vírou církve formulovanou v Credu a učit se o tom srozumitelně svědčit. 

1. V úvodu každý člen skupiny zkusí sám písemně zaznamenat vlastními slovy ty skutečnosti, které jsou z jeho víry nejpodstatnější a na jejichž základě se považuje za křesťana. 

2. Poté celá skupina jednotlivé názory porovná s textem Creda (případně s oběma verzemi) a diskutuje, v čem se názory jednotlivců mezi sebou shodují, které názory odpovídají vyznání víry, v čem případně některé názory neodpovídají (co chybí, co přebývá, co je neslučitelné atd.). Jinou variantou je využít tzv. christologické hymny zmíněné výše. Skupinu lze rozdělit např. do dvojic, každá dvojice pracuje s jedním biblickým textem hymnu.

3. Dále je možné rozdělit jednotlivé články vyznání víry menším skupinkám nebo jednotlivcům, aby se je pokusili písemně vysvětlit na základě vlastní zkušenosti a církevního učení obecně srozumitelným jazykem člověku bez daru víry. 

Se skupinou dětí školního věku je možné věnovat se Credu při opakování tématu svátosti křtu, např. před Velikonocemi, kdy se připravujeme na obnovu křestního slibu, případně při blízké přípravě na první přijetí eucharistie se staršími dětmi apod. Cílem je pomoci lepšímu porozumění textu Creda a naznačit původ víry církve v Písmu.

V úvodu je možné se skupinou zopakovat celé znění vyznání víry (možno použít i srovnávací tabulku), případně vyložit, kdy je který text používán (apoštolské vyznání víry při křtu, nicejsko-cařihradské v rámci bohoslužby).

Po zopakování rozdělíme opět jednotlivcům či skupinkám jednotlivé články a požádáme je, aby stručně formulovali jejich obsah vlastními slovy; dále můžeme společně hledat úryvky z Písma svatého, které se k jednotlivým článkům Creda vztahují (např. každá skupina vyhledává jiný úryvek podle odkazů, vzájemně si je předčítají). Např. u článku o Duchu svatém můžeme upozornit na zmínky ve Starém zákoně (Duch Boží, který se vznášel nad vodami, srov. Gn 1,2; zmínky o Duchu v žalmech, srov. např. Ž 51,13) a poté v Novém (Duch svatý v podobě holubice, srov. L 3,22; seslání Ducha svatého, srov. Sk 2,3–4 atd.); podobně lze pojmout např. téma odpuštění hříchů.

K lepšímu porozumění a vysvětlení článků víry vlastními slovy může posloužit i „dopisová hra“. Skupině dětí, „Ježíšových apoštolů“, zasílá bázlivý Říman Timidus dopisy s otázkami, na které žádá odpovědi. V originále se otázky týkají Ježíše Krista, hru však lze přepracovat k jakémukoliv tématu – např. dotazy k jednotlivým článkům Creda (srov. Schrötter, J., Holadová, S. Rodinné katecheze, 5. díl Mesiáš. Praha : Sdružení salesiánských spolupracovníků, 1991, s. 47).

Další konkrétní podněty k využití Creda v katechezi obsahují nejrůznější publikace. Podněty pro skupiny dětí školního věku můžete nalézt např.:

· Ferguson, S. B. Velká kniha otázek a odpovědí o Bohu. Praha : Návrat domů, 2001;

· Katechismus České biskupské konference „Pojďte za mnou“. Praha : Paulínky, 1998;

· Pinchbecková, L. Hry trochu jinak. Praha: Samuel, 2007;

· Schrötter, J. a kol. Rodinné katecheze (5 dílů). Praha : Sdružení salesiánských spolupracovníků, 1991.

Pro využití ve skupinách mládeže a dospělých (ať už se zaměřením na studium Katechismu katolické církve či ve skupinách přípravy na svátosti) existuje větší množství vhodné literatury. Z ní vybíráme následující:

· Cesta víry – pomůcka pro katechumenát dospělých. Praha : Pastorační středisko, 2003;

· Costa, M. – Giordano R. Chceš být křesťanem? Praha : Paulínky, 1996;

· Martin, A. (ed.). Co znamená být katolíkem. Kostelní Vydří : Karmelitánské nakladatelství, 2004;

· Opatrný, A. a kol.: Credo. Úvahy o apoštolském vyznání víry. Praha : Pastorační středisko, 1995;

· Opatrný, A. (ed.) Příprava dospělých na křest. Praha : Pastorační středisko, 2001;

· PESCH, O. H. Základní otázky katolické víry. Praha : Vyšehrad, 1997;

· PESCH, O. H. Existuje? Praha : Vyšehrad, 1998;

· Skupinová práce s Katechismem katolické církve. Praha : Pastorační středisko, 1996.
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